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บทคัดยอ 
ใบพลูคาวเปนแหลงของสารตานอนุมูลอิสระเชน สารเควอซิติน (quercetin) เพราะมีปริมาณ

สารเหลานี้อยูมาก การศึกษาผลของอณุหภูมิอบแหงท่ีมตีอฤทธิใ์นการตานอนุมูลอิสระของใบพลูคาวมี
ข้ันตอนเริ่มจากการนําใบสดมาอบแหงที่อุณหภูมิ 50, 60 และ 70 องศาเซลเซียสและวัดฤทธิใ์นการตาน
อนุมูลอิสระโดยวธิ ี DPPH radical scavenging พบวา ใบพลูคาวทีผ่านการอบแหงอุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียสมีฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระโดยวธิ ี DPPH radical scavenging นอยกวาอุณหภูมิท่ีต่าํกวา
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ    ผลการศึกษานี้แสดงใหเห็นวาตองมีการควบคุมอุณหภมูิอบแหงใบพลูคาว
ซึ่งเปนปจจยัทีส่ําคัญในการแปรรูปเบื้องตนเพื่อรกัษาความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ 
 


