
ชื่อเรือ่ง อิทธิพลของการอบแหงดวยอากาศที่มีความชื้นสัมพัทธต่ําตอการใชพลังงานในการ
อบแหงและ คุณภาพทางกายภาพของขาวเคลือบกระเจี๊ยบแดง 
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คําสําคญั การใชพลังงานในการอบแหง; การอบแหงดวยอากาศความชื้นสัมพทัธต่ํา; ขาวเคลือบ

กระเจีย๊บแดง  
 
 

บทคัดยอ 
ขาวเคลือบสมนุไพรเปนผลติภัณฑที่เพิ่มคณุคาใหกับขาวสารและกําลงัเปนที่นิยมของตลาดใน

กลุมผูรักสุขภาพวัตถุประสงคในการวจิัยในครั้งนีเ้พ่ือศึกษาผลของการอบแหงขาวเคลือบกระเจี๊ยบแดง
โดยใชอากาศที่มีความชื้นสมัพัทธต่ําตอคุณภาพทางดานกายภาพและการใชพลังงานในการอบแหง โดย
สภาวะของอากาศที่ใชในการอบแหงประกอบไปดวย ความชื้นสัมพัทธของอากาศอยูในชวง 23 - 25% 
ความเร็วของอากาศอบแหงที่ใชคือ 0.3 m/s และอณุหภูมท่ีิใชในการอบแหงคือ 40 60 และ 80 oC จาก
การศกึษา พบวา อากาศอบแหงที่ความชื้นสัมพัทธต่ํามีอุณหภูมิ 40 oC ทําใหสีของเมล็ดขาวเคลือบ
กระเจีย๊บแดงมีการเปลีย่นแปลงนอยและใชพลังงานรวมในการอบแหงนอยท่ีสุด เมื่อเปรยีบเทียบกับ
การอบแหงขาวเคลือบกระเจีย๊บแดงดวยอากาศรอนทั่วไปท่ี 40 oC พบวา การอบแหงดวยอากาศที่มี
ความชื้นสัมพทัธต่ําใชเวลาในการอบแหงลดลงประมาณ 40 - 50%และสีของเมล็ดขาวเคลือบกระเจีย๊บ
แดงมีการเปลีย่นแปลงนอยกวา 
 


