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บทคัดยอ 
ขาวเกาเมื่อหุงตมจะไดขาวสวยที่มีคณุสมบัติและคุณภาพในการบรโิภคดีเมื่อเทียบกับขาวใหม 

จึงเปนที่ตองการและนิยมของผูบริโภค แตการเปลีย่นแปลงของขาวใหมใหเปนขาวเกาดวยวิธธีรรมชาติ
ใชเวลานานประมาณ 3 – 6 เดือน ดังนัน้จึงมีการเรงความเกาของขาวโดยใชเทคนคิความรอนรวมกับ
ความดันสูง งานวิจยัน้ีจึงมีวตัถุประสงคเพ่ือกลั่นกรองและคัดเลือกปจจัยท่ีเหมาะสมดวยวธิี Plackett & 
Burman ในการเรงความเกาของขาวสารภายใตความรอนและความดันสูงโดยมีปจจัยในการศกึษา 5 
ปจจัย ๆ ละ 2 ระดับ ไดแก มวลเริ่มตนของขาวสาร (1 และ 2 kg) อุณหภูมิของอากาศในถังความดนั (60 
และ 80 °C) ระยะเวลาในการใหความรอน (60 และ 120 min) ความเรว็รอบในการเคลื่อนที่ของถังความ
ดัน (30 และ 40 rpm) และความดัน (2 และ 10 bar) โดยใชขาวสารพันธุขาวดอกมะล ิ105 การวเิคราะห
ความสัมพันธระหวางปจจยัท่ีศึกษาและคณุภาพขาวดวยการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนแบบหลายตัว
แปร พบวา หากตองการศึกษา 4 ปจจัยสามารถคัดเลือกมวลเริ่มตนของขาวสารออก หากตองการศึกษา 
3 ปจจัย มีปจจัยที่ตองคัดเลอืกออกเพิ่มเตมิคือ ความเรว็รอบในการเคลื่อนที่ของถังความดัน หรือ ความ
ดัน หากตองการศกึษาเพียงสองปจจัย มีปจจัยที่ตองคัดเลือกออกเพิ่มเติมคือ ความเร็วรอบในการ
เคลื่อนที่ของถงัความดัน และ และความดนั หากตองการศึกษาเพยีงหนึ่งปจจยั ตองศึกษา อุณหภมูิของ
อากาศในถังความดัน การทดลองเพื่อยืนยนัผล พบวา ขาวสารภายหลังการเรงความเกามีคาความหนืด
สุดทายเมื่อทําใหเย็นตวัสูงกวาขาวชนดิอ่ืน มีคาความแข็งเพิม่ขึ้นจึงมีอุณหภูมิที่ขาวเริ่มสุกสูงขึ้น 
ในขณะคาความเหนียวลดลง ซ่ึงเปนคุณสมบัติท่ีใกลเคียงกับขาวเกา 
 


