
ชื่อเรือ่ง ผลของอายุการเก็บเกีย่วของเหงาขิงตอปริมาณ 6-gingerol และคณุสมบัติการตาน
ออกซิเดชัน   

ผูแตง  ธิดารัตน พีรภาคย  และศศธิร ตรงจิตภักด ี
ท่ีมา วารสารวิทยาศาสตรเกษตร  42 : 1 (พิเศษ) : 287-290 (2554) 
คําสําคญั ระยะการเจรญิเติบโต; 6-จินเจอรอล; สมบัติการตานออกซิเดชัน 
 

บทคัดยอ 
งานวิจยัน้ีศกึษาผลของอายุการเก็บเกีย่วตอปริมาณ 6-gingerol และสมบัติการตานออกซิเดชัน

ของขิง โดยเกบ็เกี่ยวเหงาขิงสดที่มีอายุ 4, 6, 8, 10, 12 และ 14 เดือน หลังการยายปลกู และศึกษาปริมาณ 
6-gingerol ดวยวธิี high performance thin layer chromatography (HPTLC)  รวมทั้งศึกษาสมบตัิการ
ตานออกซิเดชนัดวยวธิี  total phenols assay และ 2, 2-diphenly-1-picrylhydrazyl (DPPH) radical 
scavenging assay จากผลการทดลองพบวา เมื่อขิงแกมากขึ้นจะมีปริมาณ 6-gingerol และสมบัติการตาน
ออกซิเดชันเพิม่มากข้ึน อยางไรกต็าม เหงาขิงที่มีอายุ 12 เดือน และ 14 เดือนมีปริมาณ 6-gingerol และ
สมบัติการตานออกซิเดชันไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิต(ิP>0.05)  โดยขิงที่มีอายุ 12 และ 14 
เดือน มีปริมาณ 6-gingerol ในชวง 17.1 ถึง 17.5 มิลลิกรัมในตัวอยาง 1 กรัม น้ําหนักแหง ในขณะที่
ปริมาณฟนอลทั้งหมดและสมบัติการตานอนุมูล DPPH มีคาในชวง 30.9 ถึง 31.2 มิลลกิรัมสมมูลกรด
แกลลิคในตวัอยาง 1 กรัมน้าํหนักแหง และ 27.9 ถึง 28.3 มิลลกิรัมสมมูลกรดแอสคอรบิกในตวัอยาง 1 
กรัมน้ําหนักแหง  ตามลําดับ ซึ่งมีความสัมพันธเชิงบวกระหวางปริมาณ 6-gingerol และสมบัติการตาน
ออกซิเดชัน (r>0.877)   
 


