
ชื่อเรือ่ง  ผลของวัตถุเจอืปนอาหารตอการเกิดสีน้ําตาลของถัว่งอกในระหวางการเก็บรกัษา 
ผูแตง  สุปราณี แกววหิาร  ทรงศลิป พจนชนะชัย   อภิรดี อุทัยรัตนกิจ และ เฉลมิชัย วงษอาร ี
ท่ีมา วารสารวิทยาศาสตรเกษตร  42 : 1 (พิเศษ) : 255-258 (2554) 
คําสําคญั ถั่วงอก; วัตถุเจือปนอาหาร; การเกิดสีน้ําตาล 
 

บทคัดยอ 
การทดลองการใชวัตถุเจือปนอาหาร 2 ชนิด คือ กรดทารทาริก และโพแทสเซียมไบคารบอเนต 

ท่ีความเขมขน 0.5, 1 และ 1.5 เปอรเซ็นตตอการเกิดสนํ้ีาตาลและคณุภาพของถัว่งอกที่เก็บรักษาในถุง
พอลโิพรพลิีน ปดผนึกที่อุณหภูมิ 13 องศาเซลเซียสเปนระยะเวลา 6 วัน พบวา ถัว่งอกท่ีแชในกรดทาร
ทาริก 1.5 เปอรเซ็นต มีกจิกรรมของ polyphenol oxidase นอยที่สุดคือ 22.45 unit /mg protein และการ
เกิดสีน้ําตาลในสวนของใบเลี้ยง และรากนอยที่สุด  และมีปริมาณวิตามินซีมากที่สุด (59.03 mg/100g) 
แตพบวา โพแทสเซียมไบคารบอเนต 1.5 เปอรเซ็นต ใหคาความกรอบมากที่สุดแตไมแตกตางกับ
ถั่วงอกที่แชดวยกรดทารทาริก 1.5 เปอรเซ็นต นอกจากนี้การใชกรดทารทาริก 1.5 เปอรเซ็นต ยังทําให
คะแนนการเกดิสีน้ําตาลนอยท่ีสุด และใหคาความชอบโดยรวมมากที่สุด ในขณะที่การใชวัตถเุจือปน
อาหารไมมีผลตอการเกิดกลิน่ผิดปกต ิ
 
 


