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บทคัดยอ 
การศึกษาผลของสารปองกันการเกิดสีน้ําตาลรวมกับบรรจุภณัฑ ตอการเกดิสีน้ําตาลบนเปลือก 

(mesocarp) มะพราวน้ําหอม โดยนํามะพราวที่ปอกเปลือกสีเขียวออกแลวแชในน้ํากลั่น (ควบคุม) 
โซเดยีมเมตาไบซัลไฟตเขมขน 3% เปรยีบเทียบกับN-acetylcysteine ที่ระดับความเขมขน 1% เปนเวลา 
3 นาท ี หลังจากนั้นผึ่งใหแหงและหุมดวยฟลม polyvinyl chloride (PVC) หนา 13 ไมโครเมตรแลว
นําไปเก็บรักษาที่อุณหภูม ิ4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3 สัปดาห แลวยายไปเก็บรกัษาที่อุณหภูมิ 13 องศา
เซลเซียส เปนเวลา 6 วัน เพ่ือติดตามการเปลีย่นแปลงทางกายภาพ พบวาการแชโซเดียมเมตาไบซัลไฟต
เขมขน 3 เปอรเซ็นต โดยหุมและไมหุมดวยฟลม PVC และการแชใน N-acetylcysteine ที่ความเขมขน 
1% ไมหุมดวยฟลม PVC มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเกดิสีน้ําตาลและชวยชะลอการเปลีย่นแปลงสี
ของเปลือกมะพราวไดดีกวาชุดควบคุม ในขณะทีก่ารแชใน N- acetylcysteine ที่ความเขมขน 1% หุม
ดวยฟลม PVC พบวามีการกระตุนใหเกิดสีน้ําตาลมากขึน้ จากผลการทดลองเห็นไดวาการใชโซเดยีมเม
ตาไบซัลไฟตรวมกับบรรจภุัณฑมีประสทิธิภาพในการควบคุมการเกดิสีนํ้าตาลไดดทีี่สุด 
 


