
ชื่อเรือ่ง  ฝรัง่ตัดแตงพรอมบรโิภค: ตอนท่ี 1 ผลของแคลเซียมคลอไรดและการใชความรอนตอ
คุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของฝรั่ง 

ผูแตง  พรรณจริา วงศสวัสดิ์  มณฑิรา นพรตัน  พัชยา วิรยิะประกอบ และ รสิสา ดิษฐนอย  
ท่ีมา  วารสารวิทยาศาสตรเกษตร ปที่ 40 ฉบับที่ 3 (พิเศษ). หนา 125-128. 2552. 
คําสําคญั   ฝรัง่ตัดแตงพรอมบรโิภค; การใชความรอน; สารละลายแคลเซียมคลอไรด 
 

บทคัดยอ 
งานวิจยัน้ีมวีัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการใชแคลเซียมคลอไรด (0.1%, 0.5% และ 1% (w/v)) 

และความรอน (50, 60 และ 70°C) เปนเวลา 1, 3 และ 5 นาท ีตอคุณภาพของฝรั่งตัดแตงพรอมบรโิภค 
ผลการศึกษาพบวาความเขมขนของแคลเซยีมคลอไรด ระยะเวลา และอุณหภูมิที่ใชในการแช มีผลตอ
คุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของฝรั่งตดัแตงพรอมบรโิภคอยางมีนยัสําคัญ (p<0.05) กลาวคือการเพิ่ม
ความเขมขนของแคลเซียมคลอไรดและระยะเวลาในการแชมีผลใหฝรั่งตัดแตงพรอมบรโิภคมีความ
แนนเนื้อเพ่ิมขึน้ ในขณะที่มกีิจกรรมของพอลิฟนอลออกซิเดสลดลง นอกจากนีย้ังพบวาอุณหภูมใินการ
แชมีผลตอคุณภาพของตัวอยางอยางมีนัยสาํคัญ (p<0.05) โดยการใชอุณหภูมิในการแชสูงขึ้นจะทําให
ฝรัง่ตัดแตงพรอมบรโิภคมีคาความแนนเนือ้ ปริมาณวติามินซีและคากิจกรรมของพอลิฟนอลออกซิเด
สลดลง และทําใหมีคาดัชนีการเกดิสีนํ้าตาลเพิ่มมากขึน้ สําหรับสภาวะที่เหมาะสมในการเตรยีมฝรั่งตัด
แตงพรอมบรโิภค คือ สภาวะทีใ่ชแคลเซียมคลอไรดทีค่วามเขมขน 1% (w/v) ท่ี 50°C เปนเวลา 1 นาท ี
โดยฝรั่งตดัแตงที่ไดมีคาความแนนเนื้อเทากับ 2.15±0.20 N/g มีปรมิาณวิตามนิซี เทากับ 0.95±0.05 
mg/g มีกิจกรรมของพอลฟินอลออกซิเดสเทากับ 0.41±0.18 หนวย และมีคา Browning Index เทากับ 
0.32±0.03 หนวย  
 


