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บทคัดยอ 
ปจจุบัน อุตสาหกรรมขาวนยิมลดความชืน้ขาวเปลือกโดยใชเครื่องอบแหงแบบอากาศรอน ซึ่ง

ชวยลดระยะเวลาในการทําแหงใหสั้นลง อยางไรก็ตาม เครื่องอบแหงนั้นมีความสิน้เปลืองพลังงานสูง 
ดังนั้นกระบวนการดูดซับดวยแกลบจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการแกปญหาดังกลาว งานวิจยันี้จึงมี
วัตถุประสงคเพื่อลดความชืน้และทดสอบคุณภาพการสีของขาวโดยกระบวนการดูดซับดวยแกลบ 
กระบวนการดดูซับทําในถังปดขนาด 12 ลิตร ตวัอยางขาวเปลือกมีความชื้นเริ่มตนประมาณ 30% 
มาตรฐานแหง แกลบที่ใชเปนตัวดดูซับมีความชื้นเริ่มตน 1.7 และ 12.7% มาตรฐานแหง ขาวเปลือกและ
แกลบจะถกูผสมกันดวยอัตราสวน 1 ตอ 0.3 โดยมวล จากผลการทดลอง พบวา ความชื้นสุดทายของ
ขาวเปลือกลดลงเปน 18.8% และ 19.4% มาตรฐานแหง เมื่อใชแกลบที่มีความชื้นเริ่มตน 1.7% และ 
12.7% มาตรฐานแหง และเปลี่ยนแกลบใหมทุก ๆ 2 ช่ัวโมง จํานวนทัง้สิ้น 4 รอบ จากนั้นนาํขาวเปลือก
ไปผึ่งแหงในที่รม จนความชื้นสุดทายเปน 16% มาตรฐานแหง จากการวิเคราะหคุณภาพการสี พบวา 
การลดลงของความชื้นเริ่มตนของแกลบ ทําใหรอยละขาวตนลดลงอยางมีนัยสําคัญ ในขณะทีด่ัชนีความ
ขาวของขาวสารไมแตกตางกัน อยางไรกต็าม รอยละขาวตนและดัชนีความขาวของการผึ่งในทีร่มยังคง
สูงกวาสภาวะที่ดีที่สุดของการดดูซับ 
 


