
ชื่อเรือ่ง ผลของภาชนะบรรจุที่ดดัแปลงบรรยากาศตอแครอทหั่นสดพรอมบรโิภค 
ผูแตง  สมโภชน โกมลมณ,ี พรพรรณ พุมนุช และ เกศินี แสงตนั 
ท่ีมา  วารสารวิทยาศาสตรเกษตร  41 : 1 (พิเศษ) : 432-435 (2553) 
คําสําคญั แครอทหั่น; ภาชนะบรรจุทีด่ัดแปลงบรรยากาศ; ผักหั่นสดพรอมบรโิภค; อายุการเกบ็

รักษา 
 

บทคัดยอ 
ศึกษาผลของภาชนะบรรจุทีด่ัดแปลงบรรยากาศตอแครอทห่ันสดพรอมบรโิภค แครอทจากทุง

หลวง จังหวดัเชียงใหม นํามาทดลองที่มหาวิทยาลยัแมโจ คัดเลอืกหัวท่ีสมบูรณขนาดสม่ําเสมอกัน 
ปราศจากโรคและแมลง หรอืรอยตําหนิ ปอกเปลือก แลวห่ันเปนแวนมีความหนา 0.3-0.5 เซนติเมตร 
แลวแชในสารละลายไฮโปคลอไรดเขมขน 100 ppm นาน 20 นาที จากนั้นบรรจใุนถุง polyethylene 
(PE) ถุงละ 150 กรัม เก็บรกัษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซยีส ความชื้นสมัพัทธ 90-95 % พบวา สามารถ
เก็บรกัษาแครอทหั่นสดไดนาน 1 เดือน ตอมาไดเก็บรักษาแครอทหั่นสดในภาชนะที่ดัดแปลง
บรรยากาศที่มสัีดสวนความเขมขนของกาซไนโตรเจน(N2):คารบอนไดออกไซด (CO2):ออกซิเจน (O2) 
เทากับ 90:5:5, 85:10:5 และ 85:5:10 เปรยีบเทียบกับกลุมท่ีบรรจุดวยไนโตรเจน (100:0:0) 
คารบอนไดออกไซด (0:100:0) และอากาศ ตรวจสอบระหวางเก็บรกัษาทุก 10 วัน พบวาแครอทที่เก็บ
รักษาในบรรยากาศดัดแปลงที่มีสัดสวน N2:CO2:O2 90:5:5 และ 85:10:5 สามารถเก็บรกัษาไดนาน 2 
เดือน โดยมีปริมาณวิตามนิซี, เบตา-แคโรทีน และปรมิาณของแข็งที่ละลายน้ําสูงกวากลุมทดลองอื่นๆ 
อยางไรก็ตาม ขณะที่เก็บรักษาแครอทหั่นสดมีสีซีดจางเพิ่มขึ้น พบวาคาความสวาง (L*) คา hue angle 
และคา chroma มีแนวโนมลดลง  
 


