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บทคัดยอ 

                การศึกษาเรื่องอายุการเก็บเกี่ยวและการใชน้ําแข็งในการยืดอายุการวางจําหนายของบรอคโคลี่ 
แบงออกเปน 2 การทดลอง คือ การทดลองที่ 1 เปนการศึกษาหาอายุการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม โดยเก็บเกี่ยวบ
รอคโคลี่ใน 3 ระยะ คือ ดอกตูมมีขนาดเล็กและแนนมาก ดอกตูมขยายขนาดและยังแนน และดอกตูมมีขนาด
ใหญและมีความแนนลดลง ผลการทดลอง พบวา บรอคโคลี่ที่เก็บเกี่ยวในระยะดอกตูมขยายขนาดและยัง
แนนอยู มีอายุการเก็บรักษานานที่สุดและมีคุณภาพดีกวาการเก็บเกี่ยวในระยะอื่น 

                ในการทดลองที่ 2 เปนการศึกษาหาวิธีการลดอุณหภูมิที่เหมาะสม โดยลดอุณหภูมิบรอคโคลี่โดย
ใชน้ําแข็งและเจลไอซ แลวจึงทําการลดอุณหภูมิโดยใชน้ําแข็งเปรียบเทียบกับการลดอุณหภูมิโดยใชเจลไอซ 
ซ่ึงผลการทดลองแสดงวา บรอคโคลี่ที่ผานการลดอุณหภูมิโดยใชบรอคโคลี่ตอน้ําแข็ง 1:1 มีอายุการเก็บ
รักษานานที่สุดและมีคุณภาพดีกวาวิธีการอื่น สวนการใชเจลไอซนั้น บรอคโคลี่ที่บรรจุรวมกับเจลไอซ 20 
แทง มีอายุการเก็บรักษาและคุณภาพไมแตกตางจากการใชเจลไอซ 25 และ 30 แทง แตมีอายุการเก็บรักษา
และคุณภาพดีกวาการไมใชเจลไอซและใชเจลไอซ 10 และ 15 แทง เมื่อนําบรอคโคลี่ที่ลดอุณหภูมิโดยใชบ
รอคโคลี่ตอน้ําแข็ง 1:1 มาเปรียบเทียบกับการลดอุณหภูมิโดยการบรรจุเจลไอซจํานวน 20 แทง พบวา ใหผล
ไมแตกตางกัน 

  

 

 

 


