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บทคัดยอ 

                การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการลดอุณหภูมิและอุณหภูมิการเก็บรักษา ตอ
คุณภาพบางประการของยอดผักหวานบาน การทดลองเปรียบเทียบวิธีการหลังการเก็บเกี่ยวของยอด
ผักหวานบาน 4 วิธี คือ การแชในน้ําเย็นที่อุณหภูมิ 2°C และไมแชน้ําเย็น หลังจากนั้นทําการบรรจุยอด
ผักหวานบานลงในถุงพลาสติกเจาะรูและเก็บในกลองโฟม จากนั้นนําไปแยกเก็บในตูทําความเย็นควบคุม
อุณหภูมิที่ 4°C และ 12°C เปนเวลา 7 วัน หลังจากนั้นนํายอดผักหวานบานที่เก็บรักษาไวมาทําการตรวจสอบ
คุณภาพ ไดแก ปริมาณเสนใย ปริมาณวิตามินซี คลอโรฟลล และน้ําหนักสดมากที่สุด สวนการเก็บรักษาดวย
การไมแชในน้ําเย็นแลวเก็บที่อุณหภูมิ 12°C จะมีปริมาณเสนใย ความยาวกาน ความหวาน และความเปนสี
เขียวมากที่สุด จากการวิเคราะหขอมูลทางสถิติพบวาปริมาณวิตามินซี น้ําหนักสด ความยาวกาน และความ
เปนสีเขียว มีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมัน 99% ดังนั้นวิธีการหลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม
เพื่อการคงไวของคุณภาพที่สําคัญสําหรับยอดผักหวานบานจากผลการทดลอง  ไดแก การนํายอด
ผักหวานบานที่เก็บจากแปลงปลูกแชน้ําเย็นที่อุณหภูมิ 2°C ทันที และเก็บในตูทําความเย็นที่อุณหภูมิ 4°C 
เปนเวลา 7 วัน 

  

 


