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บทคัดยอ 

จากการศึกษาผลของสภาพบรรยากาศดัดแปลงและบรรจุภัณฑ ตอการเปลี่ยนแปลงคุณภาพขาว
กลองพันธุขาวดอกมะลิ 105 ในแตละเดือน โดยเก็บรักษาภายใตสภาวะกาซคารบอนไดออกไซดพรอมสาร
ดูดออกซิเจน กาซไนโตรเจนพรอมสารดูดออกซิเจน สภาพสุญญากาศพรอมสารดูดออกซิเจน และสภาพ
บรรยากาศปกติพรอมสารดูดออกซิเจน  แลวบรรจุภัณฑในถุงไนลอนลามิเนท  ถุงพีวีดีซี  และถุง
อะลูมินัมฟอยล ขนาดบรรจุถุงละ 500 กรัม เก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง เปนระยะเวลา 6 เดือน พบวา การ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพทางกายภาพ คุณภาพทางเคมี และคุณภาพการหุงตนของขาวกลอง ในการเก็บรักษา
ภายใตสภาวะกาซ และการบรรจุภัณฑแบบตางๆ ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ โดยคาสีเหลือง (b*) ของ
ขาวกลองมีแนวโนมเพิ่มขึ้นหลังจากการเก็บรักษา ปริมาณอมิโลสมีแนวโนมเพิ่มขึ้นตามอายุการเก็บรักษา 
ซ่ึงมีความสัมพันธกับคาความคงตัวของแปงสุกที่แข็งขึ้น และระยะเวลาที่ใชในการหุงขาวสุกเพิ่มขึ้น สวน
เปอรเซ็นตโปรตีนมีแนวโนมลดลงตามอายุการเก็บรักษา และเปอรเซ็นตกรดไขมันอิสระมีการเปลี่ยนแปลง
เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วในชวง 3 เดือนแรกของการเก็บรักษา และหลังจากนั้นจะเริ่มลดลง สําหรับลักษณะเนื้อ
สัมผัสของขาวกลองสุก ในชวง 3 เดือน แรกของการเก็บรักษามีการเปลี่ยนแปลงสูงมาก โดยคาความแข็ง
ของขาว (hardness) จะมีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว สวนคาความเหนียวของขาวสุก (adhesiveness) จะมี
แนวโนมลดลง และหลังจากนั้นจะมีคาคอนขางคงที่ และตลอดอายุการเก็บรักษามีอัตราการยืมตัวของเมล็ด
ขาวสุกปกติ 

คา Pasting temperature มีแนวโนมเพิ่มขึ้นในชวง 3 เดือนแรกของการเก็บรักษา หลังจากนั้นมีคา
ลดลงเล็กนอย สวนคา Setback from trough มีความสัมพันธกับเปอรเซ็นตอมิโลส และเก็บรักษาภายใต
สภาวะกาซและการบรรจุภัณฑแบบตางๆ ไมทําใหเกิดเชื้อรา และการเขาทําลายของแมลง ตลอดอายุการเก็บ
รักษา แตอยางไรก็ตามในเดือนสุดทายของการเก็บรักษา วิธีการเก็บรักษาและวิธีการบรรจุภัณฑ มีผลตอการ



เปลี่ยนแปลงของเปอรเซ็นตอมิโลส และคา Setback from trough โดยการเก็บรักษาในสภาวะสภาพ
บรรยากาศปกติพรอมสารดูดออกซิเจนในถุงไนลอน มีเปอรเซ็นต อมิโลสสูงสุด (18.70%) และการเก็บ
รักษาในสภาพสุญญากาศพรอมสารดูดออกซิเจนในถุงอะลูมินัมฟอยล มีเปอรเซ็นตอมิโลสต่ําสุด (12.19%) 
สวนการเก็บรักษาภายใตสภาวะสภาพบรรยากาศปกติพรอมสารดูดออกซิเจน ในบรรจุภัณฑพลาสติกทั้ง 3 
ชนิด มีคา Setback from trough สูงกวาการเก็บรักษาภายใตสภาวะกาซคารบอนไดออกไซดพรอมสารดูด
ออกซิเจน กาซไนโตรเจนพรอมสารดูดออกซิเจน สภาพสุญญากาศพรอมสารดูดออกซิเจน แตก็ไมแตกตาง
จนเห็นไดชัดเจน 

ดังนั้นอาจสรุปไดวาในระยะเวลาการเก็บรักษาที่ไมนาน (6 เดือน) สภาวะในการเก็บรักษาขาวกลอง
ที่เหมาะสมเพื่อประหยัดเวลาและลดตนทุนในการเก็บรักษา ควรเก็บรักษาในสภาวะสภาพบรรยากาศปกติ
พรอมสารดูดออกซิเจนในถุงอะลูมินัมฟอยล 

  

 


