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บทคัดยอ 

การศึกษาผลของการใชสารละลายแคลเซียมแอสคอรเบทและสารเคลือบผิวที่รับประทานไดตอการ
เกิดสีน้ําตาลและคุณภาพของชมพูตัดแตงพรอมบริโภค  โดยการนําผลชมพูมาลดอุณหภูมิดวยน้ําเย็นที่ 
4                          องศาเซลเซียส กอนการตัดแตง จากนั้นนํามาจุมในสารละลายแคลเซียมแอสคอรเบทความ
เขมขน 0 2 4 และ 6 เปอรเซ็นต  โดยที่อุณหภูมิของสารละลายเทากับ 4 องศาซลเซียส และทําการบรรจุใน
ถาดโฟมที่หุมดวยพลาสติก PVC ผลการทดลองพบวาสารละลายแคลเซียมแอสคอรเบทสามารถชวยชะลอ
การเกิดสีน้ําตาล กิจกรรมของเอนไซม Polyphenol oxidase (PPO) การสูญเสียน้ําหนักสด ปริมาณวิตามินซี 
และรักษาความแนนเนื้อของชมพูตัดแตงพรอมบริโภคไดดี แตไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณ
สารประกอบฟนอล ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได ปริมาณกรดที่      ไตเตรตได  ปริมาณน้ําตาลรีดิวซ และ
ความเขมขนของกาซออกซิเจนและคารบอนไดออกไซดภายในบรรจุภัณฑ  โดยพบวาสารละลายแคลเซียม
แอสคอรเบทความเขมขน 6 เปอรเซ็นต มประสิทธิภาพชะลอการเกิดสีน้ําตาลและรักษาคุณภาพของชมพูตัด
แตงพรอมบริโภคไดดีที่สุด  สวนชมพูตัดแตงพรอมบริโภคที่จุมในสารเคลือบผิว Whey protein concentrate 
ความเขมขน 0 0.5  5.0 และ 7.5 เปอรเซ็นต และไคโตซานความเขมขน 0  0.05  0.10 และ 0.20 
เปอรเซ็นต  โดยที่อุณหภูมิของสารละลายเทากับ 4 องศาเซลเซียส  พบวาสารเคลือบผิวไคโตซานสามารถ
ชะลอการเปลี่ยนแปลงคา L การเกิดสีน้ําตาล  การสูญเสียน้ําหนักสด  ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ํา
ได  ปริมาณกรดที่ไตเตรตได  และน้ําตาลรีดิวซของชมพูตัดแตงพรอมบริโภคไดดีกวาการใชสารเคลือบผิว 
Whey protein concentrate โดยสารเคลือบผิวไคโตซานความเขมขน 0.20 เปอรเซ็นต สามารถชะลอการ
สูญเสียน้ําหนักสด และการเกิดสีน้ําตาลไดดีกวาทรีตเมนตอ่ืนๆ สวนการศึกษาผลของการใชสารละลาย
แคลเซียมแอสคอรเบทรวมกับสารเคลือบผิวไคโตซาน  โดยที่อุณหภูมิของสารละลายเทากับ 4 องศา
เซลเซียส พบวาการใชสารละลายแคลเซียมแอสคอรเบทความเขมขน 6 เปอรเซ็นต รวมกับสารเคลือบผิวไค
โตซานความเขมขน 0.2 เปอรเซ็นต สามารถชะลอการเกิดสีน้ําตาล กิจกรรมของเอนไซม PPO การสูญเสีย



น้ําหนักสด และรักษาความแนนเนื้อของชมพูตัดแตงพรอมบริโภคไวไดดีกวาการใชสารละลายแคลเซียม
แอสคอรเบทเพียงอยางเดียว นอกจากนี้ยังมีประสิทธิภาพในการคงคุณภาพและยืดอายุการวางจําหนายของ
ชมพูตัดแตงพรอมบริโภคไดนาน 5 วัน 

  

 


