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บทคัดยอ 

การแปรรูปโดยการรมควันแบบเย็น (Cold smoking process) เปนวิธีการถนอมอาหารอยางหนึ่งที่
ใชอุณหภูมิต่ํา (30-40 °ซ) ซ่ึงใชกับผลิตภัณฑปลาและเนื้อสัตวเปนสวนใหญ อยางไรก็ตามภายหลังการ
รมควันอาจมีการเหลือรอดของเชื้อแบคทีเรียที่ทําใหเกิดโรคบางชนิด โดยเฉพาะอยางยิ่ง เชื้อกลุม 
Aeromonas hydrophila (A. hydrophila, A. sobria และ A. caviae) ซ่ึงเปนแบคทีเรียที่ทําใหเกิดโรคในปลา
นิล (Tilapia nilotica) และปลาน้ําจืด อ่ืนๆ นอกจากนี้ยังเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดโรคลําไสอักเสบ 
(Gastroenteritis) ในคนอีกดวย งานวิจัยคร้ังนี้ไดศึกษาจํานวนแบคทีเรียทั้งหมดจากบริเวณ ผิวหนัง เหงือก 
และเครื่องใน ของปลานิลซ่ึงไดจากการเพาะเลี้ยงในกระชังบริเวณแมน้ําพองจังหวัดขอนแกน พบวาบริเวณ
ผิวหนัง (Skin) ของปลานิลเปนสวนที่มีจํานวนแบคทีเรียปนเปอนมากที่สุดคือ 4.95±0.01 log10cfu/cm2 สวน
บริเวณเครื่องใน (4.71±0.04 log10cfu/g) และบริเวณเหงือก (3.96±0.03 log10cfu/g) มีจํานวนนอยลงมา
ตามลําดับ จากนั้นศึกษาการแยกและจําแนกเชื้อแบคทีเรียจากสวนตางๆดังกลาวของปลานิล พบวาสามารถ
แยกแบคทีเรียไดรวมทั้งหมด 12 สายพันธุ ไดแก Aeromonas sobria, Bordetell alcaligenes, Edwardsiella 
tarda, Flavimonas oryzihaditans, Plesiomonas shigelloids, Proteus mirabilis, Proteus penneri, Proteus 
vulgaris, Providencia alcaligenes, Pseudomonas aeruginosa, Pseudomonas putrefaciens และ Weeksella 
virosa  นอกจากนี้ไดศึกษาจํานวนแบคทีเรียทั้งหมดในระหวางการแปรรูปโดยการรมควันแบบเย็น พบวา
สามารถลดจํานวนแบคทีเรียทั้งหมดจากขั้นตอนการชําแหละ จนกระทั่งเสร็จสิ้นการรมควันไดประมาณ 1.5 
log10cfu/g และในระหวางการเก็บรักษาปลานิลรมควันที่อุณหภูมิ 2 °ซ นาน 12 ชม. พบวาจํานวนแบคทีเรีย
ทั้งหมดจะลดลงเหลือ 2.14 ± 0.03 log10cfu/g และเมื่อศึกษาจํานวนเชื้อ A. sobria จากสวนผิวหนัง เหงือก 
เครื่องใน และเนื้อ ของปลานิลพบวาบริเวณเหงือกมีจํานวนเชื้อ A. sobria อยูมากที่สุดคือ 2.97 ± 0.02 
log10cfu/g และผิวหนังมีจํานวนรองลงมาคือ 2.71 ± 0.01 log10cfu/cm2 ขณะที่สวนเครื่องในมี A. sobria 



จํานวนนอยที่สุดคือ 1.62 ± 0.02 log10cfu/g แตไมพบ A. sobria ในสวนเนื้อ  จากนั้นศึกษาการเหลือรอดของ 
A. sobria ในระหวางการแปรรูปโดยการรมควันแบบเย็นซึ่งมีการเจริญเติบโตอยูในชวง Stationary phase 
(37 °ซ, 12 ชม.) และมีจํานวนแบคทีเรียประมาณ 8 log10cfu/ml โดยศึกษาปริมาณการปนเปอนแบบ
สังเคราะห (Artificial contamination) ของเชื้อ A.  sobria  เร่ิมตนที่ระดับความเขมขน 2  4  6 และ 8 
log10cfu/ml ตามลําดับ และพบวาเมื่อผานขั้นตอนทั้งหมดในกระบวนการรมควันแบบเย็นจะมีเชื้อ A. sobria 
เหลือรอดอยูประมาณรอยละ 36-47  (2-3 log10cfu/g) ที่ระดับการปนเปอน 6 และ8 log10cfu/ml และพบวา
การรมควันแบบเย็นสามารถทําลายเชื้อ A. sobria ที่มีจํานวนเริ่มตนไมเกิน 3.71 log10cfu/g ไดทั้งหมด โดย
พบวาประสิทธิภาพในการทําลาย A. sobria อยูที่ขั้นตอนการรมควันอันเปนผลมาจากองคประกอบพวก
ฟอรมาดีไฮด (Formaldehyde) และฟนอล (Phenol) ในควันไฟ ซ่ึงชวยลดจํานวน A. sobria ลงไดประมาณ 
1.2-2.4 log10cfu/g 

  

 


