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บทคัดยอ 

จากการศึกษาผลของการบรรจุภายใตการดัดแปลงบรรยากาศที่มีกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) 
ในสัดสวนที่สูงตอคุณภาพของปลากะพงขาวแลระหวางการเก็บที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส พบวาการยับยั้ง
การเจริญของแบคทีเรียแปรผันโดยตรงกับเขมขนของ CO2 เมื่อใชกาซ CO2 รอยละ 100 สามารถยับยั้งการ
เจริญของแบคทีเรียไดมากที่สุด ปลากะพงขาวที่แลที่เก็บรักษาภายใตการดัดแปลงบรรยากาศที่มีกาซ CO2 

สูง มีปริมาณดางที่ระเหยไดทั้งหมด ไตรเมทิลเอมีน แอมโมเนีย และฟอรมาดีไฮด ต่ํากวาตัวอยางที่เก็บ
ภายใตบรรยากาศปกติ (ชุดควบคุม) อยางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงคาสี (L) และปริมาณน้ําอิสระในปลา
กะพงขาวแลที่เก็บรักษาภายใตการดัดแปลงบรรยากาศมีคาเพิ่มขึ้นเมื่อระยะเวลาการเก็บรักษานานขึ้น อัน
อาจเปนผลจากกรดคารบอนิคที่เกิดขึ้น คา TBARS เพิ่มขึ้นเมื่อความเขมขนของ CO2 เพิ่มขึ้น ตัวอยางที่เก็บ
รักษาในสภาวะที่มี CO2 รอยละ 80 และ 100 ไดรับการยอมรับทางประสาทสัมผัสดานกลิ่น และรสชาติ 
ตลอดระยะเวลา 21 วันของการเก็บรักษา สวนตัวอยางชุดควบคุมที่เก็บรักษาภายใตบรรยากาศปกติ มีอายุ
การเก็บรักษานาน 6 วัน ดังนั้นการบรรจุภายใตการดัดแปลงบรรยากาศโดยใชอัตราสวน CO2:O2:N2 เทากับ 
80:10:10 เปนสภาวะที่เหมาะสมในการยืดอายุการเก็บรักษา 

กิจกรรมเอนไซม Ca2+-, Mg2+ -, Mg2+-Ca2+- ATPase ของแอกโตไมโอซินธรรมชาติไมมี การ
เปลี่ยนแปลงตลอดระยะเวลาในระยะเวลาในการเก็บรักษาภายใตการดัดแปลงบรรยากาศ (80% CO2, 
10%O2, 10%N2) ตลอดระยะเวลา 21 วัน สําหรับตัวอยางที่เก็บภายใตบรรยากาศปกติพบวากิจกรรมเอนไซม 
Ca2+- ATPase ลดลง สวนกิจกรรมของ Mg2+ -EGTA- ATPase เพิ่มขึ้น รวมทั้งมีการสูญเสีย Ca2+-sensitivity 
ระหวางการเก็บรักษา การลดลงของปริมาณซัลฟไฮคริล และการเพิ่มขึ้นของไฮโดรโฟรบิกซิตีพบใน
ตัวอยางที่เก็บรักษาภายใตการดัดแปลงบรรยากาศ ดวยอัตราที่สูงกวา ตัวอยางที่เก็บรักษาภายใตบรรยากาศ
ปกติ และไมพบการยอยสลายของโปรตีนกลามเนื้อเมื่อเก็บตัวอยางภายใตการดัดแปลงบรรยากาศ โดยไมมี



การเปลี่ยนแปลงไมโอซิน กรดอะมินแอลฟาอิสระ และ เปปไทดที่ละลายไดในกรดไตรคลอไรอะซิติก สวน
ตัวอยางชุดควบคุมมีการยอยสลายของกลามเนื้อภายหลังการเก็บรักษานาน 9 วัน 

ปลากะพงขาวแลที่เก็บรักษาภายใตการดัดแปลงบรรยากาศ ทีการยอยสลายไขมันลดลง โดยมีคา
กรดไขมันอิสระ และ ไดกลีเซอไรด นอยกวาตัวอยางที่เก็บภายใตบรรยากาศปกติ อยางไรก็ตาม คา TBARS 
ในตัวอยางที่เก็บภายใตการดัดแปลงบรรยากาศเพิ่มขึ้นตลอดเวลาในการเก็บรักษานาน 21 วัน โดยมีกรด
ไขมันที่ไมอ่ิมตัวลดลง 

การแชปลากะพงขาวแลในสารละลายในสารละลายไพโรฟอสเฟตสามารถชะลอการเสื่อมเสีย 
ทางดานจุลินทรีย เคมี และ ประสาทสัมผัส โดยสามารถลดปริมาณจุลินทรียทั้งหมด ปริมาณดางที่ระเหยได
ทั้งหมด และ ไตรเมทิลเอมีน เมื่อเทียบกับตัวอยางที่เก็บภายใตบรรยากาศปกติ การแชสารละลายไพโร
ฟอสเฟตยังชวยลดการเปลี่ยนแปลงของปริมาณซัลฟไฮดริล การเพิ่มขึ้นของไฮโดรโฟรบิกซิตี และการเพิ่ม
ความสามารถในการจับน้ําโดยลดการสูญเสียน้ําอิสระ ดังนั้นการใชโซเดียมไพโรฟอสเฟตรวมกับการ
ดัดแปลงบรรยากาศสามารถลดการเสื่อมเสีย ทางดานจุลินทรีย, เคมี และ ประสาทสัมผัส อยางมี
ประสิทธิภาพ 

                ปริมาณของคอลลาเจนที่ละลายในกรด (ASC) และ เปปซิน (PSC) ของปากะพงขาวแลที่ผานการ
แชสารละลายไพโรฟอศเฟต และการรักษาภายใตการคัดแปลงบรรยากาศ ไมมีการเปลี่ยนแปลงตลอด
ระยะเวลาในการเก็บรักษา 21 วัน อยางไรก็ตาม คอลลาเจนที่ไมละลาย (ISC) ลดลงเล็กนอย สําหรับตัวอยาง
ที่เก็บภายใตบรรยากาศปกติมีปริมาณ ASC เพิ่มขึ้น ขณะที่ PSC และ ISC ลดลงสัมพันธกับการสูญเสียความ
แนนเนื้อ การแยกของกลามเนื้อสามารถพบในตัวอยางที่เก็บภายใตบรรยากาศปกติ ขณะที่การแยกของกลา
เนื้อพบไดนอยในปลากะพงขาวแลที่ผานการแชสารละลายไพโรฟอสเฟตและการบรรจุภายใตการดัดแปลง
บรรยากาศ 

                การใชไพโรฟอสเฟตรวมกับการดัดแปลงบรรยากาศ สามารถยับยั้งการเจริญของจุลินทรียโดยมี
ปริมาณจุลินทรียทั้งหมด และ ปริมาณจุลินทรียจําพวกแลกติกนอยกวาตัวอยางที่เก็บรักษาภายใตบรรยากาศ
ปกติ การใชฟอสเฟตรวมกับการดัดแปลงบรรยากาศมีผลตอปริมาณเชื้อ Listeria moncytogenes และ 
Escherichia coli O157 ที่เติมลงในชิ้นปลากะพงขาวแล (ปริมาณ 103 และ 105 โคโลนี/กรัม ตามลําดับ) 
ระหวางการเก็บรักษา โดยพบวาสามารถลดจํานวน E. coli  O157 และยืดระยะ lag phase ของ L. 
moncytogenes 

  

 


