
ชื่อเรื่อง       อิทธิพลของกรรมวิธีรักษาสีเปลือกตอการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมีของผลลิน

จี่ระหวางการเก็บรักษาที่อุณหภูมิตางๆ 

ผูแตง          พรอนันต บุญกอน 

ที่มา            วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (ชีววิทยา) มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  2545. 204 หนา. 

คําสําคัญ      ลิ้นจี่; สีเปลือก; กรดซิตริก 

  

บทคัดยอ 

การรักษาผลของกรรมวิธีรักษาเปลือกผลลิ้นจี่โดยแชผลลิ้นจี่พันธุฮงฮวยในสารละลายรักษาสี

เปลือกชนิดตาง ๆ ไดแก กรดซิตริก 10 เปอรเซ็นต น้ําตาล 10 เปอรเซ็นต และกรดแอสคอรบิก 1 เปอรเซ็นต

ทั้งแบบใชเดี่ยวหรือใชรวมกันโดยใชเวลาแช 15 หรือ 30 นาทีแลวเก็บรักษาไวที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส

ตอการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมีของผล พบวาผลที่แชในสารละลายกรดซิตริก 10 เปอรเซ็นตทุก

กรรมวิธีมีอายุการเก็บรักษาที่สั้นเนื่อง จากเปลือกผลเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลและมีการเขาทําลายของเชื้อโรค

ภายในระยะเวลา อันสั้น ในขณะที่การแชในสารละลายน้ําตาล 10 เปอรเซ็นตรวมกับกรดแอสคอรบิก 1 

เปอรเซ็นตมีอายุการเก็บรักษานานถึง 28 วันโดยสามารถรักษาสีเปลีอกผลไดดีที่สุดคีอมีคาสีแดง (a* value) 

ปริมาณรงควัตถุแอนโธไซยานิน และปริมาณสารประกอบฟนอลสูงที่สุด และมีแอคติวิตีของเอนไซมเปอร

ออกซิเดสและเอนไซมโพลีฟนอลออกซิเดสในระดับต่ําและคอนขางคงที่ตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา จาก

การประเมินคุณภาพของเนื้อผลล้ินจี่พบวาทุกกรรมวิธีไมมีผลตอการสูญเสียคุณภาพในการบริโภคและการ

ยอมรับโดยรวมในระหวางการเก็บรักษา 

การ ศึกษาผลของอุณหภูมิตอการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและเคมีของผลลิ้นจี่ในระหวาง การเก็บ

รักษาโดยแชผลในสารละลายที่ใหผลดีในการรักษาสีเปลือกผลที่เลือกไว ไดแก สารละลายน้ําตาล 10 

เปอรเซ็นต สารละลายกรดแอสคอรบิก 1 เปอรเซ็นต และสารละลายน้ําตาล 10 เปอรเซ็นตรวมกับกรด

แอสคอรบิก 1 เปอรเซ็นตเปนเวลา 15 นาที แลวเก็บรักษาไวที่อุณหภูมิ 5, 15 และ 28 องศาเซลเซียส 

(อุณหภูมิหอง) พบวาการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียสสามารถชะลอการเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลของ

ผลไดนานที่สุดคือ 28 วันในขณะที่การเก็บรักษาที่ 15 องศาเซลเซียสและอุณหภูมิหองมีอายุการเก็บรักษา 16 

วันและ นอยกวา 4 วันตามลําดับ ผลที่แชในสารละลายกรดแอสคอรบิก 1 เปอรเซ็นต และสารละลายน้ําตาล 

10 เปอรเซ็นตรวมกับกรตแอสคอรบิก 1 เปอรเซ็นตและการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 และ 15 องศาเซลเซียสให

ผลดีในการรักษาสีเปลือกผลในขณะที่การเก็บรักษาที่อุณหภูมิหองใหผลในการเก็บรักษาที่ไมแตกตางจาก



ชุคควบคุม ซึ่งคุณภาพของผลและคุณภาพทางการบริโภคของเนื้อผลไมไดรับผลกระทบจากสารเคมีที่ใชแช

และอุณหภูมิที่ใชในการเก็บรักษาผล 

  

 


