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บทคัดยอ 

จากการศึกษาการเกิดสีน้ําตาลบนเปลือกผลลองกองระหวางการเก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง 
โดยวัดการเปล่ียนแปลงทางดานกายภาพของเปลือกผล คือ สี น้ําหนักสด น้ําหนักแหง ปริมาณ
สารประกอบฟนอลท้ังหมด รวมท้ังศึกษากิจกรรมของเอนไซมโพลีฟนอลออกซิเดส ตลอดระยะ
การเก็บรักษาเปนเวลา 5 วัน พบวา สีของเปลือกผลลองกองจะคลํ้าลง ซ่ึงสัมพันธุกับการ
เปล่ียนแปลงของคา L และ b ท่ีมีคาลดลงตลอดระยะการเก็บรักษา น้ําหนักสดของเปลือกลดลง
อยางตอเนื่องและมีคาตํ่าสุดเม่ือเก็บรักษานาน 4 วัน ลดลง 10.74% ซ่ึงสอดคลองกับการลดลงของ
น้ําหนักแหงของเปลือกผล ซ่ึงมีคาตํ่าสุดเม่ือเก็บรักษานาน 4 ลดลง 12.74% จากการวัดกิจกรรมของ
เอนไซมโพลีฟนอลออกซิเดสที่สกัดไดจากเปลือกผลลองกอง พบวาเอนไซมมีกิจกรรมสูงสุดใน
วันท่ี 3 เทากับ 522.93 unit ตอมิลลิกรัมโปรตีน และกิจกรรมท่ีเพิ่มข้ึนของเอนไซมนั้นเกิดข้ึนกอน
การท่ีเปลือกผลเปล่ียนเปนสีน้ําตาล  

 


