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บทคัดยอ 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อติดตามการเปล่ียนแปลงของลักษณะเนื้อสัมผัสและกิจกรรม
การตานออกซิเดชันของสะตอ 2 สายพันธุคือ สะตอขาวและสะตอดาน การศึกษาองคประกอบทาง
เคมีพบวาสะตอท้ัง 2 ชนิดมีปริมาณความช้ืน โปรตีน ไขมัน และเถา ท่ีใกลเคียงกัน แตเม่ือ
ตรวจสอบคาสีซ่ึงรายงานในรูป L*, a* และ b* ของสะตอขาวมีคาความสวางของสีมากกวาสะตอ
ดาน (p<0.05) แตคาความแข็งของสะตอดานซ่ึงทดสอบดวยการวัดแรงตานการเจาะทะลุโดยเคร่ือง
ตรวจสอบลักษณะเนื้อสัมผัสมีคาสูงกวาสะตอขาว (p<0.05) นอกจากน้ีสะตอมีคาความแข็งเพิ่มข้ึน
ตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 25, 4 และ -20 องศาเซลเซียส เปนเวลา 7 วัน 28 วัน และ 4 
เดือน (p<0.05) ตามลําดับ แตคาความแข็งลดลงระหวางการแชแข็งและทําละลายจํานวน 7 รอบ 
(p<0.05) และปริมาณสารประกอบฟนอลิกท้ังหมดในรูปมิลลิกรัมสมมูลของกรด protocatechuic 
ตอ 100 กรัมของตัวอยาง มีคาเพิ่มข้ึนระหวางการเก็บรักษาท่ีทุกสภาวะทดสอบ อีกท้ังกิจกรรมการ
ตานออกซิเดชันของสะตอซ่ึงทดสอบดวยวิธี DPPH-, ABTS-, superoxide anion-radical scavenging 
activity และ Ferric, reducing antioxidant power มีคาเพิ่มข้ึนระหวางการเก็บรักษาท่ีทุกสภาวะ 
(p<0.05) โดยเฉพาะการเก็บแชแข็งและทําละลาย โดยจากผลการศึกษานี้บงบอกไดวาสภาวะในการ
เก็บรักษามีผลตอลักษณะเนื้อสัมผัสและกิจกรรมการตานออกซิเดชันของสะตอท้ัง 2 สายพันธุ 

 


