
ชื่อเร่ือง   การลดอาการสะทานหนาวในมังคุดโดยการใชความรอนกอนการเก็บรักษา 

ผูแตง          พรเพ็ญ นุยมาก  สุปราณี มนูรักษชินากร และ มนตรี อิสรไกรศีล 

ท่ีมา                  บทคัดยอ การประชุมวิชาการวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวแหงชาติ คร้ังท่ี 5, 
โรงแรมมิราเคิล แกรนด คอนเวนชัน กรุงเทพมหานคร,28-29 มิถุนายน 2550. 151 
หนา. 

คําสําคัญ               มังคุด; การใชความรอน; อาการสะทานหนาว; อาการเสียหายจากความรอน 

  

บทคัดยอ 

การเก็บรักษามังคุดท่ีอุณหภูมิต่ํากวา 13 องศาเซลเซียส จะทําใหเกิดอาการสะทานหนาว 
(chilling injury) โดยมีอาการเปลือกแข็งและเปล่ียนเปนสีน้ําตาล กลีบเล้ียงและกานผลมีสีน้ําตาลและ
เหี่ยว การใชความรอนกอนการเก็บรักษาสามารถ เพิ่มความทนทานตอการสะทานหนาวของผลไม
หลายชนิด อยางไรก็ตามยังไมมีการศึกษาในมังคุด ดังนั้นในการทดลองน้ีจึงศึกษาผลของความรอน
ตอการเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาและการเกิดอาการสะทานหนาวของมังคุด โดยการใหความรอน
มังคุดระดับสีท่ี 1 ท่ีบรรจุในถุงพลาสติกท่ีปดสนิทดวยอากาศรอนที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส 
ระยะเวลา 0 6 12 24 และ 36 ช่ัวโมง กอนการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส นาน 0 5 10 
และ 15 วัน  พบวาความรอนเรงใหมังคุดในถุงมีการหายใจและการผลิตกาซเอทธิลีนเพิ่มข้ึนตาม
ระยะเวลาการสัมผัสความรอน การใหความรอนนาน 12 24 และ 36 ช่ัวโมง ทําใหมังคุดแสดง
อาการเสียหายจากความรอน (heat injury) เกิดข้ึน โดยเปลือกและเนื้อสวนในของเปลือกมีสีน้ําตาล
กระจายอยูท่ัว กลีบเล้ียงและกานผลเปล่ียนเปนสีน้ําตาล รวมท้ังมีอาการแข็งของเปลือกและมีคาการ
ร่ัวไหลของสารอิเลคโตรไลตเพิ่มข้ึน ซ่ึงความรุนแรงของอาการจะเพ่ิมข้ึนตามระยะเวลาของการ
สัมผัสความรอน สวนมังคุดท่ีผานการใหความรอนนาน 6 ช่ัวโมง ไมแสดงอาการเสียหายจากความ
รอนแตแสดงอาการสะทานหนาวหลังจากเก็บรักษานาน 10 วัน เชนเดียวกับมังคุดท่ีไมผานการให
ความรอน แตมีลักษณะปรากฏของเปลือกดีกวาและมีคาการร่ัวไหลของสารอิเลค  โตรไลตต่ํากวา 
หลังการเก็บรักษานาน 15 วัน พบวามังคุดท่ีผานการใหความรอนนาน 6 ช่ัวโมง แสดงอาการ
สะทานหนาวในระดับท่ีต่ําท่ีสุดเม่ือเทียบกับมังคุดทุกสภาวะ 

  


