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บทคัดยอ 
งานวิจยันี่มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาอิทธิพลของอุณหภูมิตอกิจกรรมของเอนไซมไลเปสและเอนไซมไล

พอกซีจิเนส ศึกษาอิทธิพลของสารเคลือบผิวตอการสูญเสียน้ําหนกั และศึกษาอิทธิพลของอุณหภูมิและสาร
เคลือบผิวตอการเปล่ียนแปลงคุณภาพของมะพราวน้ําหอมระหวางการเก็บรักษา กระบวนการตมมะพราว
น้ําหอมท่ีอุณหภูมิใจกลาง 90 องศาเซลเซียส นาน 10 และ 20 นาที สามารถลดกิจกรรมของเอนไซมไลเปสและ
เอนไซมไลพอกซีจิเนสไดดีกวาท่ีอุณหภูมิ 60 และ 80 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญ (P≤0.05) มะพราวน้ําหอม
ท่ีเคลือบผิวดวยพาราฟนมีการสูญเสียน้ําหนักนอยกวามะพราวน้ําหอมท่ีไมไดเคลือบผิว และมะพราวน้ําหอมท่ี
เคลือบผิวดวยพาราฟนและสารเคลือบผิวคอมโพสิทอยางมีนัยสําคัญ (P≤0.05) ท้ังสามารถลดการสูญเสีย
น้ําหนกัไดมากกวามะพราวน้ําหอมท่ีไมไดเคลือบผิวประมาณรอยละ 7 การศึกษาอิทธิพลของอุณหภูมิและสาร
เคลือบผิวตอการเปล่ียนแปลงคุณภาพของมะพราวน้ําหอมระหวางการเก็บรักษา ท่ีอุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส 
ความช้ืนสัมพทัธรอยละ 75 – 80 ในระยะเวลา 0 – 7 สัปดาห พบวามะพราวน้ําหอมที่ไมไดเคลือบผิว (AC) 
มะพราวน้ําหอมท่ีเคลือบผิวดวยพาราฟน (AC-P) และมะพราวน้ําหอมตมท่ีเคลือบผิวดวยพาราฟน (BAC-P) มี
ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดท้ังหมดลดลงอยางมีนัยสําคัญ (P≤0.05) คา TBARS ปริมาณเช่ือจุลินทรีย ยีสต
และรามีคาเพิม่ข้ึนอยางมีนยัสําคัญ (P≤0.05) มีปริมาณกรดไขมันอิสระ (กรดลอริก) อยูในชวงรอยละ 0.2 – 0.8 
คาเปอรออกไซดอยูในชวง 1 – 9 มิลลิกรัมสมมูลยตอกิโลกรัมตัวอยาง ในระหวางการเก็บรักษา คุณภาพทาง
ประสาทสัมผัสดานกล่ินแปลกปลอมในนํ้ามะพราวจะมีความเขมขนมากกวามนเนื้อมะพราว ผูบริโภคให
คะแนนความชอบรวมของมะพราวน้ําหอมทุกส่ิงทดลองอยูระหวาง 5 คะแนน (บอกไมไดวาชอบหรือไมชอบ) 
ถึง 8 คะแนน (ชอบมาก) และพบวาสาเหตุการเส่ือมเสียของมะพราวน้ําหอมทุกส่ิงทดลองมาจากเช้ือจุลินทรีย ซ่ึง
มีผลทําใหคุณภาพทางกายภาพและคุณภาพทางเคมีของมะพราวน้ําหอมเปล่ียนไป มะพราวน้ําหอมท่ีไมได
เคลือบผิว มะพราวน้ําหอมท่ีเคลือบผิวดวยพาราฟน และมะพราวน้ําหอมตมท่ีเคลือบผิวดวยพาราฟน มีอายุการ
เก็บรักษานานประมาณ 4,5 และนอยกวา 6 สัปดาหตามลําดับ 

 
 


