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บทคัดยอ 
เครือหมานอย เปนพืชท่ีพบไดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ถูกนํามาใชสกัดเจลซ่ึงมี

คุณสมบัติเฉพาะตัวท่ีสามารถนํามาประยุกตในผลิตภณัฑอาหารได การศึกษากอนหนานี้พบวาเจลจากใบเครือ
หมานอยมีเพกตินชนิดเมทอกซิลตํ่างานวิจยันี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนากระบวนการและหาสภาวะท่ีเหมาะสม
ในการสกัดเพคตินจากใบเครือหมานอยและนํามาประยกุตในผลิตภณัฑอาหาร ศึกษาเปรียบเทียบใบเครือหมา
นอย 3 ชนิด ไดแก ใบสด ใบท่ีอบแหงโดยการตากแดด และใบที่อบแหงโดยใชตูอบลมรอน ศึกษาหาสภาวะที่
เหมาะสมในการสกัดโดยปจจัยท่ีศึกษามี 3 ปจจัย ไดแก อุณหภูมิ (30-90 องศาเซลเซียส) เวลา (30-90 นาที) และ 
pH (2-8) ผลการทดลองพบวาการตากแดและการใชตูอบลมรอน ใหผลผลิตเพคตินท่ีสกัดไดสูงไมแตกตางกนั
อยามีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) จึงเลือกกระบวนการอบแหงโดยใชตูอบลมรอน สวนการหาสภาวะท่ีเหมาะสม
พิจารณาจากปริมาณและคุณภาพของเพคตินท่ีสกัดไดโดยสภาวะท่ีได คือ อุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียส และ pH3 
ท่ีเวลา 42 นาที ไดผลผลิตเพคตินปริมาณกรดกาแลกทูโลนิก ปริมาณเมทอกซิลและระดับการเกิดเอสเทอริฟเค
ชันรอยละ 39.45, 69.55, 2.62 และ 21.39 ตามลําดับ เม่ือนําเพคตินท่ีสกัดไดไปประยุกตในเคกเนยลดไขมัน 
พบวาเม่ือปริมาณเพคตินเพิ่มข้ึนทําใหคาความหนืดคาความหนาแนนของสวนผสมเคกกอนอบคาวอเตอรแอคทิ
วิต้ี ปริมาณความช้ืน และคาความแนนเนื้อเพิ่มข้ึน ขณะท่ีปริมาตรจําเพาะของเคกมีคาลดลง การทดสอบทาง
ประสาทสัมผัส พบวาเคกเนยลดไขมันมีคะแนนความชอบในดานลักษณะปรากฏ สีของเนื้อเคกกล่ินรสเนย 
ความหวานความนุม และความชอบโดยรวมนอยกวาตัวอยางควบคุม โดยสูตรของเคกเนยลดไขมันท่ีไดคะแนน
ความชอบสูงและลดปริมาณเนยไดมากท่ีสุด คือ สูตรท่ีลดเนยรอยละ 65 และมีสารละลายเพคตนิ (4% w/v) รอย
ละ 6 สามารถลดปริมาณไขมันจากรอยละ 30.39 เปน 19.26 และผูบริโภคใหคะแนนความชอบอยูในระดับปาน
กลางโดยใหการยอมรับรอยละ 80 สําหรับการประยุกตเพคตินท่ีสกดัไดจากใบเครือหมานอย เพื่อใชเปนสาร
เคลือบผิวตอการยืดอายกุารเก็บรักษาของมะเขือเทศท่ีอุณหภูมิ 8 และ 25 องศาเซลเซียส พบวาสารเคลือบผิวเพ
คตินสามารถชะลอการสูญเสียน้ําหนักการเปล่ียนแปลงความแนนเนื้อ ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดในสารละลาย 
ปริมาณกรดท่ีไดจากการไทเทรต การสูญเสียปริมาณวิตามินซี และคาสีของผิวมะเขือเทศไดดีกวามะเขือเทศท่ี
เคลือบผิวสามารถยืดอายุการเก็บรักษาไดนาน 20 วัน ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส และ 32 วัน ท่ีอุณหภูมิ 8 
องศาเซลเซียส 

 
 


