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บทคัดยอ 
ปจจุบันนี้ผูคนหันมาใหความใสใจในสุขภาพและผลิตภัณฑสําหรับบริโภคมากข้ึน ซ่ึงผลไมแผนเปน

ทางเลือกหนึ่งของผูบริโภคท่ีใชรับประทานเปนผลิตภณัฑขบเค้ียว หรือเปนอาหารเพื่อสุขภาพ งานวิจยัคร้ังนี้จึง
มีจุดประสงคเพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑมะขามปอมแผนใหมีลักษณะเปนท่ีตองการของผูบริโภค โดยใชวัตถุดิบ
จากมะขามปอมแชอ่ิมเพื่อแกปญหาการขาดแคลน วัตถุดบิท่ีไมสามารถหาไดตลอดท้ังฤดูกาล พบวา สภาวะท่ี
เหมาะสมคือ การออสโมซิสดวยวิธี atmosphere pressure (OD) คือ แชในสารละลายซูโครสความเขมขน 70 Brix 
ท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส อัตราสวนมะขามปอมตอสารละลายซูโครส 1:5 ควบคุมการเคล่ือนท่ีในการกวน
แบบตอเนื่องดวยความเร็ว 40 รอบตอนาที ในระยะเวลา 6 ช่ัวโมง โดยสามารถเก็บรักษามะขามปอมแชอ่ิมท่ี
อุณหภูมิ -18±2 และ 28±2 องศาเซลเซียส ไดนานกวา 270 วัน เม่ือนํามาพัฒนาสูตรและศึกษาสารปรับปรุงเนื้อ
สัมผัสของผลิตภัณฑมะขามปอมแผนพบวา สวนผสมท่ีเหมาะสมในการผลิตมะขามปอมแผนคือ น้ํารอยละ 
37.83 เนื้อมะขามปอมแชอ่ิมรอยละ 27.40 น้ําตาลรอยละ 24.08 แปงสาลีอเนกประสงครอยละ 2.02  กูลโคสไซ
รับรอยละ 3.61 เกลือรอยละ 0.46 น้ําผ้ึงรอยละ3.61 และแพคตินรอยละ 0.99 จากการศึกษาคุณภาพผลิตภณัฑ
สุดทายพบวา คุณภาพทางกายภาพดานสีมีคา L*, C* และ h เทากับ 36.88, 12.35 และ 89.28 ตามลําดับ คางาน 
0.08 J คา Young's Modulus         2.77 MPa คา aw เทากับ 0.47 สวนคาคุณภาพทางเคมขีองผลิตภัณฑ
ประกอบดวยความช้ืนรอยละ 12.44 คารโบไฮเดรตรอยละ 85.58 เถารอยละ 0.86 โปรตีนรอยละ 0.71 ไขมันรอย
ละ 0.41 กรดแอสคอรบิค 27.23 มิลลิกรัมตอตัวอยาง 100 กรัม แททนนิ 44.18 มิลลิกรัมของกรด   แกลลิคตอ
ตัวอยาง 100 กรัม และเม่ือวดัคาคุณภาพทางจุลินทรีย พบวา จํานวนจลิุนทรียท้ังหมด และยีสต รา มีปริมาณนอย
กวา 10 cfu/g จากการประเมินอายุการเก็บผลิตภัณฑมะขามปอมแผนท่ีบรรจุในซองอลูมิเนียมฟอยลลามิเนต ใน
คุณภาพทางประสาทสัมผัสเปนดัชนีคุณภาพพบวา สามารถเก็บรักษาผลิตภัณฑท่ีอุณหภูมิหอง 30 องศาเซลเซียส 
ไดนาน 158 วัน โดยปจจัยท่ีทําใหเกิดการเส่ือมเสีย คือ การเกดิสีน้ําตาล ซ่ึงมีผลตอการยอมรับผลิตภัณฑ การ
สํารวจการยอมรับของผูบริโภค พบวา ผูตอบแบบสอบถามใหการยอมรับผลิตภัณฑมะขามปอมแผนรอยละ 89.3 
ไดรับคะแนนความชอบรวมเฉล่ียนอยูในระดับชอบปานกลาง (7.2) ผูบริโภคตองการใหผลิตภณัฑมะขามปอม
แผนบรรจุ 5 ซองในหนึ่งกลอง (75 กรัม) โดยมีราคาอยูในชวง 6-10 บาท    
 


