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บทคัดยอ 
งานวิจยันี้ไดนาํสารสกัดจากดอกบัวในกลุมอุบลชาติ 4 พันธุคือ ฉลองขวัญ (Nymphaea ‘King of Siam’) เรด

แฟลร (N. ‘Red Flare’) สุธาสิโนบลสีชมพู (N. capensis var zanzibariansis  pink) และสุธาสิโนบลสีน้ําเงิน (N. 
capensis var zanzibariansis blue) มาศึกษาความเสถียรของแอนโทไซยานิน เม่ือบมในสารละลายบัฟเฟอร pH 1.0, 
3.0, 5.0, 7.0, 9.0 และ 11.0 ในท่ีมืดท่ีอุณหภูมิ 25 °C เปรียบเทียบกบัสารสกัดจากเปลือกองุนและดอกอัญชัญ โดย
พบวาสารสกัดแอนโทไซยานินจากกลีบบัวทุกพนัธุท่ีบมในบัฟเฟอร pH 1.0 และ pH 3.0 เทานั้นท่ียังคปรากฏตลอด
ระยะเวลาการเก็บรักษา 28 วนั แตการบมสารสกัดในบัฟเฟอร pH 3.0 ทําใหคาการดดูกลืนแสงของแอนโทไซยานิน
ลดลงตามระยะเวลาการเก็บรักษา ซ่ึงมีรูปแบบการดดูกลืนแสงของสารสกัดจากกลีบดอกบัวคลายกับสารสกัดจาก
องุน สวนสารสกัดจากดอกอัญชัญคงตัวไดดีแมบมใน pH สูงๆ สารสกัดจากกลีบดอกบัวท้ัง 4 พันธุและจากใบ
บัวเรดแฟลรมีปริมาณสารประกอบฟนอล แอนโทไซยานิน กิจกรรมในการตานอนุมูลอิสระ เม่ือวิเคราะหดวยวิธี 
Ferric Reducing Antioxidant Power (FRAP) และวิธี 2,2-diphenyl -1-picryldrazyl radicals   (DPPH)   ท่ีแตกตางกัน   
โดยสารสกัดจากกลีบดอกบัวพันธุเรดแฟลรมีปริมาณสารประกอบฟนอล แอนโทไซยานิน และกจิกรรมในการตาน
อนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH มากท่ีสุด ในขณะท่ีสารสกัดจากกลีบดอกบัวพันธุสุธาสิโนบลสีชมพูใหผลดีกับวิธี FRAP 
ซ่ึงสารสกัดจากกลีบดอกบัวท้ัง 4 พันธุ ท่ีความเขมขน 500 mg/L และสารสกัดจากใบบัวพันธุเรดแฟลรท่ีความ
เขมขน 1,000 mg/L มีประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระเทียบเทากับสารตานอนุมูลอิสระสังเคราะห butylated 
hydroxytoluene (BHT) ท่ีความเขมขน 200 mg/L สวนสารสกัดจากกลีบดอกบัวพนัธุเรดแฟลรท่ีความเขมขน 1,500 
mg/L มีความสามารถในการยับยั้งอนุมูลอิสระรอยละ 50 ไดดีท่ีสุด นอกจากนี้การทดสอบฤทธ์ิตานเช้ือจุลินทรียของ
สารสกัดจากกลีบดอกบัวท้ัง 4 พันธุ ทําโดยวิธี agar dilution พบวาสารสกัดจากกลีบดอกบัวท้ังหมดสามารถยบัยั้ง
การเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียชนิดเดียวกันได 10 สายพันธุโดยเฉพาะเช้ือ Acinetobacter, Staphylococus, 
Streptococcus, และ Bacillus cereus สารสกัดจากกลีบดอกบัวพันธุเรดแฟลรสามารถยับยั้งเช้ือแบคทีเรียกอโรคใน
คนไดมากท่ีสุด 16 สายพันธุ โดยใหผลดท่ีีสุดกับเช้ือ Acinetobacter lowffii ATCC 15309, Salmonella dysenteriae 
DMST 15111 และ Staphylococcus epidermidis ATCC 12228 ท่ีคา minimum inhibitory concentration (MIC) 31 
ไมโครกรัมตอลิตร ถึงแมวาสารสกัดจากกลีบดอกบัวท้ัง 4 พันธุ และสารสกัดจากใบบัวพันธุเรดแฟลรไมมีฤทธ์ิใน
การยับยั้งการเจริญของเซลลมะเร็งชองปาก (KB-Oral cavity cancer) ในอาหารเล้ียงเช้ือได แตสารสกัดจากกลีบ
ดอกบัวพันธุเรดแฟลรมีฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญของเซลลมะเร็งเตานม (MCF7-breat cancer) และเซลลมะเร็งปอด
ได (NCI-H187-Small cell lung cancer) ไดด ี


