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บทคัดยอ 
งานวิจยันี้ไดนาํสารสกัดจากดอกบัวในกลุมอุบลชาติ 4 พันธุคือ ฉลองขวัญ (Nymphaea ‘King of Siam’) เรด

แฟลร (N. ‘Red Flare’) สุธาสิโนบลสีชมพู (N. capensis var zanzibariansis  pink) และสุธาสิโนบลสีน้ําเงิน (N. 
capensis var zanzibariansis blue) มาศึกษาความเสถียรของแอนโทไซยานิน เม่ือบมในสารละลายบัฟเฟอร pH 1.0, 
3.0, 5.0, 7.0, 9.0 และ 11.0 ในท่ีมืดท่ีอุณหภูมิ 25 °C เปรียบเทียบกบัสารสกัดจากเปลือกองุนและดอกอัญชัญ โดย
พบวาสารสกัดแอนโทไซยานินจากกลีบบัวทุกพนัธุท่ีบมในบัฟเฟอร pH 1.0 และ pH 3.0 เทานั้นท่ียังคปรากฏตลอด
ระยะเวลาการเก็บรักษา 28 วนั แตการบมสารสกัดในบัฟเฟอร pH 3.0 ทําใหคาการดดูกลืนแสงของแอนโทไซยานิน
ลดลงตามระยะเวลาการเก็บรักษา ซ่ึงมีรูปแบบการดดูกลืนแสงของสารสกัดจากกลีบดอกบัวคลายกับสารสกัดจาก
องุน สวนสารสกัดจากดอกอัญชัญคงตัวไดดีแมบมใน pH สูงๆ สารสกัดจากกลีบดอกบัวท้ัง 4 พันธุและจากใบ
บัวเรดแฟลรมีปริมาณสารประกอบฟนอล แอนโทไซยานิน กิจกรรมในการตานอนุมูลอิสระ เม่ือวิเคราะหดวยวิธี 
Ferric Reducing Antioxidant Power (FRAP) และวิธี 2,2-diphenyl -1-picryldrazyl radicals   (DPPH)   ท่ีแตกตางกัน   
โดยสารสกัดจากกลีบดอกบัวพันธุเรดแฟลรมีปริมาณสารประกอบฟนอล แอนโทไซยานิน และกจิกรรมในการตาน
อนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH มากท่ีสุด ในขณะท่ีสารสกัดจากกลีบดอกบัวพันธุสุธาสิโนบลสีชมพูใหผลดีกับวิธี FRAP 
ซ่ึงสารสกัดจากกลีบดอกบัวท้ัง 4 พันธุ ท่ีความเขมขน 500 mg/L และสารสกัดจากใบบัวพันธุเรดแฟลรท่ีความ
เขมขน 1,000 mg/L มีประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระเทียบเทากับสารตานอนุมูลอิสระสังเคราะห butylated 
hydroxytoluene (BHT) ท่ีความเขมขน 200 mg/L สวนสารสกัดจากกลีบดอกบัวพนัธุเรดแฟลรท่ีความเขมขน 1,500 
mg/L มีความสามารถในการยับยั้งอนุมูลอิสระรอยละ 50 ไดดีท่ีสุด นอกจากนี้การทดสอบฤทธ์ิตานเช้ือจุลินทรียของ
สารสกัดจากกลีบดอกบัวท้ัง 4 พันธุ ทําโดยวิธี agar dilution พบวาสารสกัดจากกลีบดอกบัวท้ังหมดสามารถยบัยั้ง
การเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียชนิดเดียวกันได 10 สายพันธุโดยเฉพาะเช้ือ Acinetobacter, Staphylococus, 
Streptococcus, และ Bacillus cereus สารสกัดจากกลีบดอกบัวพันธุเรดแฟลรสามารถยับยั้งเช้ือแบคทีเรียกอโรคใน
คนไดมากท่ีสุด 16 สายพันธุ โดยใหผลดท่ีีสุดกับเช้ือ Acinetobacter lowffii ATCC 15309, Salmonella dysenteriae 
DMST 15111 และ Staphylococcus epidermidis ATCC 12228 ท่ีคา minimum inhibitory concentration (MIC) 31 
ไมโครกรัมตอลิตร ถึงแมวาสารสกัดจากกลีบดอกบัวท้ัง 4 พันธุ และสารสกัดจากใบบัวพันธุเรดแฟลรไมมีฤทธ์ิใน
การยับยั้งการเจริญของเซลลมะเร็งชองปาก (KB-Oral cavity cancer) ในอาหารเล้ียงเช้ือได แตสารสกัดจากกลีบ
ดอกบัวพันธุเรดแฟลรมีฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญของเซลลมะเร็งเตานม (MCF7-breat cancer) และเซลลมะเร็งปอด
ได (NCI-H187-Small cell lung cancer) ไดด ี


