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บทคัดยอ 
การสกัดสารตานออกซิเดชันธรรมชาติจากแกลบขาว 2 พันธุ คือ กข 6 และขาวดอกมะลิ 105 โดยใชตัว

ทําละลายเอธานอลและนํ้าในอัตราสวนท่ีตางกัน พบวา สามารถสกัดสารประกอบฟนอลิคท้ังหมด (total 
phenolic contents; TPC) จากแกลบ กข 6 ไดมากกวาจากแกลบหอมดอกมะลิ 105 (1.23 และ 1.14  มก.กรดแกล
ลิค/กรัมแกลบผง ตามลําดับ) (p  0.05) แตมีกิจกรรมการตานอนมูุล DPPH (DPPH radical scavenging 
activities (RSA)) ไมแตกตางกัน (p > 0.05)   อัตราสวนของเอธานอลตอน้ํา 60:40 ใหปริมาณ TPC (1.44 มก.
กรดแกลลิค/กรัมแกลบผง) และคา RSA สูงสุด (รอยละ 50.9) แตไมแตกตางจากการสกัดโดยใชอัตราสวน 50:50 
(1.32  มก.กรดแกลลิค/กรัมแกลบผง และรอยละ 49.8 ตามลําดับ)  สารท่ีสกัดไดจากการใชตัวทําละลายผสมท่ี
อัตราสวนตางๆ (TPC 0.72-1.52  มก.กรดแกลลิค/กรัม) มีประสิทธิภาพยับยั้งการเกดิออกซิเดชันของกรดลิโน
ลีอิคแตกตางจากสารกันหนืสังเคราะหบีเอชทีรอยละ 0.1 อยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ (p>0.05)    

การใชกรด 2 ชนิด คือ กรดไฮโดรคลอริกและกรดซัลฟริูกท่ีระดับความเขมขนรอยละ  2.5   5  และ 10 
ในการยอยแกลบ กข 6 กอนการสกัดสารตานออกซิเดชันดวยตัวทําละลายเอธิลอะซีเตท  พบวา การยอยดวยกรด
ไฮโดรคลอริกใหสารสกัดท่ีมีคา TPC และคา RSA สูงกวาการใชกรดซัลฟูริก (p0.05)  และเพิม่ข้ึนเม่ือความ
เขมขนของกรดเพิ่มข้ึน   การใชกรดไฮโดรคลอริก (รอยละ 5 และ 10) ตามดวยเอนไซมจีซี 220 เซลลูเลส (รอย
ละ 0  5 และ 10 โดยนํ้าหนักตัวอยาง) ในการยอยแกลบท้ังสองพันธุ พบวา การยอยดวยกรดไฮโดรคลอริกรอยละ 
10 สกัดสารประกอบฟนอลิคไดสูงสุด (1.80-1.95 มก.กรดแกลลิค/กรัมแกลบผง) และมีคา RSA สูงสุด (รอยละ 
42.8-45.7)    สารสกัดจากแกลบ กข 6 ท่ียอยดวยกรดไฮโดรคลอริกรอยละ 5 ตามดวยการใชเอนไซม (รอยละ 0 
และ 5) ใหผลการยับยั้งการเกิดเปอรออกซิเดชันของกรดลิโนลีอิคสูงสุด (รอยละ 61.29-62.85) และไมแตกตาง
จากสารกันหนืสังเคราะหบีเอชที (รอยละ 0.1) (p0.05)   

เม่ือทําการเปรียบเทียบปริมาณสารประกอบฟนอลิคท้ังหมดและคากจิกรรมการตานออกซิเดชัน (เทียบ
กับโทรล็อกซ (trolox)) ของสารสกัดท้ังหมดท่ีไดจากการสกัดดวยวธีิการตางๆ พบวา สารสกัดจากแกลบโดย
การยอยดวยกรดไฮโดรคลอริกรอยละ 10 ตามดวยการใชเอนไซมท้ัง  3 ระดับ ใหปริมาณสารประกอบฟนอลิค
ท้ังหมด (1.72-1.95 มก.กรดแกลลิค/กรัมแกลบผง)  และคากิจกรรมการตานออกซิเดชัน (1.21-1.30  มิลลิโมลาร
โทรลอกซ/กรัมแกลบผง) ไมแตกตางกัน (p>0.05) แตสูงกวาการสกดัดวยวิธีอ่ืนๆ (p0.05)  

การเติมสารสกัดจากแกลบท่ีผานการยอยดวยกรดไฮโดรคลอริกรอยละ 10   ท่ีมีสารประกอบฟนอลิค 5  
10 และ 20 สวนในลานสวน  อัลฟา-โทโคเฟอ รอลอะซีเตทรอยละ 0.1 และ บีเอชเอรอยละ 0.02    ลงในเน้ือหมู



บดข้ึนรูปสุก เก็บท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนเวลา 15 วัน พบวา อัตราการลดลงของคา TBARS (เทียบกับ
ตัวอยางควบคุม) ของสารสกัดจากแกลบและโทโคฟรอลอะซีเตทอยูในชวงรอยละ 19.8-22.2  (p0.05)  ซ่ึงมีคา
ตํ่ากวาตัวอยางท่ีเติมบีเอชเอรอยละ 0.02  (รอยละ 65.94) อยางมีนยัสําคัญ  แสดงใหเห็นวาสารสกัดจากแกลบ
แสดงประสิทธิภาพการตานออกซิเดชันในเนื้อหมูข้ึนรูปไดใกลเคียงกบัโทโคฟรอลอะซีเตทแตดอยกวาสารกัน
หืนสังเคราะห 

 
 


