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บทคัดยอ 
การปอกเปลือกสีเขียวของมะพราวออนออกทําใหเกิดสีน้ําตาลและเช้ือราสามารถเขาทําลายไดงาย จึงนิยม

ใชสารโซเดียมเมตาไบซัลไฟตแชผลมะพราวออนภายหลังการตัดแตง ซ่ึงอาจทําใหมีสารตกคางและเปนอันตรายตอ
ผูบริโภค การศึกษาผลของความเขมขนของสารโซเดียมเมตาไบซัลไฟตและระยะเวลาในการแชผลมะพราวออน
ปอกเปลือกตอปริมาณสารตกคางในสวนท่ีบริโภคได พบวาผลที่แชในสารละลายความเขมขนสูงและระยะเวลานาน
มีโอกาสพบสารตกคางสูงกวาผลที่แชในสารละลายความเขมขนตํ่าและแชในระยะเวลาส้ัน โดยผลที่แชใน
สารละลายความเขมขน 3 เปอรเซ็นตและระยะเวลาในการแชผลต้ังแต 10 นาทีลงไปนั้นไมพบสารตกคาง เม่ือศึกษา
ปริมาณสารตกคางในมะพราวออนแตละอายุ พบวามะพราวออนอายุ ประมาณ 170 วันหลังจัน่บาน (เนื้อช้ันเดยีว) มี
โอกาสพบสารตกคางในสวนของเนื้อและน้าํสูงกวามะพราวอายุ 180-185 วันหลังจัน่บาน (เนื้อหนึ่งช้ันคร่ึง) และอายุ 
200-210 วันหลังจั่นบาน (เนือ้สองช้ัน) ตามลําดับ  สําหรับการทดสอบการซึมของสารผานเปลือกภายหลังการแชผล
ดวยสารละลายโซเดียมเมตาไบซัลไฟต พบวาสารสามารถซึมผานเปลือกบริเวณดานลาง (stem end หรือดานท่ีมีตา) 
ไดมากท่ีสุด 5.5 มิลลิเมตร รองลงมาคือ ดานขาง และดานบน (stylar end)  ตามลําดับ การศึกษาทางกายวิภาคแสดง
ใหเห็นวาสารสามารถซึมผานเขาไปในผลไดทางชองวางภายในเปลือกมะพราว ผานกลุมเนื้อเยื่อทอลําเลียงผานสวน
ของตาบางเขาไปในผล ในทางปฏิบัติจึงควรแชผลดวยสารละลายความเขมขนไมเกิน 3 เปอรเซ็นตและระยะเวลาแช
ไมเกิน 5 นาที และเลือกใชผลมะพราวออนท่ีมีเนื้อหนาหน่ึงช้ันคร่ึงข้ึนไป รวมถึงตัดแตงเปลือกออกใหนอยท่ีสุด 
สามารถปองกันการตกคางของสารดังกลาวได 

 
 


