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บทคัดยอ 
ไดศึกษาคุณภาพและอายกุารเก็บรักษาดอกเห็ดเปาฮ้ือ โดยนําดอกเห็ดเปาฮ้ือมาหั่นตามยาวเปนช้ินท่ีมี

ความหนา 5 มิลลิเมตร และใสในกลองพลาสติก พอลีโพรลีนหุมดวยฟลม PVC เกบ็กลองไวท่ีอุณหภูมิ 4, 10 
และ 25 องศาเซลเซียส พบวาท่ีอุณหภูมิ 4 และ 10 องศาเซลเซียสสามารถเก็บรักษาดอกเห็ดได 12 วัน สวนท่ี 25 
องศาเซลเซียสเก็บไดเพียง 4 วัน จากนั้นศึกษาการยืดอายุการเก็บรักษาเห็ดเปาฮ้ือดวยไฮโดรเจนเปอรออกไซด 
ทดสอบเบ้ืองตนดวยการนําดอกเหด็เปาฮ้ือไปผาตามยาวแลวแชในไฮโดรเจนเปอรออกไซด ทดสอบเบื้องตน
ดวยการนําดอกเห็ดเปาฮ้ือไปผาตามยาวแลวแชในไฮโดรเจนเปอรออกไซดท่ีความเขมขน 5, 10, 15, 20, 25, 30 
และ 35 เปอรเซ็นตท่ีอุณหภมิู 25 องศาเซลเซียสแตละความเขมขนเปนเวลา 10, 20, 30, 40, 50 และ 60 นาที 
บันทึกการเปล่ียนแปลงลักษณะของช้ินสวนของเห็ดทุกวนั พบวาเม่ือแชท่ีความเขมขนท่ี 30 และ 35 เปอรเซ็นต
เปนเวลา 50 และ 60 นาที ช้ินเห็นเสียสภาพภายในเวลา 1 วัน จึงไดลดความเขมขนและระยะเวลาลงจากนั้นหา
ความเขมขนท่ีเหมาะสมโดยแชเหด็ท่ีความเขมขน 5, 10, 20 และ 25 เปอรเซ็นตเปนเวลา 10 นาที นําไปเก็บรักษา
ท่ี 10 องศาเซลเซียส พบวาความเขมขนของไฮโดรเจนเปอรออกไซดท่ีเหมาะสมคือ 5 เปอรเซ็นต จากนัน้หา
ระยะเวลาท่ีเหมาะสมโดยแชช้ินเห็ดท่ีความเขมขน 5 เปอรเซ็นตเปนเวลา 10, 20, 30 และ 40 นาที นําไปเก็บ
รักษาท่ี 10 องศาเซลเซียส ตรวจวดัการเปล่ียนแปลงคุณภาพทุก 4 วัน พบวา ปริมาณจุลิทรียท่ีช้ินเห็นมีจํานวน
ลดลง คาความสวางและความแนนเนื้อมากกวาชุดควบคุม อีกท้ังชวยยดือายุการเก็บรักษาไดนานถึง 16 วัน เม่ือ
เปรียบเทียบกบัชุดควบคุมซ่ึงเก็บรักษาไดเพียง 12 วัน   
 


