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บทคัดยอ 
เช้ือรา Aspergilus  flavus เปนเช้ือราที่พบมากในโรงเก็บซ่ึงทําใหเกิดการเส่ือมสภาพของเมล็ดพนัธุอยาง

รวดเร็วและเม่ือนําเมล็ดพันธุไปเพาะปลูกจะทําใหความงอกต่ําและสงผลกระทบตอคุณภาพและปริมาณของผลผลิตท่ี
ลดลง การควบคุมการปนเปอนของเช้ือราดวยสารสกัดจากพืชจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งท่ีปลอดภัยตอมนุษยและ
ส่ิงแวดลอม งานวิจยันี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจากพืชเพื่อยับยั้งเช้ือรา A. flavus ท่ีแยกได
จากเมล็ดพนัธุขาวโพดหวานและผลตอคุณภาพของเมล็ดพันธุขาวโพดหวาน โดยนําพืชและสวนท่ีเหลือท้ิงมาใช
ประโยชน ไดแก ใบฝร่ัง เมล็ดมะละกอ ดอกกระดุมทองเล้ือย ใบกระดุมทองเล้ือย และเมล็ดสมมาสกัดดวยวิธีการตม
กล่ัน (hydrodistillation) และสกัดดวยตัวทําละลาย (solvent extraction) 2 ชนิด (แอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นตและ
ปโตรเลียมอีเทอร) แลวนํามาทดสอบประสิทธิภาพการยับยั้งการเจรญิเติบโตของเสนใยและการงอกของสปอรเช้ือรา 
A. flavus โดยวิธี agar dilution method ท่ีความเขมขน 500 1,000 5,000 และ 10,000 พีพีเอ็ม เปรียบเทียบกับชุด
ควบคุม 2 ชุด (0 พีพีเอ็ม และ DMSO 0.5 เปอรเซ็นต) พบวา สารสกัดจากเมล็ดมะละกอท่ีสกดัดวยวิธีการตมกล่ันท่ี
ความเขมขน 500 พีพีเอ็มข้ึนไปและท่ีสกัดดวยแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต ท่ีความเขมขน 10,000 พีพีเอ็ม และสารสกัด
เมล็ดสมดวยวธีิการตมกล่ัน ท่ีความเขมขนต้ังแต 5,000 พีพีเอ็ม มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเสน
ใยและการงอกสปอรของเช้ือรา A. flavus ไดอยางสมบูรณ ไดนาน 7 วัน และ 24 ช่ัวโมง ตามลําดับ   เม่ือตรวจสอบ
ลักษณะทางสัณฐานของเช้ือรา A. flavus ท่ีเจริญบนอาหารเล้ียงเช้ือราท่ีผสมสารสกัดจากพืชไดแก 1) สารสกัดจาก
เมล็ดมะละกอดวยแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต ท่ีความเขมขน 5,000 พีพีเอ็ม  2) สารสกัดจากดอกกระดุมทองเล้ือยดวย
วิธีการตมกล่ัน ท่ีความเขมขน 5,000 พีพีเอ็ม และ 3) สารสกัดจากใบกระดุมทองเล้ือยดวยวิธีการตมกล่ัน ท่ีความ
เขมขน 10,000 พีพีเอ็ม ดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองกราด พบวา บริเวณปลายกานชูสปอรของเช้ือราท่ี
เจริญในอาหารท่ีมีสารสกัดจากดอกกระดมุทองเล้ือยดวยวิธีการตมกล่ัน ท่ีความเขมขน 5,000 พพีีเอ็ม และสารสกัด
จากใบกระดุมทองเล้ือยดวยวิธีการตมกล่ัน ท่ีความเขมขน 10,000 พพีีเอ็ม สามารถยับยั้งการสรางสปอรไดบางสวน 
สวนสารสกัดเมล็ดมะละกอดวยแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต ท่ีความเขมขน 5,000 พีพีเอ็ม ทําใหกานชูสปอรมีลักษณะ
แบน   

เม่ือนํา 1) สารสกัดจากเมล็ดมะละกอดวยวธีิการตมกล่ันความเขมขน 500 พีพีเอ็ม 2) สารสกัดเมล็ดมะละกอ
ดวยแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต ความเขมขน 10,000 พีพีเอ็ม 3) สารสกัดจากดอกกระดุมทองเล้ือยดวยวิธีการตมกล่ัน 
ความเขมขน 10,000 พีพีเอ็ม และ 4) สารสกัดจากใบกระดุมทองเล้ือยดวยวิธีการตมกล่ัน ความเขมขน 10,000 พีพีเอ็ม 
มาพนบนเมล็ดพันธุขาวโพดหวานแลวบรรจุในถุงซิบพลาสติกชนิด    โพลีโพรไพลีนเกบ็รักษาที่อุณหภูมิหอง (28±2 



องศาเซลเซียส) เปนเวลา 14 วัน พบวา สารสกัดจากพืชท่ีนํามาทดสอบท้ังหมดสามารถชะลอการเจริญเติบโตของเช้ือ
ราในระหวางการเก็บรักษาไดแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญ โดยสารสกัดจากพืชขางตนไมมีผลตอเปอรเซ็นตความงอก 
ดัชนีการงอกและปริมาณกรดไขมันอิสระของเมล็ดพันธุขาวโพดหวานเม่ือเปรียบเทียบกับชุดควบคุม เม่ือพิจารณา
ประสิทธิภาพและตนทุนของสารสกัดจากพืชท้ังหมด พบวาสารสกัดจากเมล็ดมะละกอท่ีสกัดดวยวิธีการตมกล่ัน
สามารถนํามาประยุกตใชในเชิงพาณิชยไดเพื่อการปองกนัการปนเปอนของเชื้อราบนเมล็ดพันธุขาวโพดหวานใน
ระหวางการเกบ็รักษา 
 


