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คําสําคัญ ผักสด; ฆาเช้ือท่ีผิว; คลอรีน 
 

บทคัดยอ 
ผักสดมีโอกาสปนเปอนจากเช้ือจุลินทรีย โดยเฉพาะเช้ือจุลินทรียท่ีทําใหเกิดโรค  ต้ังแตการเพาะปลูก  การ

เก็บเกีย่ว การแปรรูป   รวมทั้งระหวางการวางจําหนาย โดยสวนใหญจะปนเปอนมาจากสิ่งปฏิกูลท้ังทางตรงและ
ทางออม  เชน การใชปุยคอก การชลประทานท่ีมีการปนเปอนในน้าํ การมีสุขาภบิาลที่ไมถูกสุขลักษณะท้ังในแปลง
ปลูกและคนงาน รวมถึงการทําความสะอาดเคร่ืองมือและอุปกรณไมเพียงพอ  (Ukuku 2006)   จากการศึกษาจํานวน
เช้ือจุลินทรียแตละชนิดท่ีพบในผักสดชนดิตางๆ ท่ียังไมไดลาง พบวา ตนหอม ตะไคร ถ่ัวฝกยาว ผักชี และโหระพา  
นอกจากจะตรวจพบ  coliform  แลว  ยังตรวจพบเชื้อจลิุนทรียท่ีทําใหเกิดโรค  เชน Salmonella spp.  และ  Listeria 
monocytogenes   นอกจากนีใ้นผักชีและโหระพายังตรวจพบ Staphylococcus aureus  อีกดวย  ดังนั้นเพื่อเปนการชวย
ลดจํานวนเช้ือจุลินทรีย โดยเฉพาะเช้ือจุลินทรียท่ีทําใหเกิดโรค  จึงไดมีการศึกษาสภาวะในการลางท่ีจะสามารถลด
เช้ือจุลินทรียใหไดมากท่ีสุด  โดยศึกษาผลของสารฆาเช้ือรวมกับสารลดแรงตึงผิวในการลดจํานวนจุลินทรียท้ังหมด  
พบวา  สารละลายคลอรีน  200 ppm รวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% (FAC+Tween 80) มีประสิทธิภาพในการลด
จํานวนจุลินทรียท้ังหมดในตะไคร  ถ่ัวฝกยาว  และโหระพา ไดมากกวา สารละลายคลอรีน 200 ppm สารละลายกรด
เปอรอะซิติก 60 ppm  (PA)  สารละลายกรดเปอรอะซิติก  60 ppm  รวมกับ  Tween 80 เขมขน 0.1% (PA+Tween 80)  
สารละลายไฮโดรเจนเปอรออกไซด 2.5%  (H2O2)   สารละลายไฮโดรเจนเปอรออกไซด 2.5%  รวมกับ Tween 80  
เขมขน 0.1%  (H2O2+Tween 80)   และ control (น้ําประปา) (P0.05)  สวนสารละลายคลอรีน 200 ppm  (FAC)  และ
สารละลายคลอรีน 200 ppm รวมกับ Tween 80  เขมขน 0.1% (FAC+ Tween 80)  มีประสิทธิภาพในการลดจํานวน
จุลินทรียท้ังหมดในตนหอมไดไมแตกตางกัน (P0.05) แตสามารถลดจํานวนจุลินทรียท้ังหมดไดมากกวาสารละลาย
ชนิดอ่ืน  และ control (น้ําประปา)  (P0.05)    นอกจากนี้ สารละลายไฮโดรเจนเปอรออกไซด 2.5% รวมกับ Tween 
80 เขมขน 0.1%  (H2O2+Tween80)   สามารถลดจํานวนจุลินทรียท้ังหมดในผักชีไดมากกวาสารละลายชนิดอ่ืนและ  
control  (น้ําประปา) (P0.05)  สวนการศกึษาผลของสารฆาเช้ือรวมกบัสารลดแรงตึงผิวในการลดจํานวน 
Salmonella  typhimurium  ท่ีไดจากการจาํลองสภาวะการปนเปอนในโหระพา  ซ่ึงเปนสินคาสงออกประเภทผักสดท่ี
ตรวจพบ Salmonella spp. มากท่ีสุดในป พ.ศ. 2551 ท่ีผานมา (สํานักงานท่ีปรึกษาการเกษตรตางประเทศประจํา
สหภาพยุโรป  2551)  พบวา โหระพาท่ีลางดวยสารละลายคลอรีน 200 ppm รวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% สามารถ
ลด S. typhimurium ไดมากกวาสารละลายชนิดอ่ืน และ control (น้ําประปา) (P0.05)  นอกจากนี ้เม่ือลางโหระพาท่ี
สรางสภาวะการปนเปอนดวย  S. typhimuriumโดยใชสารละลายสารฆาเช้ือชนิดตางๆแลวสรางสภาวะการปนเปอน
ดวย S. typhimurium ซํ้าอีกคร้ังในระหวางการเก็บท่ีอุณหภูมิ 5(±2)   ํซ เปนเวลา 0, 2, และ 4 วัน เพื่อศึกษา



ประสิทธิภาพของสารฆาเช้ือ เม่ือเก็บไวท่ีระยะเวลานานขึ้น  พบวา ในวันท่ี 2 จะมีจํานวน S. typhimurium ลดลงนอย
กวาวันเร่ิมแรกอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (P0.05)  แตเม่ือเก็บไวตอไปจนครบ 4 วนั พบวา จํานวน S. typhimurium 
จะเพิ่มข้ึนจนกระท่ังไมแตกตางจากจํานวนจุลินทรียเร่ิมแรก 
 


