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2552. 
คําสําคัญ ผักสด; ฆาเช้ือท่ีผิว; คลอรีน 
 

บทคัดยอ 
ผักสดมีโอกาสปนเปอนจากเช้ือจุลินทรีย โดยเฉพาะเช้ือจุลินทรียท่ีทําใหเกิดโรค  ต้ังแตการเพาะปลูก  การ

เก็บเกีย่ว การแปรรูป   รวมทั้งระหวางการวางจําหนาย โดยสวนใหญจะปนเปอนมาจากสิ่งปฏิกูลท้ังทางตรงและ
ทางออม  เชน การใชปุยคอก การชลประทานท่ีมีการปนเปอนในน้าํ การมีสุขาภบิาลที่ไมถูกสุขลักษณะท้ังในแปลง
ปลูกและคนงาน รวมถึงการทําความสะอาดเคร่ืองมือและอุปกรณไมเพียงพอ  (Ukuku 2006)   จากการศึกษาจํานวน
เช้ือจุลินทรียแตละชนิดท่ีพบในผักสดชนดิตางๆ ท่ียังไมไดลาง พบวา ตนหอม ตะไคร ถ่ัวฝกยาว ผักชี และโหระพา  
นอกจากจะตรวจพบ  coliform  แลว  ยังตรวจพบเชื้อจลิุนทรียท่ีทําใหเกิดโรค  เชน Salmonella spp.  และ  Listeria 
monocytogenes   นอกจากนีใ้นผักชีและโหระพายังตรวจพบ Staphylococcus aureus  อีกดวย  ดังนั้นเพื่อเปนการชวย
ลดจํานวนเช้ือจุลินทรีย โดยเฉพาะเช้ือจุลินทรียท่ีทําใหเกิดโรค  จึงไดมีการศึกษาสภาวะในการลางท่ีจะสามารถลด
เช้ือจุลินทรียใหไดมากท่ีสุด  โดยศึกษาผลของสารฆาเช้ือรวมกับสารลดแรงตึงผิวในการลดจํานวนจุลินทรียท้ังหมด  
พบวา  สารละลายคลอรีน  200 ppm รวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% (FAC+Tween 80) มีประสิทธิภาพในการลด
จํานวนจุลินทรียท้ังหมดในตะไคร  ถ่ัวฝกยาว  และโหระพา ไดมากกวา สารละลายคลอรีน 200 ppm สารละลายกรด
เปอรอะซิติก 60 ppm  (PA)  สารละลายกรดเปอรอะซิติก  60 ppm  รวมกับ  Tween 80 เขมขน 0.1% (PA+Tween 80)  
สารละลายไฮโดรเจนเปอรออกไซด 2.5%  (H2O2)   สารละลายไฮโดรเจนเปอรออกไซด 2.5%  รวมกับ Tween 80  
เขมขน 0.1%  (H2O2+Tween 80)   และ control (น้ําประปา) (P0.05)  สวนสารละลายคลอรีน 200 ppm  (FAC)  และ
สารละลายคลอรีน 200 ppm รวมกับ Tween 80  เขมขน 0.1% (FAC+ Tween 80)  มีประสิทธิภาพในการลดจํานวน
จุลินทรียท้ังหมดในตนหอมไดไมแตกตางกัน (P0.05) แตสามารถลดจํานวนจุลินทรียท้ังหมดไดมากกวาสารละลาย
ชนิดอ่ืน  และ control (น้ําประปา)  (P0.05)    นอกจากนี้ สารละลายไฮโดรเจนเปอรออกไซด 2.5% รวมกับ Tween 
80 เขมขน 0.1%  (H2O2+Tween80)   สามารถลดจํานวนจุลินทรียท้ังหมดในผักชีไดมากกวาสารละลายชนิดอ่ืนและ  
control  (น้ําประปา) (P0.05)  สวนการศกึษาผลของสารฆาเช้ือรวมกบัสารลดแรงตึงผิวในการลดจํานวน 
Salmonella  typhimurium  ท่ีไดจากการจาํลองสภาวะการปนเปอนในโหระพา  ซ่ึงเปนสินคาสงออกประเภทผักสดท่ี
ตรวจพบ Salmonella spp. มากท่ีสุดในป พ.ศ. 2551 ท่ีผานมา (สํานักงานท่ีปรึกษาการเกษตรตางประเทศประจํา
สหภาพยุโรป  2551)  พบวา โหระพาท่ีลางดวยสารละลายคลอรีน 200 ppm รวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% สามารถ
ลด S. typhimurium ไดมากกวาสารละลายชนิดอ่ืน และ control (น้ําประปา) (P0.05)  นอกจากนี ้เม่ือลางโหระพาท่ี
สรางสภาวะการปนเปอนดวย  S. typhimuriumโดยใชสารละลายสารฆาเช้ือชนิดตางๆแลวสรางสภาวะการปนเปอน
ดวย S. typhimurium ซํ้าอีกคร้ังในระหวางการเก็บท่ีอุณหภูมิ 5(±2)   ํซ เปนเวลา 0, 2, และ 4 วัน เพื่อศึกษา



ประสิทธิภาพของสารฆาเช้ือ เม่ือเก็บไวท่ีระยะเวลานานขึ้น  พบวา ในวันท่ี 2 จะมีจํานวน S. typhimurium ลดลงนอย
กวาวันเร่ิมแรกอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (P0.05)  แตเม่ือเก็บไวตอไปจนครบ 4 วนั พบวา จํานวน S. typhimurium 
จะเพิ่มข้ึนจนกระท่ังไมแตกตางจากจํานวนจุลินทรียเร่ิมแรก 
 


