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บทคัดยอ 
งานวิจยันี้ศึกษาอิทธิพลของการเก็บรักษาภายใตบรรยากาศควบคุมและการบรรจุภายใตบรรยากาศ

ดัดแปลงโดยใชฟลมท่ีมีสภาพใหซึมผานไดของแกสสูงตอคุณภาพของเงาะพันธุโรงเรียนโดยเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 12°C พบวาเงาะมีความสามารถในการทนตอแกสออกซิเจนตํ่าสุดรอยละ 5 และแกส
คารบอนไดออกไซดสูงสุดรอยละ 15 เม่ือเก็บรักษาเงาะท่ีสภาวะความเขมขนของแกสคารบอนไดออกไซดรอย
ละ 20 (สมดุลดวยอากาศปกติและแกสไนโตรเจน) เกิดอาการผิดปกติทางสรีรวิทยาจากแกสคารบอนไดออกไซด 
(CO2 injury) โดยมีผิวเปนสีน้ําตาล ขนเปล่ียนเปนสีเขียวซีดและสีน้าํตาลในท่ีสุด สภาวะบรรยากาศควบคุมท่ี
เหมาะสมสําหรับการเก็บรักษาเงาะคือความเขมขนของแกสออกซิเจนรอยละ 5 ถึง 10 รวมกับแกส
คารบอนไดออกไซดรอยละ 5 ถึง 10 ศึกษาการบรรจุภายใตบรรยากาศดัดแปลงโดยบรรจุเงาะน้ําหนัก 230-250 
กรัม ลงในถาดพลาสติกปดผนึกดวยฟลมพลาสติก 3 ชนิด ไดแก LDPE-1, PE-1 และ PE-2 ซ่ึงมีอัตราการซึมผาน
ของแกสออกซิเจน (OTR) เทากับ 3,800, 7,000 และ 12,000 cm3/m2.day ตามลําดับ ปริมาณแกสในถาดปดผนึก
ดวยฟลม PE-2 และ PE-1 เขาสูสมดุลบรรยากาศดัดแปลงท่ี 3.6%O2+9.8%CO2 และ 2.6%O2+16.1%CO2 
ตามลําดับ ในขณะที่ถาดปดผนึกดวยฟลม LDPE-1 ไมเขาสูสภาวะสมดุลและมีการสะสมของแกส
คารบอนไดออกไซดถึง 25.2% ในวนัท่ี 6 ของการเก็บรักษา ปริมาณแกสท่ีสรางข้ึนในบรรจุภณัฑสอดคลองกับ
อายุการเก็บรักษาของเงาะ โดยบรรยากาศดัดแปลงสมดลุใน PE-2 ชะลอการเกิดสีน้าํตาลดําของขนเงาะไดดีท่ีสุด
และยดือายุการเก็บรักษาไดนานท่ีสุด 15-17 วัน ในบรรจุภัณฑ PE-1 และ LDPE-1 เกิดสีน้ําตาลเน่ืองจาก CO2 
injury และมีอายุการเก็บรักษา 9-11 และ 6-8 วันตามลําดับ ทําการบรรจุเงาะน้ําหนกั 2000 กรัมในถุงพลาสติก
รองในกลอง (box liner bags) 2 ชนิด ไดแก PE-2 และ LDPE-2 (OTR = 5,000 cm3/m2.day) พบวาปริมาณแกส
ภายในบรรจุภณัฑ PE-2 และ LDPE-2 เทากับ 4.9%O2+5.1%CO2 และ 3.1%O2+11.0%CO2 ตามลําดับ โดยกลอง
รองดวย PE-2 และ LDPE-2 มีอายุการเกบ็รักษาได 12-14 และ 9-11 วัน ตามลําดบั ศึกษาการจาํลองอุณหภูมิ
ระหวางการขนสงกระจายสินคาโดยเปรียบเทียบระหวางสภาวะการขนสงทางอากาศกับสายโซเยน็ (cold chain) 
ควบคุมอุณหภมิูท่ี 12°C พบวาเงาะท่ีผานการจําลองสภาวะการขนสงทางอากาศนาน 36 ช่ัวโมงในถาดท่ีไมได
ปดผนึกดวยฟลมพลาสติกมีขนเปนสีน้ําตาลดําอยางรุนแรงเกินเกณฑการยอมรับทันทีหลังจากการจําลองสภาวะ 
ในถาดท่ีปดผนึกดวยฟลม PE-2 มีสีน้ําตาลซีด มีอายุการเก็บรักษา 1 วัน จะเห็นไดวาการขนสงเงาะภายใตสายโซ
เย็นรวมกับการบรรจุภายใตสภาวะบรรยากาศดัดแปลงโดยใชฟลมท่ีมีสภาพใหซึมผานไดสูงชนิด PE-2 ใหผลดี
ท่ีสุดคือสามารถเก็บรักษาเงาะพันธุโรงเรียนไดนาน 15-17 วัน 


