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บทคัดยอ 
มะเฟอง (Averrhoa carambola L.) เปนผลไมเขตรอนท่ีสูญเสียน้ําไดงายและเกิดการออนตัวอยาง

รวดเร็วหลังการเก็บเกีย่ว  ในการศึกษาคร้ังนี้ไดนําผลมะเฟองมาเก็บท่ีอุณหภูมิ 10, 13 และ 25 องศาเซลเซียส 
เพื่อหาอุณหภมิูท่ีเหมาะสม พบวาการเก็บท่ีอุณหภูมิ 10 และ 13 องศาเซลเซียส สามารถชวยชะลอการลดลงของ
ความแนนเนื้อ การเปล่ียนแปลงสี  การสูญเสียน้ําหนกั และอัตราการหายใจของผลได แตผลมะเฟองท่ีเก็บรักษา
ท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส มีการสูญเสียวิตามินซีและมีปริมาณ malondialdehyde (MDA) นอยกวาท่ี 13 องศา
เซลเซียส  นอกจากนี้ การเกบ็รักษาผลมะเฟองท่ีอุณหภมิู 10 องศาเซลเซียสรวมกับความช้ืนสัมพทัธรอยละ 70-
75 ชะลอการลดลงของความแนนเนื้อ การเปล่ียนแปลงสีและอัตราการหายใจไดดีกวาการเก็บท่ีความช้ืนสัมพัทธ
รอยละ 90-95   แตมีอาการแหงบริเวณผิวเกิดเปนสะเกด็สีขาวทําใหไมเปนท่ียอมรับของผูบริโภค ทําใหมีอายกุาร
เก็บรักษาส้ันกวาการเก็บรักษาท่ีความช้ืนสัมพัทธรอยละ 90-95   

การเคลือบผิวมะเฟองดวยไคโตซาน (ความเขมขนรอยละ 0.2 และ 1.0) หรือ sucrose - fatty acid ester 
(SFE)(ความเขมขนรอยละ 0.5 และ 1.5) หรือวางบนถาดโฟมแลวหุมฟลมพลาสติก PVC แลวนํามาเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธรอยละ 90-95 สามารถชะลอการสูญเสียวิตามินซีและการสูญเสีย
น้ําหนกัไดดีกวามะเฟองท่ีไมไดผานการเคลือบผิวดวยสารเคลือบและไมไดหุมฟลมพลาสติก แตอัตราการผลิตเอ
ทิลีนของผลมะเฟองท่ีการเกบ็รักษาบนถาดโฟมหุมดวยฟลมพลาสติก PVC ไมแตกตางจากชุดควบคุม และ
พบวาผลมะเฟองท่ีเคลือบผิวดวยไคโตซานความเขมขนรอยละ 0.2 และ SFE ความเขมขนรอยละ 0.5 และ 1.5 
เกิดการลอกของสารเคลือบท่ีผิวบนผลระหวางการเก็บรักษา การเกบ็ผลมะเฟองบนถาดโฟมหุมฟลมพลาสติก 
PVC ใหคาการยอมรับจากผูบริโภคมากกวาผลมะเฟองท่ีเคลือบผิวดวยไคโตซานความเขมขนรอยละ 1.0 โดยท้ัง
สองทรีตเมนตมีอายุการเก็บรักษาประมาณ 3 สัปดาห 
 
 


