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บทคัดยอ 
อาการสะทานหนาว (chilling injury) ของพืชทําใหเนื้อเยื่อพืชเกิดความเสียหาย เกิดจากพืชไดรับ

ความเครียดเม่ือเก็บรักษาไมท่ีอุณหภูมิตํ่า จกานั้นพืชจะมีการผลิตอนุมูลอิสระ (ROS) ข้ึน ดังนั้นการศึกษาการ
เปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยา และชีวเคมีของพลับระหวางการเกิดอาหารสะทานหนาวจึงเปนแนวทางในการนํา
เทคโนโลยีหลังการเก็บเกีย่วท่ีเหมาะสมมาใชลดและปองกันการเกิดอาการสะทานหนาว จากการศึกษา พบวา 
การเก็บรักษาผลพลับไวท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส มีอาการสะทานหนาวรุนแรงกวาการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ชวยชะลอการสุกและรักษาคุณภาพภายหลังการเก็บ
เกี่ยวของผลพลับ ในการใชสาร n-propyl dihydrojasmonate (PDJ) และกรด abscisic (ABA) เพื่อลดการเกิด
อาการสะทานหนาว และลดการผลิตอนุมูลอิสระของผลพลับท่ีเก็บรักษาท่ีอุณหภมิูตํ่า โดยใชสาร PDJ และ 
ABA ท่ีระดับความเขมขน 250 ppm เก็บรักาไวท่ีอุณหภูมิ 4 และ 0 องศาเซลเซียส เปนเวลา 8 สัปดาห หลังจาก
นั้นนํามาเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 วัน พบวา สารท้ังสองชนิดมีผลตอกระบวนการสุก
ของผลพลับโดบกระตุนการผลิตเอทิลีน การใชสาร PDJ สามารถลดการเกดิอาการสะทานหนาว และมีผลตอ
การสุกของผลพลับโดยมีการเพิ่มข้ึนของแคโรทีนอยด น้ําตาลกลูโคส และนํ้าตาลซูโครสมากกวาการเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส (ชุดควบคุม) อยางไรก็ตาม การใชสาร PDJ ทําใหผลพลับมีการเปล่ียนแปลงสี 
น้ําหนกั ความแนนเนื้อ ปริมาณคลอโรฟลลตํ่ากวาในชดุควบคุม มีกิจกรรมของเอนไซม polyphenol oxidase 
(PPO) ตํ่ากวาในชุดควบคุม ในขณะท่ีปริมาณวิตามินซี (Vitamin C) สูงกวาชุดควบคุม การใชสาร PDJ ยังมีผล
ในการลดกิจกรรมของเอนไซม lipoxygenase (LOX) และการสะสม malomdialdehyde (MDA) ลดลง ทําให
เสถียรภาพของเมมเบรนระหวางเก็บรักาท่ีอุณหภูมิตํ่ากวาในชุดควบคุม การใชสาร PDJ มีผลกระตุนกจิกรรม
ของเอนไซม superoxide dismutase (SOD), peroxidase (POD), catalase (CAT) และ ascorbate peroxidase 
(APX) สูงกวาการเก็บรักาท่ีอุณหภูมิตํ่าในชุดควบคุม จากการศึกษาแสดงใหเห็นวา การใชสาร PDJ สามารถลด
การเกดิอาการสะทานหนาวของผลพลับโดยกระตุนเอนไซมในกระบวนการตอตานอนุมูลอิสระ จากผลการ
ทดลองพบวาการใช PDJ ยังมีบทบาทตอการเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาและชีวเคมี โดยเฉพาะอยางยิ่งมีผลตอ
กระบวนการสุกและการเส่ือมสภาพของผลพลับ 
 


