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บทคัดยอ 
อาการสะทานหนาว (chilling injury) ของพืชทําใหเนื้อเยื่อพืชเกิดความเสียหาย เกิดจากพืชไดรับ

ความเครียดเม่ือเก็บรักษาไมท่ีอุณหภูมิตํ่า จกานั้นพืชจะมีการผลิตอนุมูลอิสระ (ROS) ข้ึน ดังนั้นการศึกษาการ
เปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยา และชีวเคมีของพลับระหวางการเกิดอาหารสะทานหนาวจึงเปนแนวทางในการนํา
เทคโนโลยีหลังการเก็บเกีย่วท่ีเหมาะสมมาใชลดและปองกันการเกิดอาการสะทานหนาว จากการศึกษา พบวา 
การเก็บรักษาผลพลับไวท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส มีอาการสะทานหนาวรุนแรงกวาการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ชวยชะลอการสุกและรักษาคุณภาพภายหลังการเก็บ
เกี่ยวของผลพลับ ในการใชสาร n-propyl dihydrojasmonate (PDJ) และกรด abscisic (ABA) เพื่อลดการเกิด
อาการสะทานหนาว และลดการผลิตอนุมูลอิสระของผลพลับท่ีเก็บรักษาท่ีอุณหภมิูตํ่า โดยใชสาร PDJ และ 
ABA ท่ีระดับความเขมขน 250 ppm เก็บรักาไวท่ีอุณหภูมิ 4 และ 0 องศาเซลเซียส เปนเวลา 8 สัปดาห หลังจาก
นั้นนํามาเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 วัน พบวา สารท้ังสองชนิดมีผลตอกระบวนการสุก
ของผลพลับโดบกระตุนการผลิตเอทิลีน การใชสาร PDJ สามารถลดการเกดิอาการสะทานหนาว และมีผลตอ
การสุกของผลพลับโดยมีการเพิ่มข้ึนของแคโรทีนอยด น้ําตาลกลูโคส และนํ้าตาลซูโครสมากกวาการเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส (ชุดควบคุม) อยางไรก็ตาม การใชสาร PDJ ทําใหผลพลับมีการเปล่ียนแปลงสี 
น้ําหนกั ความแนนเนื้อ ปริมาณคลอโรฟลลตํ่ากวาในชดุควบคุม มีกิจกรรมของเอนไซม polyphenol oxidase 
(PPO) ตํ่ากวาในชุดควบคุม ในขณะท่ีปริมาณวิตามินซี (Vitamin C) สูงกวาชุดควบคุม การใชสาร PDJ ยังมีผล
ในการลดกิจกรรมของเอนไซม lipoxygenase (LOX) และการสะสม malomdialdehyde (MDA) ลดลง ทําให
เสถียรภาพของเมมเบรนระหวางเก็บรักาท่ีอุณหภูมิตํ่ากวาในชุดควบคุม การใชสาร PDJ มีผลกระตุนกจิกรรม
ของเอนไซม superoxide dismutase (SOD), peroxidase (POD), catalase (CAT) และ ascorbate peroxidase 
(APX) สูงกวาการเก็บรักาท่ีอุณหภูมิตํ่าในชุดควบคุม จากการศึกษาแสดงใหเห็นวา การใชสาร PDJ สามารถลด
การเกดิอาการสะทานหนาวของผลพลับโดยกระตุนเอนไซมในกระบวนการตอตานอนุมูลอิสระ จากผลการ
ทดลองพบวาการใช PDJ ยังมีบทบาทตอการเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาและชีวเคมี โดยเฉพาะอยางยิ่งมีผลตอ
กระบวนการสุกและการเส่ือมสภาพของผลพลับ 
 


