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บทคัดยอ 
การศึกษาวิธีการเตรียมขาวเปลือกดวยกระบวนการไฮโดรเทอรมอลโดยใชรังสีอินฟราเรดรวมกับการเทม

เปอรร่ิง ในข้ันตอนกอนท่ีจะนําขาวเปลอืกไปสีเปนขาวสาร มีวัตถุประสงคเพื่อหาวิธีการเตรียมขาวเปลือกใหมี
ความแกรงข้ึนกอนท่ีจะนําไปสีเปนขาวสาร เพื่อทําใหไดขาวสารรวมที่มีปริมาณตนขาวในสัดสวนท่ีมากข้ึน โดย
ข้ันตอนการศกึษาประกอบดวย การออกแบบและสรางชุดทดสอบการใหความรอนขาวเปลือกดวยรังสีอินฟราเรด 
การทดสอบวธีิการเตรียมขาวเปลือกท่ีเก็บเกี่ยวใหม และการทดสอบวธีิการเตรียมขาวเปลือกท่ีเก็บรักษาไวรอการสี 
โดยใชขาวเปลือกพันธุท่ีเกษตรกรไทยนยิมปลูกโดยท่ัวไป คือ พันธุชัยนาท 1 ท่ีมีปริมาณอะไมโลสสูง และพันธุ
ขาวดอกมะลิ 105 ท่ีมีปริมาณอะไมโลสตํ่า เปนตัวอยางในการศึกษา 

ผลการศกึษาวธีิการเตรียมขาวเปลือกท่ีเกบ็เกี่ยวใหม พบวา ระยะเวลาในการใหความรอนดวยรังสีอินฟราเรด 
มีอิทธิพลอยางยิ่งตอการเพิม่ข้ึนของปริมาณตนขาวและการลดลงของคาดัชนคีวามขาว สวนการเทมเปอรร่ิงมีผลทําให
ปริมาณตนขาวเพิ่มข้ึนไดเพยีงเล็กนอย อยางไรก็ตาม ในกรณท่ีีขาวเปลือกมีความช้ืนเร่ิมตน 22 – 27%d.b. ไดขอสรุป
วา สามารถเพ่ิมปริมาณตนขาวโดยยังคงมีคาดัชนคีวามขาวไมตํ่ากวาคาอางอิง ซ่ึงไดเฉพาะกรณีของขาวพนัธุชัยนาท 1 
ดวยการใหความรอนขาวเปลือกดวยรังสีอินฟราเรด 3 นาที แลวเทมเปอรร่ิง 20 -50 นาที กอนนาํไปลดความช้ืนตอไป 
โดยเพิม่ข้ึนไดสูงกวาขาวอางอิงประมาณ 5%  

สําหรับผลการศึกษาวิธีการเตรียมขาวเปลือกท่ีเก็บรักษาไวรอการสี พบวา ตองเพ่ิมความช้ืนกลับใหแก
ขาวเปลือก กอนนําไปใหความรอนดวยรังสีอินฟราเรดและเทมเปอรร่ิงตอไป ดวยการแชน้ําอุนจนกระท่ัง
ขาวเปลือกมีความชื้นท่ีเหมาะสม และพบวา อุณหภูมิของนํ้าท่ีใชแชขาวเปลือกเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการ
เพิ่มข้ึนของปริมาณตนขาว สวนการใหความรอนดวยรังสีอินฟราเรดรวมกับการเทมเปอรร่ิงในข้ันตอนตอมา จะ
เพิ่มปริมาณตนขาวไดอีกเพยีงเล็กนอย อยางไรก็ตาม ในกรณีของขาวเปลือกท่ีเก็บรักษาไวรอการสี สามารถเพิ่ม
ปริมาณตนขาวโดยยังคงมีคาดัชนีความขาวไมตํ่ากวาคาอางอิง ไดเฉพาะกรณีของขาวพันธุชัยนาท 1 ดวยการแช
น้ําอุนท่ีอุณหภูมิ 50 - 53°C เปนเวลา 4 ช่ัวโมง แลวนําไปใหความรอนเพื่อลดความชื้นตอไป ซ่ึงพบวาสามารถเพิม่
ตนขาวไดสูงกวาขาวอางอิงประมาณ 7% 

 
 


