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บทคัดยอ 
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนากลวยตากใหมีคุณภาพเปนท่ียอมรับของผูบริโภค โดยใชการ

อบแหง แบบลมรอนรวมกบัการใหความรอนดวยคล่ืนไมโครเวฟระบบสุญญากาศ จากการนํากลวยน้ําวาความ
สุกระยะท่ี 7 มาศึกษาการยับยั้งการเกดิสีน้ําตาลเน่ืองจากปฏิกิริยาท่ีเกิดจากเอนไซม โดยวางแผนการทดลองแบบ 
CRD เพื่อศึกษาผลของการแชกลวยน้ําวาในสารละลายกรดซิตริก (รอยละ 0.5 และ 1.0) สารละลายโซเดียมคลอ
ไรด (รอยละ 2.5 และ 5.0) และวิธีการนึ่งดวยไอน้ํารอน (5 และ 9 นาที) พบวา กลวยท่ีแชดวยสารละลายโซเดียม
คลอไรดความเขมขนรอยละ 5.0 เหมาะสมสําหรับการเตรียมกลวยกอนการอบเพื่อผลิตกลวยตาก โดยกลวยตาก
มีคาความสวาง (L*) เทากับ 51.38 คาคะแนนความชอบทุกคุณลักษณะอยูในระดบัชอบปานกลาง การศึกษาหา
เวลาท่ีเหมาะสมในการอบแหงกลวยตากแบบลมรอนรวมกับการอบแหงดวยคล่ืนไมโครเวฟระบบสุญญากาศ 
โดยใชแผนการทดลองแบบ 32 factorial in CRD ปจจัยแรกคือ ระยะเวลาในการอบดวยคล่ืนไมโครเวฟระบบ
สุญญากาศท่ีกําลังไฟ 160 วตัต (30, 40 และ 50 นาที) ปจจัยท่ีสองคือ ระยะเวลาในการอบดวยลมรอนท่ีอุณหภูมิ 
65 องศาเซลเซียส (6, 8 และ 10 ช่ัวโมง) และวิเคราะหผลโดย Response surface methodology (RSM) พบวา เม่ือ
ระยะเวลาในการอบดวยลมรอนเพิ่มข้ึน ปริมาณความช้ืน และคา aw ของกลวยตากมีคาลดลง สวนคาความแข็ง
ของกลวยตากมีคามากข้ึน การอบแหงดวยไมโครเวฟระบบสุญญากาศจะมีอิทธิพลเมื่ออบดวยลมรอนมาก (10 
ช่ัวโมง) เวลาท่ีเหมาะสมในการอบแหงกลวยตากแบบลมรอนรวมกับการอบแหงดวยคล่ืนไมโครเวฟระบบ
สุญญากาศ คือ 8 ช่ัวโมง และ 40 นาที ตามลําดับ และไดปรับปรุงกระบวนการผลิตกลวยตากโดยการเพ่ิม
ระยะเวลาการอบแหงแบบไมโครเวฟระบบสุญญากาศในชวงหลังท่ีกาํลังไฟสูงข้ึนเปน 320 วัตต โดยวาง
แผนการทดลองแบบ CRD เปนเวลาตางกนั 3 ระดับ คือ 5, 10 และ 15 นาที พบวา เวลาท่ีเหมาะสมในการอบแหง
ดวยไมโครเวฟระบบสุญญากาศท่ีใชกําลังไฟสูง คือ 10 นาที กลวยตากท่ีพัฒนาไดผลิตจากกลวยน้าํวาท่ีนําไปแช
สารละลายโซเดียมคลอไรดรอยละ 5.0 กอนนําไปอบแหงโดยใชการอบแหงแบบลมรอนท่ีอุณหภูมิ 65 องศา
เซลเซียส เปนเวลาท้ังหมด 16 ช่ัวโมง และการอบแหงดวยคล่ืนไมโครเวฟระบบสุญญากาศ เปนเวลาท้ังหมด 50 
นาที ผลิตภัณฑมีปริมาณความช้ืนเทากับรอยละ 13.68 และคา aw เทากับ 0.656 จากการทดสอบการยอมรับของ
ผูบริโภค พบวา ผูบริโภคใหคะแนนความชอบทุกคุณลักษณะของกลวยตากท่ีพฒันาไดอยูในระดับชอบปาน
กลาง ผูบริโภคยอมรับรอยละ 97.30 การศึกษาอายกุารเก็บรักษากลวยตาก พบวา การเก็บรักษากลวยตากในถุง
อลูมิเนียมฟอยลท่ีบรรจุแบบสุญญากาศ ท่ีอุณหภูมิหอง (32±2 องศาเซลเซียส) เก็บไวไดนานอยางนอย 12 
สัปดาห 
 


