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บทคัดยอ 
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนากลวยตากใหมีคุณภาพเปนท่ียอมรับของผูบริโภค โดยใชการ

อบแหง แบบลมรอนรวมกบัการใหความรอนดวยคล่ืนไมโครเวฟระบบสุญญากาศ จากการนํากลวยน้ําวาความ
สุกระยะท่ี 7 มาศึกษาการยับยั้งการเกดิสีน้ําตาลเน่ืองจากปฏิกิริยาท่ีเกิดจากเอนไซม โดยวางแผนการทดลองแบบ 
CRD เพื่อศึกษาผลของการแชกลวยน้ําวาในสารละลายกรดซิตริก (รอยละ 0.5 และ 1.0) สารละลายโซเดียมคลอ
ไรด (รอยละ 2.5 และ 5.0) และวิธีการนึ่งดวยไอน้ํารอน (5 และ 9 นาที) พบวา กลวยท่ีแชดวยสารละลายโซเดียม
คลอไรดความเขมขนรอยละ 5.0 เหมาะสมสําหรับการเตรียมกลวยกอนการอบเพื่อผลิตกลวยตาก โดยกลวยตาก
มีคาความสวาง (L*) เทากับ 51.38 คาคะแนนความชอบทุกคุณลักษณะอยูในระดบัชอบปานกลาง การศึกษาหา
เวลาท่ีเหมาะสมในการอบแหงกลวยตากแบบลมรอนรวมกับการอบแหงดวยคล่ืนไมโครเวฟระบบสุญญากาศ 
โดยใชแผนการทดลองแบบ 32 factorial in CRD ปจจัยแรกคือ ระยะเวลาในการอบดวยคล่ืนไมโครเวฟระบบ
สุญญากาศท่ีกําลังไฟ 160 วตัต (30, 40 และ 50 นาที) ปจจัยท่ีสองคือ ระยะเวลาในการอบดวยลมรอนท่ีอุณหภูมิ 
65 องศาเซลเซียส (6, 8 และ 10 ช่ัวโมง) และวิเคราะหผลโดย Response surface methodology (RSM) พบวา เม่ือ
ระยะเวลาในการอบดวยลมรอนเพิ่มข้ึน ปริมาณความช้ืน และคา aw ของกลวยตากมีคาลดลง สวนคาความแข็ง
ของกลวยตากมีคามากข้ึน การอบแหงดวยไมโครเวฟระบบสุญญากาศจะมีอิทธิพลเมื่ออบดวยลมรอนมาก (10 
ช่ัวโมง) เวลาท่ีเหมาะสมในการอบแหงกลวยตากแบบลมรอนรวมกับการอบแหงดวยคล่ืนไมโครเวฟระบบ
สุญญากาศ คือ 8 ช่ัวโมง และ 40 นาที ตามลําดับ และไดปรับปรุงกระบวนการผลิตกลวยตากโดยการเพ่ิม
ระยะเวลาการอบแหงแบบไมโครเวฟระบบสุญญากาศในชวงหลังท่ีกาํลังไฟสูงข้ึนเปน 320 วัตต โดยวาง
แผนการทดลองแบบ CRD เปนเวลาตางกนั 3 ระดับ คือ 5, 10 และ 15 นาที พบวา เวลาท่ีเหมาะสมในการอบแหง
ดวยไมโครเวฟระบบสุญญากาศท่ีใชกําลังไฟสูง คือ 10 นาที กลวยตากท่ีพัฒนาไดผลิตจากกลวยน้าํวาท่ีนําไปแช
สารละลายโซเดียมคลอไรดรอยละ 5.0 กอนนําไปอบแหงโดยใชการอบแหงแบบลมรอนท่ีอุณหภูมิ 65 องศา
เซลเซียส เปนเวลาท้ังหมด 16 ช่ัวโมง และการอบแหงดวยคล่ืนไมโครเวฟระบบสุญญากาศ เปนเวลาท้ังหมด 50 
นาที ผลิตภัณฑมีปริมาณความช้ืนเทากับรอยละ 13.68 และคา aw เทากับ 0.656 จากการทดสอบการยอมรับของ
ผูบริโภค พบวา ผูบริโภคใหคะแนนความชอบทุกคุณลักษณะของกลวยตากท่ีพฒันาไดอยูในระดับชอบปาน
กลาง ผูบริโภคยอมรับรอยละ 97.30 การศึกษาอายกุารเก็บรักษากลวยตาก พบวา การเก็บรักษากลวยตากในถุง
อลูมิเนียมฟอยลท่ีบรรจุแบบสุญญากาศ ท่ีอุณหภูมิหอง (32±2 องศาเซลเซียส) เก็บไวไดนานอยางนอย 12 
สัปดาห 
 


