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บทคัดยอ 
งานวิจยันี้ศึกษาการบรรจุสมโอพันธุขาวนํ้าผ้ึงตัดแตงพรอมบริโภคในสภาพบรรยากาศดัดแปลง โดย

ศึกษาผลของอุณหภูมิตอคุณภาพของสมโอตัดแตง จากการทดลองพบวา อุณหภูมิ 0 ถึง 5 องศาเซลเซียส เปน
อุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับการเก็บรักษาสมโอตัดแตง โดยการเก็บรักษาท่ีอุณหภมิูดังกลาวชวยชะลอการเส่ือม
เสีย การสูญเสียความแนนเนื้อและการสะสมปริมาณเอทานอลในน้ําค้ันและจากการทดลองพบวาสมโอตัดแตงมี
ความทนทานตอความเขมขนแกสออกซิเจน (O2) ตํ่าสุดรอยละ 5 และมีความทนทานตอความเขมขนแกส
คารบอนไดออกไซด (CO2) สูงสุดรอยละ 10  จากการทดลองพบวา ความเขมขนของแกส O2 ตํ่าและแกส CO2 
สูงสามารถทําใหเกิดการสะสมของสารท่ีเปนผลิตภัณฑท่ีเกิดจากกระบวนการหมัก เชน เอทานอลได สภาพ
บรรยากาศควบคุมท่ีเหมาะสมสําหรับการเก็บรักษาสมโอตัดแตง คือ สภาพบรรยากาศท่ีมีของความเขมขนของ 
แกส CO2รอยละ 5 ถึง 10 และแกส O2 รอยละ 5 ถึง 10 จากการศึกษาผลของการบรรจุสมโอตัดแตงในสภาพ
บรรยากาศดัดแปลงโดยบรรจุสมโอตัดแตงจํานวน 3 กลีบ ลงในถาดพลาสติกชนิด PP ปดผนึกดวยฟลม
พลาสติก 4 ชนิดท่ีมีอัตราสวนสภาพใหซึมผานไดของแกสคารบอนไดออกไซดและแกสออกซิเจน (PCO2/ PO2 , 
β) แตกตางกนั ไดแก ฟลม LDPE (β =1.90) ฟลม PVC (β =2.69) ฟลม PE-1 (β =2.29) และฟลม PE-2 (β 
=2.25) เก็บรักษาท่ี 5 องศาเซลเซียส พบวา บรรจุสมโอตัดแตงในฟลมท้ัง 4 ชนิด มีอายุการเก็บรักษาได 30 วัน  
โดยสมโอตัดแตงท่ีบรรจุในฟลมพลาสติกชนิด PVC มีการสูญเสียน้ําหนกัมากท่ีสุดและสภาพบรรยากาศ
ดัดแปลงสมดลุภายในภาชนะบรรจุสมโอตัดแตงท่ีปดผนึกดวยฟลมชนิด LDPE, PVC, PE-1 และ PE-2 มีความ
เขมขนแกส CO2 และ แกส O2 ดังนี้  5%CO2 + 8%O2, 2.5%CO2 + 14%O2, 3%CO2 + 10%O2 และ 2.5%CO2 + 
13%O2 ตามลําดับ โดยพบวาการเปล่ียนแปลงของแกสภายในภาชนะบรรจุสมโอตัดแตงท่ีปดดวยฟลมท้ัง 4 
ชนิดมีการเพิ่มข้ึนของแกส CO2 และลดลงของแกส O2 โดยยังอยูในระดับความเขมขนท่ีสมโอตัดแตงสามารถ
ทนทานได การเปล่ียนแปลงสี ความแนนเนื้อ ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได ปริมาณกรดท่ีไทเทรตได ปริมาณ
วิตามินซี สารประกอบฟนอลิกท้ังหมด ปริมาณฟลาโนอยดท้ังหมด ปริมาณเอทานอลในน้าํค้ันและภายใน
ภาชนะบรรจุและจํานวนเช้ือจุลินทรียของสมโอตัดแตงท่ีบรรจุในฟลมตางชนิดไมมีความแตกตางกัน เม่ือศึกษา
ผลของการลางทําความสะอาดดวย NaOCl ความเขมขน 100 สวนในลานสวนตอการเปล่ียนแปลงของปริมาณ
เช้ือจุลินทรียของสมโอตัดแตง พบวา ไมพบความแตกตางของปริมาณเช้ือจุลินทรียท้ังหมดและเช้ือยีสตราของ
สมโอตัดแตงท่ีผานการลางและชุดควบคุม (ไมผานการลาง) ท่ีบรรจุในฟลม PVC และเก็บรักษาท่ี 5 องศา
เซลเซียส 
 


