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บทคัดยอ 
 การศึกษาคณุภาพหลังการเก็บเกีย่วของผกักาดหอมพันธุกรีนโอคลีฟซ่ึงเก็บรักษาทีอุ่ณหภูมิตางๆ พบวา เมื่อเก็บ
รักษานาน 2 วัน ผักกาดหอมที่ปลูกในระบบปกตมิีการสูญเสียน้าํหนักสดนอยกวา และมีอายุการเก็บรักษาสั้นกวา
ผักกาดหอมทีป่ลูกในระบบไฮโดรโพนิกส นอกจากนี้ผักกาดหอมที่ปลูกในระบบปกติยังมีปริมาณวิตามินซีสูงกวา
ผักกาดหอมทีป่ลูกในระบบไฮโดรโพนิกส แตปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได ปริมาณคลอโรฟลลเอ ปริมาณคลอโรฟลลบี 
ปริมาณคลอโรฟลลทั้งหมดและปริมาณไนเตรทไมมีความแตกตางกัน ผักกาดหอมที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิหองมกีารสูญเสีย
น้ําหนกัสดมากที่สุด คือ 4.86+1.63 เปอรเซ็นต สําหรับปริมาณวิตามนิซีของผักกาดหอมที่เก็บรักษาไวที่อุณหภูมิ 0, 4 และ 
8 องศาเซลเซียส มีคาสูงกวาที่เก็บรักษาไวที่อุณหภูมหิอง คือ 9.43+1.39, 9.59+2.04, 10.38+2.05 และ8.18+1.47 มิลลิกรัม/
100 กรัมน้ําหนักสด ตามลําดับ ผักกาดหอมเก็บรักษาไวที่อุณหภมูิ 4 องศาเซลเซียส มีปริมาณคลอโรฟลลเอ ปริมาณ
คลอโรฟลลบี และปริมาณคลอโรฟลลทั้งหมดสูงที่สุด คือ 0.15+0.04, 0.07+0.02 และ 0.22+0.06 มิลลิกรัม/100น้ําหนกัสด 
ตามลําดับ อุณหภูมิทีใ่ชในการเก็บรักษาไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณไนเตรท 
 


