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บทคัดยอ 
 การศึกษานี้มวีตัถุประสงคเพื่อศึกษาการสะสมของตะกั่วและแคดเมียมในพืชผักที่ปลูกในดินที่มีความเขมขนของ
ตะกัว่และแคดเมียมที่ระดับตาง ๆ และในดนิผสมปุยหมักจากมูลฝอยชุมชน 3 แหลง คอื ชุมชนบรมไตรโลกนารถ  ชุมชน
ประชาอุทิศ  และเทศบาลจงัหวัดลําพนู  รวมทั้งศึกษาปริมาณตะกั่ว  แคดเมยีม  ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม
ในปุยหมักจากมูลฝอยชุมชนโดยใชผัก 3 ประเภท  ไดแก  พืชผักประเภทบริโภคใบ คือ ผักบุง ผักคะนา ผักกาดหอม 
ผักกาดเขยีว ตนหอม  ประเภทบริโภคสวนหัวหรือราก คือ ผักกาดหวั หัวหอม  และประเภทบริโภคผล คือ แตงกวา มะเขือ
เทศ และขาวโพดฝกออน  ทําการทดลองในเรือนทดลองระหวางเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2544 – กุมภาพันธ พ.ศ.2545  โดย
วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized Design) แบงเปน 3 การทดลอง  คือ  การทดลองที่ 1  ทํา
การปลูกพืชผักในดินที่เติมตะกัว่ที่ระดับความเขมขน 0, 10, 100, 500 และ 1000 มิลลิกรัม/กิโลกรัม   การทดลองที่ 2 ทําการ
ปลูกพืชผักในดินที่เตมิแคดเมียมที่ระดับ 0, 2, 5, 10 และ 100 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  และการทดลองที ่3  ทําการปลกูพืชผักใน
ดินผสมปุยหมกัจากมูลฝอยชุมชน 3 แหลง  โดยเก็บตวัอยางพืชผักเมื่อครบอายุเก็บเกี่ยว แยกเปนสวนราก ลําตน ใบและผล  
นํามาหาปริมาณตะกั่วและแคดเมียมดวยเครื่องอะตอมมิกแอปซอรฟชันสเปกโทรโฟโตมิเตอร 
 ผลการทดลองที่ 1 พบวาการสะสมตะกั่วในพืชผักแตละชนิดมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (P≤ 0.05) เมื่อ
ระดับความเขมขนของตะกัว่ในดินเทากับ 10, 100, 500 และ 1000 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  และพบวาผักกาดหอมมีการสะสม
ตะกัว่มากกวาพืชชนิดอื่น  โดยมีการสะสมในรากอยูในชวง 41.541 – 139.307 มลิลิกรัม/กิโลกรัม และในใบอยูในชวง 
5.518-22.870 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  การทดลองที่ 2  พบวาการสะสมแคดเมียมในพืชผักแตละชนิดมคีวามแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญ (P≤ 0.05) เมื่อระดับความเขมขนของแคดเมยีมในดนิเทากับ 2, 5, 10 และ 100 มิลลิกรัม/กิโลกรัม และพบวา
ผักกาดหอมมกีารสะสมแคดเมียมมากกวาพืชชนิดอื่น โดยมีการสะสมในรากอยูในชวง5.717-66.797 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  
และในใบอยูในชวง 4.955-25.949 มิลลิกรัม/กิโลกรัม   การทดลองที่ 3 พบวาในปุยหมักจากมูลฝอยชุมชนทั้ง 3 แหลงมี
ปริมาณไนโตรเจนอยูในชวง 1.20-1.39 เปอรเซ็นต  ฟอสฟอรัส 0.06-0.08 เปอรเซ็นต  โพแทสเซียม 0.74-1.09 เปอรเซ็นต 
ปริมาณตะกั่ว 23.65-29.80 มลิลิกรัม/กิโลกรัม  และปริมาณแคดเมียม 2.49-2.60 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  โดยปริมาณตะกัว่และ
แคดเมียมที่พบมีปริมาณไมแตกตางกนอยางมีนัยสําคัญ (P> 0.05) และเปนปริมาณทีไ่มเกินคามาตรฐาน (คามาตรฐานตะกัว่
และแคดเมียมในปุยหมักเทากับ 500 และ 5 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ตามลําดับ)  สําหรับการสะสมตะกัว่และแคดเมยีมในพืชผัก
ที่ปลูกโดยใชปุยหมักจากมลูฝอยชุมชนทั้ง 3 แหลง  พบวา พืชผักประเภทบริโภคใบมีการสะสมตะกั่วในรากอยูในชวง 
0.665-2.585  ลําตน 0.742-2.756 และใบ 0.120-2.582 มลิลิกรัม/กิโลกรัม และสะสมแคดเมียมในรากอยูในชวง 0.079-1.350 
ลําตน 0.002-2.384 และใบ 0.005-0.668 มลิลิกรัม/กิโลกรัม  สําหรับพชืบริโภคสวนหัวหรือราก  มกีารสะสมตะกัว่ในหัวอยู
ในชวง 0.178-1.223 มิลลิกรัม/กิโลกรัม และแคดเมยีมในหัวอยูในชวง 0.008-0.263 และใบ 0.302-0.480 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
สําหรับพืชประเภทบริโภคผล มีการสะสมตะกัว่ในรากอยูในชวง 0.849-1.850  ลําตน 0.140-0.826 และใบ 0.470-3.866 



มิลลิกรัม/กิโลกรัม  และแคดเมียมในรากอยูในชวง 0.007-0.877  ลําตน 0.035-0.705  ใบ 0.004-0.764 และผล 0.007-0.275 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
 ผลการเปรียบเทียบปริมาณตะกัว่และแคดเมียม ในพืชผักกับคามาตรฐานการปนเปอนในอาหารของกระทรวง
สาธารณสุข (พ.ศ.2529)  พบวา พืชประเภทบริโภคใบ คือ ผักกาดเขียว  พืชประเภทบริโภคหวั คือ ผักกาดหวั และพืช
ประเภทบริโภคผล  ไดแก แตงกวา  มะเขือเทศ และขาวโพดฝกออน  สามารถนํามาบริโภคได เนื่องจากมีปริมาณตะกัว่และ
แคดเมียมในสวนที่บริโภคไดต่ํากวาคามาตรฐาน  สวนพืชผักที่เหลือมีการสะสมโลหะทั้งสองชนิดในสวนที่บริโภคไดสูง
กวาคามาตรฐาน (คามาตรฐานปริมาณตะกั่วและแคดเมยีมที่ปนเปอนไดในอาหารเทากับ 1 และ 0.8 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
ตามลําดับ) 
 
 


