
ช่ือเร่ือง  ผลของอุณหภมูิสูงตอการลดอาการสะทานหนาวของลําไย 
ผูแตง  ไพศาล  หะยีสาและ 
ที่มา  วิทยาศาสตรมหาบัณฑติ (เกษตรศาสตร) สาขาวิชาพืชสวน  คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม,  

139 หนา, 2546. 
คําสําคัญ ลําไย; อาการสะทานหนาว; อุณหภูมิสูง 
 

บทคัดยอ 
 การศึกษาผลของน้ํารอนตอการลดอาการสะทานหนาวของผลลําไยพันธุดอ  โดยนําผลลําไยมาแชในน้ํารอนที่
อุณหภูมิ 40, 45 และ 50 องศาเซลเซียส นาน 5 นาที  แลวเก็บรักษาทีอุ่ณหภูมิ 1 องศาเซลเซียส นาน 5 วัน  ผลการทดลอง
แสดงวาการใชน้ํารอนไมสามารถลดอาการสะทานหนาวของผลลําไยได  และน้ํารอนอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส ยังมีผลทํา
ใหสีเปลือกดานนอกและดานในมีสีเขม  มีการรั่วไหลของสารอีเล็กโตรไลตของเปลือกและเนื้อผลลําไยเทากับ 17.47 และ 
49.01 % ตามลําดับ  การสูญเสียน้ําหนกัเทากับ 5.14% น้ํารอนไมมีผลตอระดับการเนาเสียการเกดิกลิ่นและรสชาติ 
 เมื่อเปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาผลลําไยทีอุ่ณหภูมิ 1 องศาเซลเซียส นาน 2 วัน แลวยายไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 15 
องศาเซลเซียส นาน 1 วนักบัผลลําไยเก็บรักษาที่อุณหภมูิ 1 องศาเซลเซียสนาน 6 วนั ผลปรากฏวาการใชอุณหภมูิสลับไม
สามารถลดอาการสะทานหนาวของผลลําไยได  โดยคาการรั่วไหลของสารอีเล็กโตรไลตของเปลือกและเนือ้ ปริมาณ
ของแข็งที่ละลายน้ําได  การสูญเสียน้ําหนกั  สีเปลือกดานนอกผล ระดับการเนาเสยี และการยอมรับของผูทดสอบชิมผล
ลําไยที่เก็บรักษาที่อุณหภูมสิลับไมแตกตางกับผลลําไยที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 1 องศาเซลเซียส 
 ผลลําไยที่ลดอุณหภูมิลําดับขัน้จากอณุหภูมหิองลง 5 องศาเซลเซียส ทุก ๆ 2 วนั  จนถึงอุณหภูมิ 1 และ 5 องศา
เซลเซียส  เปรียบเทียบกับผลลําไยที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 1 และ 5 องศาเซลเซียส (ชุดควบคุม) นาน 6 วัน  พบวาผลลําไยที่
อุณหภูมิลําดับขั้นมีแนวโนมในการแสดงอาการสะทานหนาวลดลง  โดยมีคาการรัว่ไหลของสารอีเล็กโตรไลตต่ํากวาชดุ
ควบคุม และการลดอุณหภมูิลําดับขั้นไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลงปรมิาณของแข็งที่ละลายน้ําได  ปริมาณวิตามินซี  การ
ยอมรับของผูทดสอบชิม  แตมีผลทําใหเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักและการเนาเสียเพิ่มขึ้น  นอกจากนั้นผลลําไยที่ลด
อุณหภูมิลําดับขั้นจนถึงอุณหภูมิ 1 องศาเซลเซียสมีกล่ินผิดปกติดวย 
 


