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บทคัดยอ 
งานทดลองนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของวิธีการลดความชื้นและวธีิการบรรจุภัณฑที่มีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงคณุสมบัติทางเคมีและกายภาพ ตามระยะเวลาการเก็บรักษาของขาวสารพันธุขาวดอกมะลิ 105 โดยวาง
แผนการทดลองแบบ Split plot design ทําการทดลองทั้งหมด 3 ซํ้า กําหนดให main plot เปนวิธีการลดความชื้นแบบตาก
แดดและใชลมรอนที่อุณหภมูิ 40 ๐C สวน sub-plot เปนวิธีการบรรจุภัณฑโดยใชถุงพลาสติก polyethylene และ
ถุงพลาสติก nylon laminate ปดผนึกดวยความรอน  และใชถุงพลาสติก nylon laminate ในการบรรจภุณัฑแบบ
สุญญากาศและอัดกาซ CO2 40 %, CO2 80 %, N2 40 % และ  N2 80 % โดยปริมาตรอากาศภายในถุงบรรจุภัณฑ 
 ผลการทดลองพบวาขาวสารที่ผานการลดความชื้นแบบตากแดด และลมรอน 40 ๐C แลวเก็บรักษาภายใตการ
บรรจุภัณฑทั้ง 7 แบบเปนระยะเวลานาน 8 เดือน มีการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีและกายภาพใกลเคียงกัน โดย
พบวาเปอรเซน็ตอมิโลสเพิ่มขึ้น ซ่ึงมีความสัมพันธกับกาํลังพองตัวและคาการละลายของแปงที่ลดลง โดยเปอรเซ็นต อมิ
โลสของขาวสารที่เก็บรักษามีคาอยูในชวง 18.6 – 23.8 % และ18.0 – 22.9 % คากําลังพองตัวมีคาอยูในชวง 8.9 – 10.8 
และ 8.2 – 9.9 และมีคาการละลายอยูในชวง 2.8 – 5.1 %และ 2.9 – 4.9  % สวนเปอรเซ็นตไขมันของทุกกรรมวิธีมี
แนวโนมลดลง โดยพบวา มีเปอรเซ็นตไขมันอยูในชวง 0.1 – 0.4  % และ 0.2 – 0.3 % ของการลดความชื้นแบบตากแดด
และลมรอน 40 ๐C ตามลําดับ  ความคงตัวแปงสกุมีความสัมพนัธกับเปอรเซ็นตอมิโลส  เปอรเซ็นตโปรตีนมีการ
เปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอย 
   ผลการวิเคราะหปริมาณสารหอม(2-acetyl-l-pyrroline)ในเมล็ดขาวสาร พบวา สารหอม(2AP) ลดลงทุกกรรมวธีิ
ตามระยะเวลาการเก็บรักษา ผลดังกลาวแสดงใหเห็นวาวิธีการลดความชื้นและการบรรจุภัณฑทกุกรรมวิธี ไมสามารถ
รักษาความหอม(2-acetyl-l-pyrroline)ในเมล็ดขาวสารได 

ผลการทดลองครั้งนี้ไมพบวาการบรรจุภัณฑที่แตกตางกนัจะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงคณุสมบัติทางเคมีของ
ขาวสารที่เก็บรักษาอยางมนียัสําคัญ ผลดังกลาวชีใ้หเห็นวาการเก็บรักษาขาวสารพันธุขาวดอกมะลิ 105 เพื่อรอการ
บริโภคนั้น ไมจําเปนตองมกีารเก็บรักษาโดยใชการบรรจุภัณฑที่นอกเหนือไปจากการใชถุง polyethylene ปดผนึกดวย
ความรอน ซ่ึงเปนวิธีที่มักใชกันทั่วไปและมีตนทุนไมสูงจึงเปนการประหยัดคาใชจาย อยางไรกต็ามผลดังกลาวที่ไดจาก
การศึกษาครั้งนี้ อาจจะมีความคลาดเคลื่อนของกระบวนการวิเคราะหตัวอยาง ซ่ึงพบวาในทางทฤษฎีแลวการบรรจุภัณฑ
แบบสุญญากาศและอัดกาซนั้นจะสงผลใหขาวสารมีการเสื่อมของไขมันชากวาการบรรจุภัณฑแบบการใชถุง 
polyethylene ปดผนึกดวยความรอน แตการทดลองนี้ไมพบความแตกตางของการเปลี่ยนแปลงไขมันอยางมีนยัสําคัญ  
ซ่ึงอาจจะมีสาเหตุมาจากการเก็บตัวอยางแปงจากทุกกรรมวิธีการบรรจุภณัฑเปนเวลา 2 สัปดาหภายใตสภาพเดียวกันคือ



ใสในถุง polyethylene เพื่อรอการวิเคราะหไขมัน ทําใหการเสื่อมของไขมันเพิ่มขึน้เหมือนกันทกุวิธีการบรรจภุัณฑ  
เชนเดยีวกับเปอรเซ็นตอมิโลสของขาวพันธุขาวดอกมะล ิ 105 ปกติอยูในชวง 13 – 18 % แตการทดลองนี้พบวามี
เปอรเซ็นตอมิโลสอยูในชวงที่มากกวา 18 % ทั้งนี้อาจจะมีสาเหตุมาจากกระบวนการวิเคราะหที่ใชเครื่องปน (moulinex) 
เพื่อบดตัวอยางขาวสาร ความรอนจากเครื่องมืออาจมีผลทําใหพันธะอมิโลสสลายกอนการวิเคราะห จึงมผีลทําให
เปอรเซ็นตอมิโลสมากกวาปกต ิ 
 
 


