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บทคัดยอ 
 งานวิจยันี้ไดทาํการศึกษาผลของการใชอุณหภูมิสลับและน้ํารอน ในการลดการเกิดอาการสะทานหนาวของผล
มะมวงพนัธุน้าํดอกไม  ซ่ึงเก็บเกีย่วในวัยบริบูรณ (90-110 วันหลังดอกบาน) โดยการศึกษาในสภาวะอณุหภูมิสลับ  เก็บ
รักษาที่อุณหภมูิ 7 องศาเซลเซียส นาน 4 วนั สลับกับอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส นาน 1 วัน  จํานวน 1 รอบ และ 2 รอบ   
และเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 7 องศาเซลเซียส นาน 4 วัน สลับกับอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส นาน 1 วัน จํานวน 1 รอบ และ 2 
รอบ เปรียบเทียบกับมะมวงชุดควบคุมที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 7 องศาเซลเซียส ตลอดการเก็บรักษา พบวา  การใชอุณหภูมิ
สลับไมสามารถลดอาการสะทานหนาวในผลมะมวงไดชัดเจน  โดยผลมะมวงในชุดควบคุม  เร่ิมปรากฏอาการสะทาน
หนาวเมื่อระยะเวลาการเก็บรักษาผานไป 10 วัน เชนเดียวกับการเกบ็รักษาที่อุณหภูมิสลับ  แตมีอาการสะทานหนาวที่
รุนแรงนอยกวาเมื่อพิจารณาจากคา CI index  คาการรั่วไหลของประจุ การเกิด lipid oxidation   และ total peroxide  แต
การใชอุณหภมูิสลับกับผลิตผลหลายรอบสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางชีวเคมีภายในผลเร็วข้ึน โดยการเก็บรักษาผล
มะมวงในสภาวะอณุหภูมิสลับที่อุณหภูมิ 7 องศาเซลเซียส สลับกับ 20 องศาเซลเซียส 2 คร้ัง ทําใหผลสุกเร็วขึ้น  สงผล
ใหความแนนเนื้อลดลงอยางรวดเร็ว  การเปลี่ยนแปลงของสีเพิ่มขึ้น และปริมาณของแข็งที่ละลายไดสูงขึ้น ปริมาณกรดที่
ไตเตรทไดลดต่ําลง โดยเปลี่ยนแปลงมากกวาเมื่อเปรยีบเทียบกับชดุควบคุม การใชอุณหภูมสูิงเพื่อลดการเกิดอาการ
สะทานหนาวของผลมะมวง  โดยการจุมในน้ํารอนที่อุณหภูมิ 60 และ 65 องศาเซลเซียส เปนเวลา 0.5 1 และ 1.5 นาที 
และที่อุณหภูม ิ 50 องศาเซลเซียส เปนเวลา 15 นาที จากนั้นนําไปเก็บรักษาที่อุณหภูม ิ 7 องศาเซลเซียส ตลอดการเก็บ
รักษา เปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่ไมไดจุมน้ํารอน พบวา  มะมวงที่ผานการจุมในน้ํารอนสามารถลดอาการสะทานหนาว
ไดเมื่อเปรียบเทียบกับมะมวงชุดควบคุมทีไ่มไดผานการจุมในน้าํรอน  โดยมะมวงที่ผานการจุมในน้าํรอนเริ่มปรากฏ
อาการสะทานหนาวเมื่อระยะเวลาการเก็บรักษาผานไป 15 วัน  ในขณะที่มะมวงชุดควบคุมเริม่ปรากฏอาการสะทาน
หนาวเมื่อระยะเวลาการเก็บรักษาผานไป 10 วัน  โดยการใชอุณหภมูิสูงสงผลใหการเปลี่ยนแปลงทางชีวเคมีภายในผล
มะมวงลดลง เชน การรั่วไหลของประจุ lipid oxidation total peroxide ความแนนเนื้อ การเปลี่ยนแปลงของสี ปริมาณกรด
รวม  และปรมิาณของแข็งที่ละลายได  เมื่อเปรียบเทียบกับมะมวงชดุควบคุม  โดยผลมะมวงที่จุมในน้ํารอนทีอุ่ณหภูมิ 60  
องศาเซลเซียส เปนเวลา 0.5 นาที มีการเปลีย่นแปลงทางชวีเคมีภายในผลมะมวงนอยกวาชุดการทดลองอื่นๆ 
 


