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บทคัดยอ 
           ไดทําการศึกษาหาสูตรการผสมขาวที่เหมาะสมระหวางขาวขาวดอกมะลิ 105 กับขาวชัยนาท 1 และสภาวะการหุง
ขาวผสมใหไดขาวสุกที่มีคุณภาพเหมาะสมในการบริโภค ขั้นตอนแรกทําการศึกษาเพื่อคัดเลือกปจจัยสําคัญทีม่ีผลตอ
คุณภาพของขาวจาวหุงสุก ปจจัยที่เลือกมาศึกษา ไดแก ชนิดของขาว อัตราสวนของน้ําตอขาว จํานวนครั้งที่ลางขาวและ
ระยะเวลาในการแชขาวกอนนําไปหุง ใหกลุมผูทดสอบชิมที่ผานการฝกฝนอยางดแีลวจํานวน 8 คน ทาํการประเมิน
ลักษณะคุณภาพของขาวจาวหุงสุกเปนลักษณะทางประสาทสัมผัสจํานวน 11 ลักษณะ พบวา ชนิดของขาวที่ใชและ
อัตราสวนของน้ําตอขาวเปนปจจัยที่มีอิทธพิลตอคุณภาพของขาวจาวหงุสุกอยางมีนยัสําคัญ  
           ขั้นตอนที่สองทําการศึกษาความสัมพันธระหวางความชอบโดยรวม (OVL) ตอขาวสุกของผูทดสอบชิมจํานวน 40 
คน กับสัดสวนการผสมกันเปนรอยละโดยน้ําหนกัระหวางขาวขาวดอกมะลิ 105 (A) ขาวชัยนาท 1(B) และน้ํา (C) โดย
วางแผนการทดลองแบบ Mixture Design พบวา ความสัมพันธดังกลาวเปนไปตามแบบจําลองทางคณิตศาสตร ดังนี้คือ 
OVL = -2.17A-9.83B+12.36C จากแบบจาํลองดังกลาวทํานายไดวา ขาวที่มีสัดสวนการผสมเปนรอยละโดยน้ําหนักของ
ขาวขาวดอกมะลิ 105 ขาวชัยนาท 1และน้าํ เปน 16.5:16.5:67 เปนขาวผสมที่สามารถใชขาวชัยนาทไดมากที่สุด โดยขาว
ยังมีคาคะแนนความชอบสูงอยู โดยมีคาคะแนนความชอบโดยรวมเปน 6.52 และจากการศึกษาความสัมพันธระหวางคา
คะแนนความชอบกับลักษณะทางประสาทสัมผัสของขาวจาวหุงสุก พบวา คาคะแนนความชอบมีความสัมพันธกับคา
ความนุมและความเหนียว ตามลําดับ 
 


