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บทคัดยอ 
ศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดกระเทยีมในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียในวัตถุดิบปูนิ่ม เพื่อยืดอายุการ

เก็บรักษา โดยศึกษาสภาวะที่เหมาะสมของการใชสารสกัดหยาบกระเทียมสดสกัดดวยน้าํกลั่น ทีค่วามเขมขน 2 ระดับ 
คือ 5 และ 10 เปอรเซ็นตน้ําหนักสดตอปริมาตร แปรระยะเวลาของการแชนาน 5, 10 และ 30 นาที สุมตัวอยางทุก ๆ 2 วัน 
มาทดสอบคุณภาพทางจุลชีววิทยา เคมี และประสาทสัมผัส พบวาประสิทธิภาพของสารสกัดกระเทียมในการยับยั้งการ
เจริญของแบคทีเรียทั้งหมด ในปูนิ่มตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา 10 วัน แปรตามความเขมขนของสารสกัดและ
ระยะเวลาแชปนูิ่ม แตไมแสดงความสัมพันธชัดเจนกบัคาดัชนีความสดของปูนิ่ม การทดสอบปูนิ่มทางประสาทสัมผัส 
พบวาสามารถเก็บรักษาปนูิ่มในน้ําแข็งไดประมาณ 6-8 วัน และการใชสารสกัดกระเทียมสดดวยน้าํ ที่ความเขมขน 5 
เปอรเซ็นต แชปูนิ่มนาน 5 นาที เพยีงพอในการลดปริมาณแบคทีเรียปนเปอนในปูนิม่ และไมมผีลกระทบตอลักษณะทาง
ประสาทสัมผัส 
 


