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บทคัดยอ 
การศึกษาผลของน้ําเกลือในการลดความขมของน้ําสมโอพันธุขาวน้ําผ้ึง โดยแชเนื้อสมโอใชน้ําเกลือความ

เขมขน 1  2 และ 3 เปอรเซน็ต (%w/w)  นาน 10  30 และ 50 นาที กอนคั้นน้ํา  เปรียบเทียบกับน้ําสมโอที่ไมผานกรรมวิธี
ดังกลาว  จากนั้นฆาเชื้อน้ําสมโอที่อุณหภูมิ 100 °ซ. นาน 10 นาที  และเก็บรักษาที่อุณหภูม ิ 10 °ซ. พบวาน้ําเกลือ 3 
เปอรเซ็นต ชวยลดความขมในผลิตภัณฑน้ําสมโอไดมากที่สุด เมื่อใชเวลาแชเนื้อสมโอนานตั้งแต 30 นาทีกอนคั้นน้ํา 
อยางไรก็ตามวิธีการนี้สามารถลดความขมในผลิตภัณฑน้ําสมโอไดเพยีงระดับหนึ่ง สําหรับปริมาณของแข็งที่ละลายได
ทั้งหมด คาความเปนกรดดาง และปริมาณกรดทั้งหมดของน้ําสมโอในทุกสิ่งทดลองมีการเปลี่ยนแปลงเล็กนอยระหวาง
การเก็บรักษา 4 สัปดาห สวนวิตามินซีมีปริมาณลดลง 20-30 เปอรเซ็นต เมื่อผานความรอน และคอยๆ ลดลงตามอายุการ
เก็บรักษา   
 


