
ช่ือเร่ือง  การยืดอายุการเก็บรักษาถัว่งอกภายใตสภาวะบรรยากาศดัดแปลง 
ผูแตง  ฉันทวรรณ  ตนประสงค  สุรางค  สุธิราวุธ  และ วารุณี  ธนะแพสย 
ที่มา  วารสารวิทยาศาสตรเกษตร ปที่ 33 ฉบับที่ 6 (พิเศษ). 2545.  หนา 200-203 
คําสําคัญ การยืดอาย;ุ ถ่ัวงอก; สภาวะบรรยากาศดัดแปลง 
 

บทคัดยอ 
การศึกษาวิธีการลางเพื่อลดปริมาณจุลินทรียประจําถ่ินบนผิวถ่ัวงอกทีผ่ลิตในอุตสาหกรรมระดับครัวเรือนใน

กรุงเทพฯ พบวาการลางถั่วงอกที่มีจุลินทรยีทั้งหมด (Aerobic Plate Count) ประมาณ 6.8-8.0 log CFU/g ดวยน้าํโอโซน
ไหลผานใหผลดีกวาลางดวยวิธีแชในน้ําโอโซน  วิธีที่ดทีี่สุดคือการลางถั่วงอกดวยน้าํโอโซนไหลผานอัตราเร็ว 3 ลิตรตอ
นาที  นาน  10 นาที ซํ้า 2 คร้ัง  แลวสะเดด็น้ําดวยเครื่องหมุนเหวีย่งความเร็ว 800 รอบตอนาที นาน 3 นาที  การลางดวย
น้ําโอโซนไหลผานที่ความเขมขน 0.03 ppm ใหผลดีกวาการลางดวยน้ําประปาสามารถลดปริมาณจุลินทรียทั้งหมดไดถึง 
0.7-1.0 log CFU/g และลดแบคทีเรียโคลิฟอรมได 1.0-2.0 log CFU/g  ขณะทีก่ารลางดวยน้ําประปาลดไดเพียง 0.6-0.7 
log CFU/g  และ 0.1-0.8 log CFU/g  ตามลําดับ  ประการที่สําคัญตรวจพบ Escherichia coli เมื่อลางถั่วงอกดวยน้ําโอโซน
และน้ําประปานอยกวาหรือเทากับ 0.20 และ 11-700 MPN ตอกรัม ตามลําดับ  จากการศึกษาปจจยัที่มีผลตอการเก็บรักษา
ภายใตสภาวะบรรยากาศดัดแปลง  พบวาการบรรจุในถุง polypropylene (PP) ที่ไมเจาะรู ยดือายกุารเก็บรักษาถัว่งอกได
ดีกวาถุง polyethylene (PE) โดยมีสัดสวนของปริมาณกาซออกซิเจนตอกาซคารบอนไดออกไซด เทากับ  2-4  ตอ 11-15 
เปอรเซ็นต  สามารถรักษาคุณภาพถัว่งอกที่ยอมรับตอการบริโภคไดนาน 4 วัน ที่อุณหภูมิ 8+2 ˚C โดยที่อุณหภูมติ่ํา 0 ˚C 
สามารถเก็บถ่ัวงอกไดนานกวา 7 วัน  ในขณะที่เก็บที่อุณหภูมหิอง (30+2 ˚C)  มีอายุการเก็บไมเกิน  24-48  ช่ัวโมง 
 
 


