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บทคัดย่อ

ผลของความเข้มข้นและระยะเวลาการรมสาร 1-เมธิลไซโคลโพรพีนต่อการสุก
ของผลมะม่วงพันธ์ุมหาชนก
Effects of Concentrations and Fumigation Periods of 1-Methylcyclopropene on Ripening
of Mango Fruit cv. Mahajanaka
กันยา  แอ่นกาศ  จำนงค ์ อุทัยบุตร    กานดา  หวังชัย    กอบเกียรติ  แสงนิล และ สุจิตรา  รตนะมโน
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

      ศึกษาหาความเข้มข้นและระยะเวลาที่เหมาะสมในการรมผลมะม่วงพันธุ์มหาชนกด้วยสาร
 1-MCP ท่ีอุณหภูมิ 25 0ซ โดยนำผลมะมว่งมารมดว้ยสาร 1-MCP ท่ีความเขม้ข้น 125, 250, 375, 500,
625, 750, 875, 1,000 และ 1,250 ppb ท่ีอุณหภูมิ 25 0ซ เป็นเวลา 12 ช่ัวโมง เปรียบเทียบกับผลชุด
ควบคุมท่ีไม่ได้รมผล พบว่า การรม 1-MCP ความเขม้ข้น 1,000 และ 1,250 ppb เป็นเวลา 12 ช่ัวโมง
ดีท่ีสุด ในการชะลอการสกุของผลได้นานถึง 9 วัน จากน้ันจึงนำสาร  ท่ีมีความเข้มข้น 1,000 และ 1,250
ppb มาใช้ในการศึกษาถึงระยะเวลาที ่ใช้ในการรม จากผลการทดลองพบว่า ชุดการทดลอง
ท่ีเหมาะสมคือการใช้สาร 1-MCP ความเข้มข้น 1,000 ppb รมเป็นเวลา 12 ช่ัวโมง ผลมะม่วงสามารถสุกได้
ตามปกติเช่นเดียวกับผลท่ีไม่ได้รมสาร โดยท่ีปริมาณของแขง็ท้ังหมดท่ีละลายน้ำได้และปริมาณกรดที่
ไทเทรตได ้มีค่าไม่แตกต่างจากผลทีไ่ม่ได้รมสาร 1-MCP

      มะม่วงพันธ์ุมหาชนกเป็นมะม่วงพันธ์ุใหม่ท่ีมีรสชาติดี สีสันสวยงามและมีแนวโน้มว่าจะได้รับการ
ยอมรับจากตลาดทั ้งภายในและต่างประเทศเพิ ่มมากขึ ้น แต่เนื ่องจากมะม่วงเป็นผลไม้ที ่มี
อัตราการหายใจสูงและเกิดกระบวนการสุก จึงทำให้มีอายุการเก็บรักษาสั้น ซึ่งเป็นอุปสรรคสำคัญ
ประการหนึง่ต่อการวางจำหนา่ยและ การขนสง่ไปขายในตลาดตา่งประเทศ

      สาร 1-Methylcyclopropene (1-MCP) สามารถชะลอการสุกของผลิตผลที่มีการผลิตเอทิลีน
โดยสาร 1-MCP จะไปยับย้ังการทำงานของเอทิลีนโดยไปแย่งจับกับตัวรับของเอทิลีน ทำให้เอทิลีนไม่
สามารถทำงานได้ จึงสามารถชะลอการสุกของผลิตผลได้ ดังนั้นจึงน่าจะทดลองใช้สารนี้กับมะม่วง
เนื่องจากมะม่วงเป็น climacteric fruit ที่มีอัตราการหายใจสูงและมีการผลิตเอทิลีนมากในระยะก่อน
การสุก (จริงแท้, 2542)

      Macnish et al. (2000) ศึกษาผลของ 1-MCP ในช่วงระดับความเข้มข้น 0-15 ppm ที่มีต่อ
ผลกล้วยหอมพันธุ์ Cavendish ที่ได้รับเอทิลีน 100 ppm พบว่า ผลกล้วยที่ได้รับ 1-MCP 15 ppm
สามารถยืดอายุการเก็บรักษาได้ 4.4 เท่า และ 1-MCP ทุกระดับความเข้มข้นที่ใช้สามารถยืดอายุ
การเก็บรักษาได้ โดยสาร 1-MCP สามารถจับกับ ethylene binding site ได้แบบ irreversible แต่ผลกล้วย
ที่ได้รับ 1-MCP สามารถสุกได้เนื่องจากมีการสังเคราะห์ ethylene  binding site ชนิดเดิมเพิ่มขึ้น
Blankenship and Dole (2003) รายงานว่า 1-MCP เป็นสารยับย้ังการทำงานของเอทลีินในระดับ receptor
แบบ competitive inhibitor และจับกับตัวรับแบบ irreversible ในงานวิจัยนี้จึงต้องการศึกษา
หาข้อมูลเก่ียวกับความเขม้ข้นและระยะเวลาการรมสาร 1-MCP ท่ีเหมาะสมในการชะลอการสกุของ
ผลมะมว่งพันธ์ุมหาชนก
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      อนึ่งเราขอแจ้งให้ทราบว่าสำนักบรรณาธิการ Postharvest Newsletter ซึ่งแต่เดิมใช้ชื ่อ โครงการพัฒนาบัณฑิตศึกษาและวิจัยเทค
โนโลยีหลังการเก็บเกี่ยว  ปัจจุบันได้ทำการเปลี่ยนชื่อเป็น ศูนย์นวัตกรรมเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยว ( Postharvest Technology Innovation
Center) แล้วครับ

พบกันใหม่ฉบับหน้านะครับ

คณะบรรณาธิการ

      สวัสดีครับ ผ่านไปอย่างรวดเร็วนะครับสำหรับอายุของ Postharvest Newsletter ฉบับส่งท้ายปี 2549 และก็ทำให้เรากำลังก้าวผ่านปีที่ 5
ด้วยความพยายามในการนำเสนอสาระ ความรู้ เกี่ยวกับเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวสำหรับผู้ที่สนใจทั่วไปได้เห็นความสำคัญ ของเทคโนโลยี
หลังการเกบ็เกีย่วน้ี เราจงึมท้ัีงงานวจัิย สาระความรู ้และขา่วสารใหม ่ๆ ท่ีเกีย่วข้อง นำเสนอใหท่้านไดรั้บทราบตลอดระยะเวลาทีผ่่านมา

อุปกรณ์และวิธีการ

          เก็บผลมะม่วงพันธ์ุมหาชนกทีมี่อายุ 112 วันหลังดอกบาน จากไร่ประพัฒน์และบุตร อำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ คัดเลือกผลท่ีสม่ำเสมอ
และไม่มีตำหนิไว้ใช้ทดลอง และสาร 1-Methylcyclopropene (1-MCP) ได้รับความอนเุคราะห์จาก    Dr. G.E. Kollman บริษัท Rohm and Haas
Company ทำการศึกษา โดยแบ่งเป็น 2 การทดลอง คือ

การทดลองที่ 1 การศึกษาหาความเข้มข้นของสาร 1-MCP ที่เหมาะสมในการรมผลมะม่วงพันธุ์มหาชนก โดยนำผลมะม่วงมารมสาร 1-MCP
ท่ีความเข้มข้น 125, 250, 375, 500, 625, 750, 875, 1,000 และ 1,250 ppb เป็นระยะเวลา 12 ช่ัวโมง ท่ีอุณหภูมิ 25 0ซ เปรียบเทียบกับชุดท่ีไม่ได้รมสาร

การทดลองท่ี 2 การศึกษาหาระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการใช้ สาร 1-MCP รมผลมะม่วงพันธ์ุมหาชนก โดยนำผลมะม่วงมารมด้วยสาร 1-MCP ความเข้มข้น
1,000 และ 1,250 ppb เป็นเวลา 6, 12, 18, และ 24 ช่ัวโมง ท่ีอุณหภูมิ 25 0ซ เปรียบเทียบกับชุดท่ีไม่ได้รมสาร

     นำผลมะม่วงทั ้ง 2 การทดลองมาปล่อยให้สุกที ่อ ุณหภูมิ 25 0ซ สุ ่มตัวอย่างผลมะม่วงจากแต่ละชุดการทดลองๆ ละ   3  ซ้ำ
มาตรวจวัดการเปลีย่นแปลงตา่งๆ ดังน้ี

       1.การเปลี่ยนแปลงความแน่นเนื้อ  เฉือนเปลือกผลบริเวณกลางผลของทั้ง 2 ด้านออกมาประมาณ 2 มม. แล้วใช้เครื่อง Effigi pressure
 tester กดลงบนเนือ้ผลบริเวณกลางผลลกึ 0.5 ซม. ค่าท่ีวัดได้นำมาคำนวณใหอ้ยู่ในหน่วยของ kg/cm2

      2.จำนวนวันที่ใช้ในการสุก นับจำนวนวันที่ผลมะม่วงใช้ในการเปลี่ยนจากผลดิบมาเป็นผลสุก ซึ่งจะใช้หลักเกณฑ์ในการพิจารณา
เกี่ยวกับการสุกของผล โดยผลสุกจะมีลักษณะดังนี้ สีเปลือกผลเปล่ียนเป็นสีเหลืองและเน้ือผลเปล่ียนเป็นสีเหลืองอมส้ม ความแน่นเน้ือมีค่าเท่ากับ
หรือน้อยกว่า 2 kg/cm2 ปริมาณกรดทีไ่ทเทรตไดมี้ค่าต่ำกว่า 0.5 % และปริมาณของแขง็ท่ีละลายน้ำได้มีค่าประมาณ 12-18 %

3.  การเปล่ียนแปลงทางเคมี

3.1  การเปล่ียนแปลงปรมิาณกรดทีไ่ทเทรตได ้(titratable acidity: TA)  นำน้ำค้ันจากผลมะมว่งมาไทเทรตกบัสารละลายมาตรฐาน NaOH
        (0.1 N) นำค่าท่ีได้มาคำนวณปรมิาณกรด โดยเทียบกับกรดซิตริกซ่ึงเป็นกรดท่ีพบมากในมะมว่ง
3.2  การเปล่ียนแปลงปรมิาณของแขง็ท่ีละลายน้ำได้ (total soluble solids, TSS)  วัดปริมาณ TSS ในน้ำค้ัน โดยใช้เคร่ือง hand refractometer
        (ATAGO model ATC 1) อ่านค่าท่ีได้เป็น %
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สรุปผลการทดลอง

 (อ่านตอ่หนา้  4 ...)

ผลและวิจารณ์

การทดลองท่ี 1 การศึกษาหาความเข้มข้นของสาร 1-MCP ท่ีเหมาะสมในการรมผลมะมว่งพันธ์ุมหาชนก
     ผลมะม่วงที่ไม่ผ่านการรมด้วย 1-MCP ผลจะนิ่มเร็ว
กว่าผลที่รมด้วย 1-MCP โดยผลท่ีผ่านการรมด้วยสาร 1-MCP
ที่ความเข้มข้นมากกว่า 100 nl/l เป็นเวลา 16-48 ชั่วโมง
ที่อุณหภูมิห้อง ผลจะเกิดการนิ่มภายใน 12 และ 16 วัน
ตามลำดบั  สำหรับจำนวนวนัท่ีใช้ในการสกุ จากการทดลอง
จะเห็นได้ว่าผลมะม่วงที ่ไม่ผ่านการรมด้วย 1-MCP
จะใช้เวลาในการสุก 7 วัน ในขณะที ่ผลที ่ผ ่านการรม
ด้วย 1-MCP ใช้เวลาในการสุกนานกว่า โดยเฉพาะผลที่รม
ด้วย 1-MCP 1,000 และ 1,250 ppb ท่ีใช้เวลาในการสกุถึง 9
วัน โดยไม่มีผลกระทบต่อคุณภาพเมื ่อผลสุก (Table 1)
จากผลการทดลองข้างต้น สรุปได้ว่าควรเลือกใช้ 1-MCP
ความเขม้ขน้ 1,000 และ 1,250 ppb เนือ่งจากสามารถชะลอ
การสุกของผลได้ โดยจะใช้เวลาในการสุกนาน 9 วัน
โ ด ย ไม ่ ม ี ผ ล ก ร ะทบต ่ อ ค ุ ณภ าพขอ งผล เ ม ื ่ อ ส ุ ก

Treatment             Days to ripe                     Quality of riped fruit
                     Firmness(kg/cm2)      TSS(%)          TA(%)

control                           7.2                             3.90                14.33              0.24
125 ppb 7.6                             3.85                13.37              0.25
250 ppb 7.8                             3.90                14.00              0.22
375 ppb 7.6                             4.18                14.69              0.19
500 ppb 7.6                             3.85                14.14              0.23
625 ppb 7.8                             3.78                13.78              0.23
750 ppb                         6.4                             3.73                14.08              0.24
875 ppb 8.2                             4.06                14.23              0.20
1,000 ppb 9.0                             4.06                13.79              0.20
1,250 ppb 9.2                             4.72                14.93              0.19

Table 1 Days to ripe and quality of riped Mahajanaka fruit after fumigated with 1-MCP
at various concentrations for 12 h and then stored at 25 0C

Note : Quality of mature green fruit, firmness = 20.21 kg/cm2, TSS = 7.18%,
TA = 2.02

การทดลองท่ี 2 การศึกษาหาระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการใชส้าร 1-MCP รมผลมะม่วงพันธ์ุมหาชนก

        ผลมะม่วงท่ีไม่ผ่านและผ่านการรมดว้ย 1-MCP ความเขม้
ข้น 1,000 และ 1,250 ppb พบว่า เม่ือผลสุกจะมค่ีาความแนน่
เน้ือ ปริมาณ TSS และ TA ไม่แตกต่างกัน แต่จะมีจำนวนวันท่ี
ใช้ในการสุกแตกต่างกัน การใช้สาร 1-MCP 1,000 ppb รมเป็น
เวลา 12 และ 18 ช่ัวโมง สามารถชะลอการสุกได้ดีกว่าชุดการ
ทดลองอืน่ๆ โดยคณุภาพของผลสกุไมแ่ตกตา่งจากผลทีไ่มไ่ด้
รมสาร 1-MCP (Table 2)

Treatment             Days to ripe                     Quality of riped fruit
                  Firmness(kg/cm2)    TSS (%)            TA (%)

control                           7.8                       3.97                  14.50                  0.21
1,000 ppb 6 h                7.8                       3.17                  13.47                  0.22
1,000 ppb 12 h              9.2                       2.97                  14.19                  0.18
1,000 ppb 18 h              9.6                       3.98                  14.32                  0.22
1,000 ppb 24 h              9.1                       3.52                  14.51                  0.21
1,250 ppb 6 h                8.0                       3.66                  14.95                  0.20
1,250 ppb 12 h              7.5                       3.87                  14.71                  0.23
1,250 ppb 18 h              8.6                       3.42                  14.82                  0.21
1,250 ppb 24 h              8.3                       3.68                  14.80                  0.20

Table 2 Days to ripe and quality of riped Mahajanaka fruit after fumigated with
1-MCP at 1,000 and 1,250 ppb for various period and then stored at 25 0C

Note : Quality of mature green fruit, firmness = 22.35 kg/cm2, TSS = 7.16%,
TA = 2.06%

     สาร 1-MCP ความเขม้ขน้ 1,000 ppb รมผลมะมว่งพนัธุม์หาชนกเปน็เวลา 18 ช่ัวโมง สามารถชะลอการสกุไดน้าน   9.6 วัน ในขณะทีผ่ลที่
ไม่ได้รมสารจะสกุภายใน 7.8 วัน และเม่ือผลสุกคุณภาพของผลสกุไม่แตกต่างจากผลทีไ่ม่ได้รมสาร
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เอกสารอ้างอิง

        งานวิจัยน้ีได้รับทุนสนับสนุนจาก โครงการพัฒนาบัณฑิตศึกษาและวจัิยเทคโนโลยีหลังการเกบ็เก่ียว สถานวิทยาการหลังการเกบ็เก่ียว
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

คำขอบคุณ

การคัดเลือกและเพ่ิมประสิทธิภาพของยีสต์ปฏิปักษ์ ในการควบคุมโรคราสีเขียว (Penicillium digitatum)
บนผลส้มพันธ์ุสายน้ำผ้ึง
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โดย…สรวงสรรค์  เนียมแจ้ง  และ สมศิริ แสงโชติ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

         จากการทดสอบประสทิธิภาพของยีสต์ปฏิปักษ์ 4 ชนิด ในการควบคมุโรคราสีเขียวท่ีเกิดจากเชือ้รา  Penicillium digitatum  บนส้มสายน้ำผ้ึง
ด้วยการปลูกเช้ือยีสต์ปฏิปักษ์ในเวลาทีแ่ตกต่างกัน  และบ่มท่ี 25oC เป็นเวลา 7 วัน  พบว่าการปลกูเช้ือด้วยยีสต์ปฏิปักษ์ก่อนเช้ือสาเหตุโรค 12
และ 24 ช่ัวโมง  สามารถควบคมุโรคราสีเขียวบนส้ม (เกิดโรค 0%)  ได้ดีกว่าการปลูกเช้ือสาเหตุโรคและยีสต์ปฏิปักษ์พร้อมกัน (เกิดโรค 20.51-
46.15%) และปลูกเช้ือด้วยยีสต์ท่ีหลัง (เกิดโรค 41.02-61.53%)  โดยยีสต์ Candida utilis มีประสิทธิภาพสูงสุดในการควบคมุการเกดิโรคราสีเขียว
โดยการฉีดพ่นเช้ือยีสต์ก่อน 12 ช่ัวโมงสามารถควบดมุการเกดิโรคได้ 100%  การงอกของสปอรแ์ละการเจรญิของเช้ือรา  Penicillium digitatum
ถูกยับย้ังบนผลสม้ท่ีมีเช้ือยีสต์ C. utilis

      เมื่อนำยีสต์ C. utilis มาใช้ร่วมกับ 2% โซเดียมไบคาร์บอเนต พบว่าการใช้ยีสต์ C. utilis มาใช้ร่วมกับ 2% โซเดียมไบคาร์บอเนต
มีประสิทธิภาพในการควบคุมโรคราสีเขียวได้ดีกว่าการใช้ยีสต์ หรือ 2% โซเดียมไบคาร์บอเนตเพียงอย่างเดียว โดยไม่พบการเกิดโรค
ในวิธีการดังกล่าว

Selection and Enhancement of Antagonistic Yeasts for Controlling Green Mold (Penicillium digitatum)
of  Citrus Fruit cv. Sai-Numphaung

4

บทคัดย่อ
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บทคัดย่อ

Processed Used Papers as Cushioning Material Protecting Apples Fruit under Impact
โดย… นฤมล บุญกระจ่าง และบัณฑิต จริโมภาส
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

     กระดาษใช้แล้วถูกนำมาแปรรูปเป็นวัสดุกันกระแทกปกป้องผลแอปเปิ้ลจากการกระแทก กระดาษแปรรูปได้แก่ กระดาษป่น
(ละเอียดเหมือนฝุ่น) และกระดาษหยอง(ลักษณะเปน็ช้ินๆ ย่น คล้ายหมูหยอง) กระดาษใชแ้ล้วแปรรูปท้ัง 2 แบบๆละ 3 ขนาด คือ 5,
10, และ 15 กรัม บรรจุในซองกระดาษ นำไปห่อผลแอปเป้ิลและกระแทกดว้ยเคร่ือง Ballistic pendulum แอปเป้ิลท่ีใช้เป็นพันธ์ุ Red
Fuji มี 2 ขนาด คือ 100 ผล และ 125 ผลต่อกล่องบรรจุ 20 กิโลกรัม วัดรอยช้ำกับมุมปล่อยเพนดูลัมท่ีกระแทกผลแอปเปิล้ โดยระดับ
พลังงานทีใ่ช้ในการกระแทกไมเ่กิน 2 จูล ประเมินผลหาความสมัพันธ์ของปริมาตรรอยช้ำกับพลังงานกระแทก ผลปรากฏว่า กระดาษ
ใช้แล้วแปรรูปท้ัง 2 แบบ ขนาด 15 กรัม สามารถปอ้งกันความช้ำท่ีจะเกิดข้ึนกับผลแอปเปิล้ได้ดีท่ีสุด พลังงานกระแทกทีจุ่ดเร่ิมต้นการ
เกิดรอยช้ำของผลแอปเปิล้ขนาด  100  ผล  และ 125 ผล มีค่า 0.668 และ 1.156 จูล ตามลำดบั สำหรับกระดาษปน่ และมีค่า 0.642
 และ 1.018 จูล ตามลำดบั สำหรับกระดาษหยอง

ผลของไคโตซานตอ่การงอกของสปอร์และการเจริญเติบโตของเส้นใยเช้ือราสาเหตุโรคพืช

Effect of Chitosan on Spore Germination and Mycelial Growth of Fungi

โดย…จินตนา ทำทอง  ทักษอร บุญชู และ ทรงศิลป์ พจน์ชนะชัย
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบรีุ

      การศึกษาผลของไคโตซานต่อการงอกของสปอร์และการเจริญเติบโตของเส้นใยของเชื้อราสาเหตุโรคพืช 4 ชนิด ในอาหาร
เล้ียงเช้ือ PDA (Potato Dextrose Agar) pH 5.6 พบว่า ไคโตซานสามารถชะลอการงอกของสปอรเ์ช้ือรา Fusarium solani, Sclerotium
rolfsii และ Pythium aphanidermatum  (soilborne pathogen)  และ Macrophomena phaseolina (seedborne pathogen)  ได้อย่างมีนัยสำคัญ
เมื ่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมและชุดที ่มีกรดอะซิติก 0.5%(pH 5.6)  อาหารเลี ้ยงเชื ้อที ่มีไคโตซานความเข้มข้น 0.8%
ชะลอการงอกของสปอร์ของเชื้อราได้ดีที่สุด   นอกจากนี้ การเจริญเติบโตของเส้นใยเชื้อรา F. solani และ M. phaseolina
ที่เลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อที่มีไคโตซานในทุกความเข้มข้นมีการเจริญเติบโตช้ากว่าชุดควบคุมและชุดที่มีกรดอะซิติกอย่างมีนัยสำคัญ
แต่การเจริญเติบโตของเสน้ใยของเชือ้รา P. aphanidermatum  เป็นผลจากปฏกิิริยาร่วมของกรดอะซติิกและไคโตซานในขณะทีเ่ช้ือรา
S. rolfsii การเจรญิเติบโตถูกยับย้ังเม่ืออาหารเล้ียงเช้ือมีกรดอะซติิกร่วมด้วย

กระดาษใช้แล้วแปรรูปเป็นวัสดุกันช้ำปกป้องผลแอปเป้ิลภายใต้การกระแทก
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     ข้าวเป็นสินค้าออกท่ีสำคัญของไทย  เน่ืองจากประชากรสว่นใหญ่มีอาชีพทำนา ซ่ึงในป ี 2548 ประเทศไทยมพ้ืีนท่ี
ปลูกข้าวรวม 67,677 พันไร่ ได้ผลผลิต 30.3 ล้านตัน คิดเป็นมูลค่า 201,338 ล้านบาท (สำนักงานเศรษฐกจิการเกษตร,
2549) จากการประเมนิความสญูเสียผลผลิตข้าวหลังการเกบ็เก่ียว พบว่ามีประมาณ 30% (สำนักวิจัยและพัฒนาวิทยาการ
หลังการเกบ็เก่ียวและแปรรูปผลิตผลเกษตร, 2549)  จากปริมาณข้าวท่ีผลิตได้ เท่ากับ 30.3 ล้านตัน จะมีปริมาณข้าวท่ีสูญ
เสีย เท่ากับ 9.2 ล้านตัน คิดเป็นมูลค่า 61,152.4 ล้านบาท จะเห็นว่าผลผลิตข้าวท่ีสูญเสียน้ันมีมูลค่ามหาศาล ดังน้ันการจัด
การข้าวหลังการเก็บเกี่ยวที่ถูกต้องจึงเป็นเรื่องสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่ง ทั้งนี้นอกจากจะลดการสูญเสียที่จะเกิดขึ้นโดย
ตรงกับผลผลิตข้าวในขัน้ตอนสดุท้ายของกระบวนการผลติแล้ว ยังลดความสญูเสียทรัพยากรต่างๆ ท่ีใช้ในการผลติข้าว
อันได้แก่ ทรัพยากรดินและน้ำ  รวมถึงแรงงานคน  เกษตรกรจงึควรตระหนกัถึงการจัดการหลังการเกบ็เก่ียวข้าวท่ีถูกต้อง
ซ่ึงเร่ิมต้ังแต่ การเก็บเก่ียว การนวด การลดความชืน้ และการเกบ็รักษา สามารถปฏบัิติได้ดังน้ี

1. การเก็บเก่ียวข้าว

ต้องทำในระยะเวลาและความชื้นที่เหมาะสมเนื่องจากส่งผลต่อปริมาณ
การสูญเสียและคุณภาพเมล็ดข้าว เกษตรกรสามารถเก็บเกี่ยวข้าวได้
หลายวิธีด้วยกัน หากเก็บเกี่ยวข้าวด้วยเครื่องเกี่ยวนวด ควรเก็บเกี่ยวที่
ระยะ 25 - 30 วันหลังออกดอก หรือที่ความชื้นเมล็ดประมาณ 23 %
(ณรงค์, 2540) ส่วนการเก็บเกี่ยวด้วยแรงงานคนโดยใช้เคียวเกี่ยว ควร
เก็บเกีย่วท่ีระยะ 30 วันหลังออกดอก (สุเทพ, 2538) เพราะการเกบ็เก่ียว
เรว็หรือล่าชา้กวา่ระยะทีก่ำหนด จะสง่ผลตอ่ปรมิาณการสญูเสยีผลผลิต
ข้าว ส่วนการเก็บเกี่ยวด้วยเครื่องเกี่ยวแบบวางราย จะกระทำที่ระยะ
เดียวกับการเกบ็เกีย่วด้วยแรงงานคนการเกีย่วข้าวโดยใช้เคร่ืองเกีย่วนวดข้าว

2. การนวดข้าว

     กระทำในกรณีที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวข้าวด้วยแรงงาน
คน ซึ่งเกษตรกรสามารถใช้ เครื่องนวดที่มีอยู่ทั่วไปได้
ทั้งนี้ความสูญเสียที่เกิดกับผลผลิตข้าวในระหว่างการ
นวดน้อยมาก ประมาณ 0.19% ของผลผลิต (อดิศักด์ิ, 2538)

การนวดโดยใชเ้คร่ืองนวด

ปาริชาติ เทียนจุมพล
สถานวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
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3. การลดความช้ืน

     เกษตรกรทีเ่ก็บเก่ียวข้าวด้วยแรงงานคน จะลดความชืน้ข้าวภาย
หลังการเก็บเกี่ยวโดยการตากข้าวฟ่อนในแปลง เป็นเวลา 3 วัน
เพื่อให้เมล็ดข้าวมีความชื้นเหลือประมาณ 14 – 15 % และง่ายต่อ
การนวด และเหมาะสมสำหรับเก็บรักษา ในขั้นตอนนี้จะสูญเสีย
ปริมาณผลผลิตข้าวค่อนข้างสูง เนื่องจากการตากข้าวไว้ในแปลง
อาจถูกทำลายดว้ยสัตว์ศัตรูท้ังหลาย ได้แก่ นก หนู และแมลงตา่งๆ
รวมทั ้งการอยู ่ในภาวะเปียกและแห้งสลับกัน คือเมล็ดได้รับ
ความชื้นจากน้ำค้างในเวลากลางคืน และความร้อนสูงจากแสงแดด
ในเวลากลางวันจะส่งผลให้เมล็ดข้าวมีคุณภาพการสีต่ำ  ดังนั้น
เกษตรกรจึงควรนำข้าวออกตากในเวลากลางวันและเก็บรวมกองแล้วคลุม
ด้วยพลาสติกหรือผ้าใบในเวลากลางคืนเพื ่อป้องกันความชื ้น

การมัดฟ่อนข้าว

      สำหรับเกษตรกรที่เก็บเกี่ยวด้วยเครื่องเกี่ยวนวด ควรลดความชื้นเมล็ดข้าวเปลือกภาย
หลังจากเก็บเก่ียวมาแล้วโดยการตากบนลานตาก (พ้ืนซีเมนต์, asphalt หรือ พลาสติก) เป็นเวลา
1-2 วัน โดยเกลี่ยเมล็ดข้าวเปลือกให้เป็นชั้นบางหรือมีความหนาประมาณ 5 เซนติเมตร
พลิกกลับเมล็ดข้าวเปลือกทุก 3 ชั่วโมง และคลุมด้วยพลาสติก หรือผ้าใบป้องกันความชื้น
ในเวลากลางคืนเพื่อให้เมล็ดข้าวเปลือกมีความชื้นลดลงเหลือประมาณ 14 % หรือต่ำกว่า
ก่อนนำไปจำหนา่ยหรือเก็บรักษา

4. การเก็บรักษา

        ควรบรรจุข้าวในกระสอบเนือ่งจากสะดวกตอ่การจัดการ รวมถึงการขนยา้ย ก่อนนำไป
เก็บรักษาในยุ้งฉางที่สะอาดและปิดสนิท ป้องกันการเข้าทำลายของนก หนูและสัตว์ศัตรู
ตา่งๆ

การเก็บข้าวในยุ้งฉางโดยบรรจุเป็นกระสอบ การเกบ็ข้าวในไซโล



PHT สารสนเทศ

ข่  า  ว  ส  า  ร  เ  ท  ค  โ  น  โ  ล  ยี  ห  ลั  ง  ก  า  ร  เ  ก็  บ  เ  กี่  ย  ว

ข่าวการประชมุ /อบรม / สัมมนา . . . . .
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** สนใจฝากขา่วประชาสมัพันธ ์ส่งขอ้มูลของทา่นมาไดท่ี้ info@phtnet.org

เกษตรออนไลน์
http://www.kasetonline.net/

25  กุมภาพนัธ์ 2550  คณะเทคโนโลยกีารเกษตรสถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจ้าคุณทหารลาดกระบงั ขอเชิญเข้าร่วมการสัมมนาวิชาการ
เร่ือง  การรวมกลุ่ม:โอกาสขยายตวัของธุรกิจผักไฮโดรโพนิกส์ ณ อาคารเจา้คุณทหาร คณะเทคโนโลยกีารเกษตร รายละเอียดเพ่ิมเติม
โทรศัพท์  (02) 337–6640 , (02) 708-6872  (จันทร์ – เสาร์)  http://www.hydrowork.net

14-16 มีนาคม  2550 สถานวิทยาการหลังการเกบ็เก่ียว มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ขอเชิญเข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการ
“ การผลิตผักและผลไมส้ดพร้อมบริโภค” (Ready-to-Eat Fresh Vegetables and Fruits) ณ อาคารสถานวทิยาการหลังการเกบ็เก่ียว
รายละเอียดเพ่ิมเติม โทรศัพท์ 053-944031, 053-941426 คุณ ปาริชาติ เทียนจุมพล www.phtnet.org

7-9พฤศจกิายน 2550 ไบโอเทค ขอเชิญร่วมงาน การจัดงานแสดงสนิค้าและการประชมุนานาชาตทิางด้านเทคโนโลยชีีวภาพ
แห่งประเทศไทยครัง้ท่ี 1  “ไบโอเอเชีย 2007 ไทยแลนด”์ (BioAsia 2007 Thailand) ณ ศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิต
สอบถามขอ้มูลเพ่ิมเติมได้ท่ี คุณนงลักษณ์ จิตต์เจนการ โทรศัพท์ : +662 7487183 ต่อ 17 โทรสาร : +662 7487050 www.bioasia-
2007.com

เว็บไซตเ์กษตรออนไลน ์ เปน็web directory ด้านการเกษตร ท่ีรวบรวมขอ้มูลการเกษตร
ของไทยเอาไวอ้ย่างครบถว้น นอกจากนัน้ยงัแบง่ขอ้มลูเปน็หมวดหมูท่ีชั่ดเจน
ให้ง่ายตอ่การคน้หา เช่น ดิน น้ำ พืช  ปศสัุตว์ ประมง เทคโนโลยกีารเกษตร เปน็ตน้

นอกจากนัน้ยงัมขีา่วดา้นเกษตร และขา่วจากกระทรวงเกษตรและสหกรณ์
ให้ได้ติดตามอ่านกันอีกด้วยครับ

ลองแวะเข้าชมกันนะครับ


