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Abstract 
Two experiments were conducted to determine appropriate methods for fresh peanut pod storage for 

boiling at Khon Kaen Field Crops Research Center in 2004.  1) Study on the effect of pod-washing and storage 
containers on fresh peanut pod storability.  Factorial in Completely Randomized Design was used.  Factor 1 
consisted of washing or non-washing peanut pods before storage.  Factor 2 consisted of storage containers i.e. 
plastic bag, polytene bag, gunny sack and nylon net bag.  2) Study on the storability of fresh peanut pod storing 
on drying tray.  Experiment treatments were storage periods i.e.  0  2  4  and 6 days after storage.  Two varieties; 
Khon Kaen and Konkaen 5, were used in the first experiment but only variety Khonkaen 5 was used in the second 
experiment.  Results showed that storing in aeration containers e.g. nylon net bag, polythene bag, or gunny sack 
or on drying tray without pod-washing were appropriate for fresh peanut pods storage.  Those methods 
maintained good quality of fresh peanut pods with < 20 % rotted pods, for 2-4 days under ambient conditions. 
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บทคัดยอ 

ทําการศึกษาเพื่อหาวิธีการที่เหมาะสมในการเก็บรักษาถั่วลิสงสดสําหรับทําถั่วตม จํานวน 2 การทดลอง ที่ศูนยวิจัย
พืชไรขอนแกนในป 2547  คือ 1) ศึกษาผลของภาชนะบรรจุและการลางฝกถั่วตออายุเก็บรักษาถั่วลิสงสด  วางแผนการทดลอง
แบบ Factorial in Completely Randomized Design (CRD)  ปจจัยที่ 1 ไดแก การลางหรือไมลางฝกถั่วกอนการเก็บรักษา  
ปจจัยที่ 2 ไดแกภาชนะในการเก็บรักษา คือ ถุงพลาสติก  ถุงใยพลาสติก  กระสอบปาน  และ ถุงตาขายไนลอน   2) ศึกษาอายุ
การเก็บรักษาถั่วลิสงสดโดยการผึ่งบนกระบะตากเมล็ดพันธุ  วางแผนการทดลองแบบ CRD มี 4 ซ้ํา  กรรมวิธีทดลองไดแก  
อายุเก็บรักษา 0  2  4  และ 6 วัน  โดยศึกษาแยกกันในถั่วลิสงพันธุขอนแกนและขอนแกน 5 ในการทดลองที่ 1 แตใชเพียงพันธุ
ขอนแกน 5 ในการทดลองที่ 2 ผลการทดลองพบวาวิธีการที่เหมาะสม คือ การเก็บในภาชนะโปรง เชน ถุงตาขายไนลอน 
กระสอบใยพลาสติกหรือกระสอบปานโดยไมลางฝกกอนเก็บรักษา หรือการผึ่งฝกถั่วไวบนกระบะตากเมล็ดพันธุ ซึ่งรักษา
คุณภาพถั่วสดไดนาน 2-4 วันในสภาพไมควบคุมอุณหภูมิ  โดยมีฝกเนาเสีย  <  20 % 
คําสําคัญ : อายุเก็บรักษาถั่วลิสงสด  วิธีเก็บรักษาถั่วลิสงสด  คุณภาพถั่วลิสงสด 

 
คํานํา 

ถั่วลิสงเปนพืชที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจพืชหนึ่งของไทย ที่มีการปลูกกระจายอยูทุกภาคและเกือบทุกจงัหวัด  โดย
ในป  2547/48  ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูก 281,308 ไร  ผลผลิต 72,814 ตัน  ผลผลิตเฉล่ีย 259 กิโลกรัมตอไร  ผลผลิตถั่วลิสงใช
บริโภคในประเทศทั้งในลักษณะถั่วแหงและถั่วตม  ปริมาณความตองการถั่วลิสงเพื่อฝกตมของทั้งประเทศ ยังไมมีผูรายงานไว  
จากการสํารวจของเพียงเพ็ญและคณะ (2547) ที่ตลาดรถไฟ อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ที่เปนแหลงขายสงถั่วลิสงฝกสด  
พบวามีปริมาณการซื้อขายถั่วสด 1 - 3 ตันตอวันตลอดทั้งป  คิดเปนมูลคา 3.9 – 10.8 ลานบาทตอป  โดยผูซื้อสวนใหญนําไป
ตมขาย  และมีการคาถั่วลิสงสดเชนเดียวกันนี้ในจังหวัดใหญๆ หลายจังหวัด การผลิตถั่วลิสงเพื่อฝกตมใหมีคุณภาพและลด
ความสูญเสียของผลผลิตแนวทางหนึ่ง คือ การใชเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม โดยเฉพาะการเก็บรักษาถั่วสดใหมี
คุณภาพปลอดภัยตอผูบริโภค  ซึ่งมีความจําเปนตองพัฒนา  เนื่องจากในปจจุบันยังขาดขอมูลดังกลาว 
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อุปกรณและวิธีดําเนินการ 
1.  ศึกษาผลของภาชนะบรรจุตออายุเก็บรักษาถั่วลิสงสด 
ทําการศึกษาแยกกันในถั่วลิสงพันธุขอนแกนและขอนแกน 5  วางแผนการทดลองแบบ Factorial in CRD  มี 4 ซ้ํา  

ปจจัยที่ 1 ไดแก การลางหรือไมลางถั่วลิสงกอนการเก็บรักษา  ปจจัยที่ 2 ไดแก ภาชนะสําหรับเก็บรักษาถั่วลิสง 4 ชนิด คือ  
ถุงพลาสติก  ถุงใยพลาสติก  กระสอบปาน  และถุงตาขายไนลอน  โดยนําฝกถั่วลิสงสดมาลางน้ําแลวผ่ึงใหสะเด็ดหรือไมลาง
น้ํากอนบรรจุในภาชนะตาง ๆ ตามกรรมวิธีทดลอง แลวนําไปเก็บไวในหองไมควบคุมอุณหภูมิ  ตรวจสอบสีฝก  การปนเปอน
เชื้อรา และ สารอฟลาทอกซินของถั่วลิสงกอนและหลังการเก็บรักษาทุก 2 วัน  เปนเวลา  6 วัน   โดยทําการทดลองเดือน
มีนาคม และ กันยายน  2547  ในฤดูแลงและฝน  ตามลําดับ  ณ ศูนยวิจัยพืชไรขอนแกน 

2.  ศึกษาอายุเก็บรักษาถั่วลิสงฝกสดโดยการผึ่งบนกระบะตากเมล็ดพันธุ 
ทําการศึกษาในถั่วลิสงพันธุขอนแกน 5  วางแผนการทดลอง  CRD  มี 4 ซ้ํา  กรรมวิธีทดลองไดแก อายุเก็บรักษาถั่ว

ลิสงสดที่ผ่ึงบนกระบะตากเมล็ดพันธุในหองไมควบคุมอุณหภูมิ เปนเวลา   0   2   4   และ  6 วัน  โดยนําถั่วลิสงฝกสดมาผึ่งบน
กระบะตากเมล็ดพันธุส่ีเหลี่ยมขนาด 100 x 250 เซนติเมตร มีขาตั้งสูง 15 เซนติเมตร   ความหนาของชั้นถั่วบนกระบะ 3  
เซนติเมตร  สุมตัวอยางเพื่อตรวจสอบการปนเปอนเชื้อรา  และ สีของฝก  กอนและหลังการผึ่งถั่วไวทุก 2 วัน เปนเวลา  6 วัน  
ทําการทดลองฤดูแลงและฝนในเดือนมีนาคมและกันยายน  2547 ตามลําดับ  ณ ศูนยวิจัยพืชไรขอนแกน 

 
ผลและวิจารณผล 

1.  ศึกษาผลของภาชนะบรรจุตออายุเก็บรักษาถั่วลิสงสด 
ฤดูแลงไมพบปฏิสัมพันธระหวางการลางถั่วและภาชนะเก็บรักษาตอลักษณะที่ทําการศึกษา  ถั่วลิสงทุกกรรมวิธี

ทดลองไมมีฝกดําหรือถูกเชื้อราทําลายกอนการเก็บรักษา  หลังการเก็บรักษาถั่วสดที่ไมลางน้ํามีแนวโนมใหคุณภาพที่ดีกวา แต
มีความแตกตางทางสถิติเฉพาะในพันธุขอนแกน 5 ซึ่งมีเปอรเซ็นตฝกเนาเสียหรือมีเชื้อราปนเปอนฝกต่ํากวา   ถุงตาขายไนลอน
เก็บรักษาคุณภาพถั่วไดดีกวาภาชนะอื่น  

 โดยพบฝกเนาเสียหรือมีเชื้อราทําลายในถั่วลิสงทั้ง 2 พันธุ  8 - 15  18 – 26  และ  38 – 60 เปอรเซ็นต หลังเก็บรักษา
ได 2  4 และ 6 วันตามลําดับ  การเก็บรักษาในถุงพลาสติกทําใหถั่วเนาเสียเร็วที่สุด (ตารางที่ 1) เมล็ดถั่วตมจากทุกกรรมวิธี
ทดลองและทุกอายุเก็บรักษามีการปนเปอนสารพิษอฟลาทอกซิน < 3 พีพีบี ((ไมไดแสดงขอมูล) 

ฤดูฝนกอนการเก็บรักษาถั่วสดทั้ง 2 พันธุจากทุกกรรมวิธีทดลองไมมีฝกดําหรือฝกที่ถูกเชื้อราทําลาย  พบปฏิสัมพันธ
ของการลางถั่วและภาชนะเก็บรักษา  พันธุขอนแกนการลางหรือไมลางถั่วแลวเก็บในถุงตาขายหรือการไมลางถั่วแลวเก็บใน
กระสอบปานและกระสอบใยพลาสติกมีคุณภาพดีที่สุด  มีฝกเนาเสียหรือมีเชื้อราปนเปอนหรือทําลาย  4 – 7 และ  21 – 37 
เปอรเซ็นต เมื่อเก็บรักษา 4 และ 6 วันตามลําดับ  สวนกรรมวิธีทดลองที่เหลือมีฝกเนาเสียหรือมีเชื้อราปนเปอนหรือทําลาย  15 
– 43  และ  60 – 96 เปอรเซ็นต ตามลําดับในชวงการเก็บรักษาดังกลาว (ตารางที่ 2)  สวนพันธุขอนแกน 5 การไมลางถั่วแลว
เก็บในถุงใยพลาสติกรักษาคุณภาพถั่วสดไดดีที่สุด  ฝกเนาเสียหรือเชื้อราทําลายเพียง 7 เปอรเซ็นตหลังเก็บรักษา 4 วัน  สวน
กรรมวิธีอื่นที่เหลือมีฝกเนาเสียหรือเชื้อราทําลาย 31- 71 เปอรเซ็นต  อยางไรก็ตาม หลังการเก็บรักษา 6 วันถั่วจากทุกกรรมวิธี
ทดลองเนาเสียสูงถึง 39- 94 เปอรเซ็นต(ตารางที่ 3)  เมล็ดถั่วตมจากทุกกรรมวิธีเก็บรักษามีสารพิษอฟลาทอกซินต่ํากวา 2 
พีพีบี (ไมนําขอมูลมาแสดง) 

2.   ศึกษาอายุเก็บรักษาถั่วลิสงฝกสดโดยการผึ่งบนกระบะตากเมล็ดพันธุ 
ในฤดูแลงถั่วลิสงกอนการเก็บรักษาไมมีฝกเนาเสียหรือเชื้อราทําลาย หลังการเก็บรักษาถั่วสดโดยการผึ่งไวบนตะแกรง

ในรม 2 วัน พบถั่วเนาเสียหรือเชื้อราทําลายเล็กนอยเพียง 5 เปอรเซ็นต  แตหลังการเก็บรักษาไว 4 และ 6 วันฝกเนาเสียหรือเชื้อ
ราทําลายเพิ่มขึ้นเปน  40  และ  91 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  พบสารอฟลาทอกซินในเมล็ดถั่วทุกระยะเก็บรักษา ต่ํากวา 1 พีพีบี  
สวนฤดูฝนถั่วลิสงกอนการเก็บรักษาไมมีฝกเนาเสียหรือเชื้อราทําลาย และเมื่อเก็บรักษาโดยการผึ่งไวบนตะแกรงในรม 2 และ 4 
วัน  พบฝกเนาเสียหรือเชื้อราทําลายเพียง  2 และ 4 เปอรเซ็นตตามลําดับ  การเก็บไว 6 วันผิวฝกจะดําถึง 93 เปอรเซ็นต  พบ
สารอฟลาทอกซินในเมล็ดถั่วทุกระยะเก็บรักษา ต่ํากวา 1 พีพีบีเชนเดียวกับฤดู (ไมนําขอมูลมาแสดง) 

เนื่องจากถั่วตมเปนผลิตภัณฑที่ไดจากถั่วสด  จึงมีเนาเสียงายโดยเฉพาะเมื่อเก็บในภาชนะปดระบายความชื้นยาก  
การลางฝกกอนเก็บรักษายิ่งทําใหมีความชื้นสูงขึ้นและมีโอกาสเนาเสียหรือมีเชื้อราทําลายไดเร็วขึ้น  การเก็บรักษาในภาชนะ
โปรง  ระบายอากาศไดดีชวยชะลอการเสื่อมคุณภาพของถั่วสดได  สวนการผึ่งฝกถั่วไวบนตะแกรงชวยรักษาคุณภาพถั่วสดไดดี
เชนกัน แตถั่วอาจจะแหงเร็วโดยเฉพาะเมื่ออากาศมีความชื้นต่ําและรอนเชนในชวงเดือนมีนาคม (นิลุบลและคณะ, 2545)  ซึ่ง
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จะทําใหฝกดําคล้ําเมื่อนําไปตม  อยางไรก็ตามในการทดลองครั้งนี้ พบสารพิษอฟลาทอกซินในระดับต่ํามาก (< 3 พีพีบี) ใน
เมล็ดถั่วลิสงตม  มาตรฐาน CODEX กําหนดใหมีไมเกิน 15 พีพีบี (อมรา, 2547)  ดังนั้นถั่วตมมีความปลอดภัยจากสารพิษอฟ
ลาทอกซินถึงแมจะเก็บรักษาไวนานถึง 6 วันกอนนํามาตม  สอดคลองกับเพียงเพ็ญและคณะ (2547) ที่พบวาถั่วตมที่สุมจาก
ตลาดในจังหวัดขอนแกนและจังหวัดใกลเคียงมีสารพษิอฟลาทอกซินเพียง 1 พีพีบีหรือต่ํากวา   ทั้งนี้อาจเปนเพราะเชื้อราที่ทํา
ใหถั่วลิสงเนาเสียในการทดลองครั้งนี้ไมใชเชื้อสาเหตุของสารอฟลาทอกซินและมีการคัดฝกเนาเสียออกกอนการตม  ซึ่ง 
ICRISAT (1987)  รายงานไววาการคัดฝกเนาเสียถั่วลิสงออกกอนนําไปบริโภคชวยลดปญหาสารพิษอฟลาทอกซินได  

 
สรุปผลการทดลอง 

การเก็บรักษาถั่วลิสงสด ควรเก็บรักษาในภาชนะโปรง เชน ถุงตาขาย  กระสอบใยพลาสติก หรือ กระสอบปาน หรือ
การผึ่งฝกถั่วบนตะแกรงโดยไมลางถั่วกอนเก็บรักษา ซึ่งจะเก็บรักษาถั่วสดได 2 วันในฤดูแลง 4 วันในฤดูฝน 
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Table 1  Rotted/damaged pods (%) of two varieties of peanut during storage under ambient condition as affected 
by pod washing and storage containers at Khon Kean Field Crops Research Center in dry season, 2004 

Khonkaen 
Storage period  (days) 

Khonkaen5 
Storage period  (days) 

 

2 4 6 2 4 6 
Pod washing       
    no  washing 16 26 52 20 b 32 b 68 b 
    washing 19 33 55 31 a 54 a 87 a 
Storage containers       
   nylon net bag 8 b 18 c 38 c 15 c 26 c 60 b 
   gunny sack 22 a 28 bc 46 bc 24 bc 38 bc 76 ab 
   polytene bag 19 a 30 b 62 ab 30 ab 49 ab 84 a 
plastic bag 23 a 44 a 68 a 35 a 60 a 91 a 
C.V. (%) 45 38 30 39 39 20 

Means within column followed by the same letter are not significantly different at  P = 0.05 by DMRT 
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Table 2  Interaction effects of pod washing and storage containers on rotted/damaged pods of peanut variety 
Khonkaen during storage under ambient condition at at Khon Kean Field Crops Research Center in rainy season, 
2004 

2  days after storing 4  days after storing 6  days after storing Storage containers 
Pod 

washing 
no pod 
washing 

Pod 
washing 

no pod 
washing 

Pod 
washing 

no pod 
washing 

   nylon net bag 0 0 7 d 4 d 38 d 37 d 
   gunny sack 0 0 16 c 4 d 71 b 37 d 
     polytene bag 0 0 15 c 6 d 60 c 21 e 
   plastic bag 5 0 43 a 26 b 96 a 73 b 

Means within column followed by the same letter are not significantly different at P = 0.05 by DMRT 
 
Table 3  Interaction effects of pod washing and storage containers on rotted/damaged pods of peanut variety 
Khonkaen5 during storage under ambient condition at at Khon Kean Field Crops Research Center in rainy season, 
2004 

2  days after storing 4  days after storing 6  days after storing Storage containers 
Pod 

washing 
no pod 
washing 

Pod 
washing 

no pod 
washing 

Pod 
washing 

no pod 
washing 

   nylon net bag 0 0 31 c 49 bc 46 61 
   gunny sack 0 0 40 c 35 c 49 40 
     polytene bag 0 0 50 bc 7 d 59 39 
   plastic bag 6 0 71 a 65 ab 94 81 
Means within storage period followed by the same letter are not significantly different at P = 0.05 by DMRT 
 
Table 4   Rotted/damage pods (%) and aflatoxin contaminated in boiled seeds (%) of peanut variety Khonkean5 
during storage on drying tray under ambient condition at Khon Kean Field Crops Research Center in dry and rainy 
seasons, 2004  

Dry season Rainy season Storage period  
(days) 

Rotted/damaged 
pods (%) 

Aflatoxin contamination 
in boiled seeds (ppb) 

Rotted/damage
d pods (%) 

Aflatoxin contamination 
in boiled seeds (ppb) 

0 0 c 0.0 0 b 0.2 

2 5 c 0.2 2 b 0.3 

4 40 b 0.3 4 b 0.2 

6 91 a 0.2 93 a 0.5 

C.V. (%) 23.0 - 20.3 - 

Means within column followed by the same letter are not significantly different at  P = 0.05 by DMRT 
  


