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แบบฟอร์มการลงทะเบียนอบรม 

วันที่ 8-9 มีนาคม 2561 
ณ ห้องประชุมศูนย์วิจัยเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยว   

คณะเกษตรศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

รับฟังการบรรยายจากวิทยากรรับเชิญพิเศษ 2 ท่าน 

กับหลากหลายหัวข้อที่น่าสนใจ 

พร้อมรับหนังสือ “สารพิษในอาหาร” 

ก าหนดการอบรม (ต่อ) 

13:00-14:30   บรรยาย หัวข้อ “วิธีปฏบิตัิตนให้มีสุขภาพดีห่างไกล 

                    พษิภัยสารก าจัดศัตรูพชื ” 

                    อาจารย์ ดร.เชิดศักดิ์  ใจแข็ง 

15:00-15:30   รับประทานอาหารว่าง 

15:30-16:30   บรรยาย หัวข้อ “การใช้สารเคมทีางการเกษตร 

                    ที่ถูกต้องและปลอดภัยตามมาตรฐานสากล ” 

                    อาจารย์ ดร.เชิดศักดิ์  ใจแข็ง 



 

พชืหลายชนิดที่มีสารพษิโดยธรรมชาติ สามารถท าให้เกิด

อันตรายต่อมนุษย์ มกีารน ามาใช้ประโยชน์ เช่น ใช้ล่าสัตว์ ฆา่ปลา 

หรือ น ามาใช้วางยาพษิ พชืพษิหลายชนิดหากใช้ในปริมาณน้อยก็จะ

เป็นยารักษาโรคได ้ความเป็นพษิของพชืนั้นจะข้ึนกับปริมาณพชืทีไ่ด้รับ

เข้าไป และความทนทานต่อสารพษิของแตล่ะบุคคลมไีมเ่ท่ากนั โอกาส

ที่จะเกิดพษิในเดก็จะมีมากกว่าในผูใ้หญ่ ซึ่งเกดิจากความรู้เท่าไมถ่ึง 

การณ์ และความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก นอกจากนีข้นาดของ

สารพษิทีก่่อให้เกดิความเป็นพษิในเดก็ก็มคี่าต่ ากว่าในผู้ใหญ่ สาเหตุ

ความเปน็พษิที่เกิดข้ึนในเด็ก เนื่องจากพชืมดีอกและผลสสีวยดึงดูดใจ

ให้ลิม้ลอง ส่วนในผู้ใหญ่มักเกดิจากการรับประทานพชืทีไ่มรู้่จักช่ือ 

หรือความเข้าใจผิดเนื่องจากพชืบางชนิดมหีลายช่ือ ช่ือพอ้ง หรือการ

ใช้สมุนไพรทีไ่มถ่กูวิธีหรือเกนิขนาดที่ควร สว่นความเป็นพษิที่เกิดกับ

สัตวเ์ลีย้งโดยเฉพาะสตัว์เคีย้วเอ้ืองมักเกิดจากพชืพษิที่ข้ึนปะปนกับพชื

ที่ใช้เปน็อาหารของสัตว์ ความเป็นพษินีจ้ะสร้างความสูญเสียอย่างมาก 

นอกจากพชืที่มีพิษโดยธรรมชาติแล้ว ยังมกีารใช้สารเคมทีาง

การเกษตรเพื่อก าจัดศัตรูพชืในพชือาหาร ทั้งพชืผักและผลไม ้ หาก

เกษตรกรผูป้ลกูไมม่คีวามรู้หรือขาดความตระหนักถึงอันตรายในการ

ใช้สารเคม ี ซึ่งเมื่อตกค้างในพชือาหารปริมาณมากก็จะส่งผลร้ายแก่

สุขภาพทั้งของเกษตรกรและผูบ้ริโภคได้  ดังนัน้การส่งเสริมความรู้

ความเข้าใจถึงชนดิและลักษณะของพชืพษิ สารส าคัญทีเ่ป็นพษิ วิธีการ

ป้องกันและรักษาเบือ้งต้น รวมถึงการใช้สารเคมกี าจัดศัตรูพชือย่าง

ถูกต้องในทกุภาคสว่นทีเ่กีย่วข้องจะช่วยป้องกันความสูญเสียที่จะเกดิ 

ข้ึนได ้

         

“มาเลอืกบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพท่ีดีกันนะคะ” 

การอบรม 

“สารพิษในพืชอาหาร ” 

 

ศูนยว์ิจัยเทคโนโลยีหลังการเก็บเกีย่ว คณะเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ในฐานะหน่วยงานด้านการศึกษา ได้เล็งเห็นความ 

ส าคัญของสารพษิในพชือาหาร ซึ่งเกี่ยวข้องกับการผลติ ผกั ผลไม ้ พชื

หัว และธัญพชืต่างๆ ที่ส่งผลโดยตรงต่อทั้งผู้ผลิตและผูบ้ริโภค จึงได้จัด

ให้มีการอบรม เร่ือง “สารพษิในพชือาหาร” ในวนัที่ 8-9 มนีาคม 2561 

ณ ศูนยว์ิจัยเทคโนโลยีหลังการเกบ็เกี่ยว มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ 

วัตถุประสงค์ 

1.เพื่อให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสารพษิที่มีอยู่ในพชื

อาหาร รวมทั้งวิธีการลดความเป็นพษิหากต้องบริโภค 

2.เพื่อให้ผู้เข้าอบรมทราบแนวทางและวิธกีารในการป้องกันแกไ้ขเมื่อเกดิ

อันตรายจากสารพษิในพชือาหาร 

3.เพื่อลดความสูญเสียและอันตรายที่อาจเกิดข้ึนจากสารพษิในพชื

อาหาร 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได ้

 เพื่อให้ผู้เข้าอบรมสามารถน าความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบั

สารพษิที่มีอยูใ่นพชือาหาร แนวทางและวิธกีารในการป้องกนั และแก้ไข

เมื่อเกิดอันตรายจากสารพษิในพชือาหารไปประยุกต์ใช้เพื่อป้องกัน

อันตราย และความสูญเสียที่อาจเกิดข้ึนจากสารพษิในพชือาหารได้  

 

 

ก าหนดการอบรม 

8 มีนาคม 2561 

08:30-09:00 ลงทะเบยีน 

09:00-10:30   บรรยาย หัวข้อ “สารพษิในผกัและผลไม้” 

                    ศาสตราจารย์เกียรติคณุ ดร.นิธยิา รัตนาปนนท ์

10:30-11:00    รับประทานอาหารว่าง 

11.00-12:00    บรรยาย หัวข้อ “สารพษิในธัญพชื” 

                    ศาสตราจารย์เกียรติคณุ ดร.นิธยิา รัตนาปนนท ์

12:00-13:00   รับประทานอาหารกลางวัน 

13:00-14:30   บรรยาย หัวข้อ “สารพษิในถั่วและนทั” 

                    ศาสตราจารย์เกียรติคณุ ดร.นิธยิา รัตนาปนนท ์

15:00-15:30   รับประทานอาหารว่าง 

15:30-16:30   บรรยาย หัวข้อ “สารพษิในพชืหัว” 

                    ศาสตราจารย์เกียรติคณุ ดร.นิธยิา รัตนาปนนท ์

 

9 มีนาคม 2561 

09:00-10:30  บรรยาย หัวข้อ “สถานการณป์ัจจุบันและวิกฤต 

      การณ์การใช้สารเคมใีนภาคการเกษตร ” 

                    อาจารย์ ดร.เชิดศักดิ์  ใจแข็ง 

10:30-11:00    รับประทานอาหารว่าง 

11.00-12:00    บรรยาย หัวข้อ “การผลัดส่งอันตรายจากการใช้สาร   

      เคมกี าจัดศัตรูพชืจากผูผ้ลติสูผู่้บริโภค ” 

                    อาจารย์ ดร.เชิดศักดิ์  ใจแข็ง 

12:00-13:00   รับประทานอาหารกลางวัน 

 
เลือกกินอย่างไรดีนะ อืม.... 


