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Abstract 

Anthracnose is a major problem for mango export of Thailand for long time. However, there is the limited 
data of the effect of UV-B radiation on disease control of mango fruit. Thus, the aim of this work was to study the 
effects of hot water dip  and UV-B irradiation for controlling anthracnose disease of mango fruit cv. Nam Dok Mai 
No. 4. Mango fruit  were inoculated with Colletotrichum gloeosporioides for 18 hr and they were then separated 
into 4 groups for treating with UV-B and hot water as the following on; dipping in hot water (HW) at 55 ºC for 5 min, 
irradiated with UV-B at 8.8 kJ/m2 and treated with HW following by UV-B irradiation. Inoculated mango fruit (non 
treatment) were served as control. All mango fruit were stored at 13 ºC, 95% RH for 20 days. The result revealed 
that all treatments  had ability to delay anthracnose disease in compared with that of control, particularly HW dip 
was the best treatment to reduce the disease due to its disease index was the lowest. Furthermore, HW dip could 
induce the activities of β-1,3 glucanase and chitinase, the enzymes associated with plant disease defense, up to 
15 days of storage. Whereas UV-B irradiation or HW dip combined with UV-B treatment induced the activities of 
both enzymes in mango fruit for short period (only 5 days). 
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บทคัดยอ 

โรคแอนแทรคโนสเปนปญหาสําคัญที่กอใหเกิดความเสียหายตอการสงออกมะมวงของประเทศไทยมาชานาน แต
ขอมูลที่ผานมาการศึกษาผลของการใชรังสียูวีบีเพื่อควบคุมโรคยังอยูในวงจํากัด งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิธีการ
ควบคุมโรคแอนแทรคโนสในผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมเบอร 4 ดวยการจุมน้ํารอนและการฉายรังสียูวีบี โดยการปลูกเช้ือรา 
Colletotrichum gloeosporioides บนผลมะมวง นาน 18 ชม. แลวแบงมะมวงออกเปน 4 กลุม เพื่อนําไปทดสอบดังนี้ จุมน้ํา
รอนที่อุณหภูมิ 55 ºC นาน 5 นาที ฉายรังสียูวีบีความเขมขน 8.8 kJ/m2 และจุมน้ํารอนกอนนําไปฉายรังสียูวีบี สวนมะมวงท่ี
ปลูกเช้ือราแตไมไดฉายรังสีและไมไดจุมน้ํารอนใชเปนชุดควบคุม จากนั้นนําไปเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 13 ºC 95%RH นาน 20 วัน 
พบวา การจุมในน้ํารอน การจุมน้ํารอนรวมกับการฉายรังสียูวีบี และการฉายรังสียูวีบี สามารถชะลอการเกิดโรคแอนแทรคโนส
ไดเม่ือเปรียบเทียบกับมะมวงในชุดควบคุม โดยเฉพาะการจุมในน้ํารอนเพยีงอยางเดียวสามารถลดการเกิดโรคไดดีที่สุดโดยมี
คาดัชนีการเกิดโรคตํ่าที่สุด และพบวาการจุมน้ํารอนมีผลกระตุนกิจกรรมของเอนไซม β-1,3 glucanase และ chitinase ซึ่งเปน
เอนไซมที่เก่ียวของกับความตานทานโรคพืชตลอดระยะเวลาการเก็บรักษานาน 15 วัน ในขณะที่การฉายรังสียูวีบีหรือน้ํารอน
รวมกับรังสียูวีบีมีผลกระตุนกิจกรรมของเอนไซมทั้ง 2 ชนิด ไดเพียงระยะเวลาส้ันๆ  (5 วันแรกของการเก็บรักษา) 
คําสําคัญ:  การจุมน้ํารอน, รังสียูวีบี, โรคแอนแทรคโนส, มะมวง 
 

คํานํา 
มะมวงน้ําดอกไมเปนผลไมที่ไดรับความนิยมของผูบริโภคทั้งภายในและตางประเทศ เนื่องจากมีรสชาติดี มีวิตามินเอ

และซีสูงอีกดวย แตการผลิตมะมวงมีอุปสรรคเน่ืองจากเกิดความเสียหายจากหลายปจจัย โดยเฉพาะความเสียหายภายหลัง
การเก็บเก่ียวเนื่องจากโรคแอนแทรคโนส ทําใหเกิดความเสียหายทั้งดานปริมาณและคุณภาพ โดยมีเช้ือราสาเหตุโรคที่สําคัญ
คือ C. gloeosporioides ปจจุบันมีการศึกษาการควบคุมโรคแอนแทรคโนสหลายวิธี เชน การจุมน้ํารอน สารเคมี การฉายรังสี 
และการใชชวีวิธี เปนตน ในบางประเทศมีขอกําหนอใหมีการฉายรังสีกับผลผลิตเพื่อกําจัดโรคและแมลงกอนการสงออก รังสีที่

                                                           
1 สายวิชาเทคโนโลยหีลงัการเก็บเกีย่ว คณะทรัพยากรชีวภาพและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี กรุงเทพฯ 10140  
1  Division of Postharvest Technology, Scholl of Bioresources and Technology, King Mongkut’s University of Technology Thonburi, Bangkok 10140 
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ใชมีดวยกันหลายชนิด ไดแก รังสีแกมมา (Gamma,γ) และรังสีอัลตราไวโอเลต (Ultraviolet, UV) ซึ่งการฉายรังสีที่ความเขมขน
ที่เหมาะสมจะสามารถชวยในการยับย้ังการเจริญของเสนใย และการงอกของสปอรเช้ือราได (Cia et al., 2007) อยางไรก็ตาม
การควบคุมโรคโดยใชหลายวิธีรวมกันมักจะใหผลในการควบคุมโรคไดดีกวาการใชวิธีการใดเพียงวิธีการเดียว ดังนั้นใน
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการฉายรังสี UV-B รวมกับน้ํารอนเพ่ือควบคุมโรคแอนแทรคโนสของมะมวง เพื่อใช
เปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการควบคุมโรคในมะมวงพันธุน้ําดอกไมตอไป 

 
อุปกรณและวิธีการ 

ผลมะมวงเก็บเก่ียวจากสวนเกษตรกรในจังหวัดอางทอง นํามาลางทําความสะอาดดวยสารละลายโซเดียมไฮโปรคลอ
ไรทความเขมขน 200 ppm  ผ่ึงใหแหงแลวทําบาดแผลบนผลมะมวงดวยเข็มเขี่ยลึก 2 มิลลิเมตร จํานวน 3 บาดแผลเรียงตัวเปน
รูปสามเหล่ียม จากนั้นทําการปลูกเช้ือรา C. gloeosporioides ความเขมขน 3.37 x 106 สปอรตอมิลลิลิตร ปริมาตร 10 
ไมโครลิตรตอบาดแผล บมที่อุณหภูมิหองเปนเวลา 18 ชั่วโมง จากนั้นแบงผลมะมวงที่ไดออกเปน 4 กลุม เพื่อนําไปทดสอบดังนี้ 
1) จุมน้ํารอนที่อุณหภูมิ 55 ºC นาน 5 นาที 2) ฉายรังสี UV-B ความเขมขน 8.8 kJ/m2 3) จุมน้ํารอนรวมกอนนําไปฉายรังสี UV-
B 4) มะมวงที่ปลูกเช้ือราแตไมไดฉายรังสีและไมไดจุมน้ํารอนซึ่งใชเปนชุดควบคุม บรรจุมะมวงในกลองกระดาษลูกฟูกและเก็บ
ที่อุณหภูมิ 13 ºC  90 + 5%RH เปนเวลา 20 วัน ทําการสุมผลมะมวงมาตรวจสอบ รอยละของการเกิดโรค ความรุนแรงของโรค 
(วัดจากขนาดเสนผาศูนยกลางของบาดแผล) ดัชนีการเกิดโรค (Rodov et al., 19922) กิจกรรมของเอนไซม β-1,3 glucanase 
(Sallese et al., 2002) และ chitinase (ในเปลือกมะมวง) (Gupta et al., 1995) ทุก ๆ 5 วัน วางแผนการทดลองแบบ CRD 
โดยแตละทรีตเมนทมี 3 ซ้ํา ๆ ละ 3 ผล 
 

ผล 
ความรุนแรงของการเกิดโรค รอยละของการเกิดโรค และคาดัชนีการเกิดโรคแอนแทรคโนส มีแนวโนมเพิ่มขึ้นใน

ระหวางการเก็บรักษาในทุกชุดการทดลอง โดยมะมวงในชุดควบคุมมีการเกิดโรคและความรุนแรงของการเกิดโรคมากที่สุด การ
จุมมะมวงในน้ํารอนมีประสิทธิภาพในการควบคุมโรคไดดีที่สุด คือมีรอยละของการเกิดโรคและความรุนแรงของการเกิดโรคตํ่า
ที่สุด รองลงมาคือ การจุมน้ํารอนรวมกับการฉายรังสี และการฉายรังสี UV-B ตามลําดับ (Figure 1) เม่ือพิจารณาดัชนีการเกิด
โรค พบวา มะมวงที่จุมน้ํารอนมีคาดัชนีการเกิดโรคตํ่าสุด รองลงมาคือ มะมวงที่จุมน้ํารอนรวมกับการฉายรังสี UV-B และการ
ฉายรังสี UV-B เพียงอยางเดียว ตามลําดับ (Figure 2)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 1  Disease incidence (A) and diameter of lesion (B) of the inoculated mango fruit that were treated with hot 

water, UV-B or hot water followed by UV-B and then stored  at 13 ºC for 20 days. Non-treated fruit were 
used as the control.   

 
กิจกรรมของเอนไซม β-1,3 glucanase มีคาเพิ่มขึ้นในทุกชุดการทดลอง โดยพบวาการฉายรังสีและการจุมน้ํารอน

สามารถกระตุนกิจกรรม β-1,3 glucanase ใหสูงขึ้นภายใน 1-2 วันของการเก็บรักษา โดยเฉพาะมะมวงที่จุมน้ํารอนรวมกับฉาย
รังสี UV-B และมะมวงที่ฉายรังสี UV-B  เพียงอยางเดียว มีคากิจกรรม β-1,3 glucanase  สูงที่สุด และมีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติกับชุดควบคุม อยางไรก็ตามกิจกรรม β-1,3 glucanase ของมะมวงที่ฉายรังสี UV-B  เพียงอยางเดียวมีคา
ลดลงอยางรวดเร็วหลังการเก็บรักษาไดเพียง 1 วัน ในขณะท่ีกิจกรรม β-1,3 glucanase ของมะมวงที่จุมน้ํารอนรวมกับการฉาย

(A) (B)
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รังสี และจุมน้ํารอนเพียงอยางเดียวมีคาลดลงอยางชา ๆ จนกระท่ังวันที่ 10 ของการเก็บรักษาจึงมีคาลดลงอยางรวดเร็ว 
(Figure 3A) สวนกิจกรรมเอนไซม chitinase พบวา ในชวงแรกของการเก็บรักษามะมวงที่ฉายรังสี UV-B  มีคากิจกรรม 
chitinase ตํ่าสุดและมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับมะมวงในชุดการทดลองอื่น ๆ และเม่ือเก็บรักษานาน 10 วัน พบวาคา
กิจกรรม chitinase เพิ่มสูงขึ้นเปน 2 เทาของมะมวงในชุดการทดลองอื่น ๆ จากนั้นมีคากิจกรรมของเอนไซมลดลงอยางรวดเร็ว
ในขณะท่ีมะมวงที่จุมน้ํารอน และจุมน้ํารอนรวมกับฉายรังสี มีคากิจกรรมของเอนไซม chitinase เพิ่มขึ้นในชวง 10 วันแรกของ
การเก็บรักษา หลังจากนั้นมีคาลดลงและมีคาใกลเคียงกับมะมวงชุดการทดลองอื่น ๆ (Figure 3B) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 2  Disease index of the inoculated mango fruit that were treated with hot water, UV-B or hot water followed 

by UV-B and then stored at 13ºC for 20 days. Non-treated fruit were used as the control.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 3  β-1,3 glucanase  (A) and chitinase activity (B) of the inoculated mango fruit that were treated with hot 

water, UV-B or hot water followed by UV-B and then stored at 13ºC for 20 days. Non-treated fruit were 
used as the control. 

 
วิจารณผล 

การควบคุมโรคแอนแทรคโนสของมะมวงในการศึกษาคร้ังนี้ พบวาการจุมน้ํารอนสามารถควบคุมโรคแอนแทรกโนส
ไดดีที่สุดเม่ือเปรียบเทียบกับการฉายรังสี UV-B หรือการจุมน้ํารอนรวมการฉายรังสี UV-B ทั้งนี้อาจเนื่องจากน้ํารอนชวยยับย้ัง
การเจริญของ germ tube, appressorium และเสนใยของเชื้อรา ทําใหมะมวงแสดงอาการของโรคไดชาลง (จิรพรรณ และ สมศิ
ริ, 2546) ในขณะท่ีการฉายรังสี UV-B ที่ปริมาณ 8.8 kj/m2 อาจเปนปริมาณท่ีสูงเกินไป จึงทําใหเซลลพืชไดรับความเสียหายแต
ไมปรากฏอาการใหเห็น ทั้งนี้ Ben-Yehoshua et al. (1992) รายงานวาการฉายรังสีที่ปริมาณสูงอาจทําใหเซลลเกิดการเสีย
สภาพ และกลายเปนปจจัยหนึ่งที่ชวยสงเสริมใหเช้ือราเขาทําลายพืชไดงายขึ้น อยางไรก็ตามมีรายงานวารังสี UV-B สามารถ
กระตุนใหเกิดความตานทานในมะเขือเทศได (Stratmann et al., 2000) ซึ่งสอดคลองกับกิจกรรมของเอนไซม β-1,3 
glucanase และ chitinase  ที่มีคาเพิ่มขึ้นในมะมวงที่ฉาย UV-B  และท่ีจุมน้ํารอน แตการฉายรังสี UV-B ไมสามารถรักษา
ระดับกิจกรรมของเอนไซมใหยาวนานเทากับการจุมน้ํารอนได  ทั้งนี้เนื่องจากความรอนจากน้ํารอน และการฉายรังสี UV-B ใน

(A) (B) 
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ปริมาณท่ีแตกตางกัน  อาจสงผลตอการกระตุนกิจกรรมของเอนไซมที่เก่ียวของกับความตานทานไดไมเทากัน สอดคลองกับ
รายงานท่ีกลาวถึงการประยุกตใชรังสี  UV-C ในการควบคุมโรค พบวาปริมาณรังสีที่ระดับตํ่า หรือระดับที่เหมาะสม ในบางคร้ัง
ก็ไมสามารถลดการเกิดโรคในผลผลิตได (Hadwiger and Schwochau, 1971) อยางไรก็ตามการจุมน้ํารอนสามารถชวยชะลอ
การเกิดโรคแอนแทรคโนสไดเม่ือมีความจําเปนตองฉาย UV-B ใหกับมะมวงเพื่อวัตถุประสงคอื่นที่ไมใชการควบคุมโรค เชน เพื่อ
ชวยชะลอการพัฒนาของสีเปลือกมะมวง 

 
สรุป 

การจุมน้ํารอนเพียงอยางเดียวใหประสิทธิภาพในการควบคุมโรคแอนแทรคโนสของมะมวงไดดีที่สุดเม่ือเทียบกับการ
ฉาย UV-B ที่ความเขมแสง 8.8 kJ/m2 หรือการใชน้ํารอนรวมกับรังสี UV-B เนื่องจากการจุมน้ํารอนชวยกระตุนกิจกรรมของ
เอนไซม β-1,3 glucanase และ chitinase ใหเพิ่มสูงขึ้น  

 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจากโครงการสงเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาและการพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ
ของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และขอขอบคุณนักศึกษาในหลักสูตรเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวทุกทานที่มีสวน
รวมและใหความชวยเหลือในระหวางการทําวิจัย 
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