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Abstract 
Plumeria obtusa flowers harvested at floral bud stage (S1) and unscrewed bud stage (S2) were able to 

open after held in distillated water. Plumeria flowers harvested at these stages had longer vase life than those of 
the flowers harvested at opened flower stage (S3). The vase life of S1, S2 and S3 were 4, 3 and 2 days, 
respectively. However, S1 and S2 failed to fully open and had less diameter than those of S3 flowers. Although 
pulsing treatments with 2, 4 or 10% sucrose solutions for 3, 6 or 10 hours increased S1 flower opening but the 
treatments with 10% sucrose reduced their vase life. Pulsing S3 flowers with 2 mM silver thiosulfate (STS) solution 
for 30 minutes, 1 or 2 hours increased their vase life. It was found that 30 minutes  and 1 hour STS pulsed S3 
flowers could last 1 and 2 days longer compared to those of untreated S3. As a result the S3 could last as long as 
the S1 flowers with better visual appearance. 
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บทคัดยอ 
ดอกลีลาวดีพันธุขาวพวงเก็บเก่ียวในระยะ ดอกตูม (S1) ระยะดอกคลายเกลียว (S2) สามารถบานตอไดเม่ือนํามาปก

ในน้ํากล่ัน และมีอายุการปกแจกันนานกวาดอกที่เก็บเก่ียวในระยะดอกบาน (S3) ซึ่งดอก S1, S2 และ S3 มีอายุการปกแจกัน
นาน 4 วัน, 3 วัน และ 2 วัน ตามลําดับ แตดอกลีลาวดี S1 และ S2 ไมสามารถบานไดเต็มที่และมีขนาดเสนผาศูนยกลางดอก
เล็กกวาดอก S3 เม่ือนําดอก S1 มา pulsing ดวยสารละลายนํ้าตาลซูโครสความเขมขน 2, 4 หรือ 10% เปนเวลานาน 3, 6 หรือ 
10 ชั่วโมง พบวา สามารถเพิ่มการบานของดอกในระยะ S1 ได แตหากพัลซิ่งดวยสารละลายซูโครส 10% จะทําใหอายุการปก
แจกันของดอกลีลาวดีลดลง การนําดอกลีลาวดี S3 มา pulsing ดวยสารละลายซิลเวอรไธโอซัลเฟต (silver thiosulfate - STS) 
ความเขมขน 2mM นาน 30 นาที 1 หรือ 2 ชั่วโมง พบวา สามารถยืดอายุการปกแจกันของดอกะ S3 ได โดยการ pulsing ดวย 
STS นาน 30 นาที หรือ 1 ชั่วโมง สามารถยืดอายุการปกแจกันของดอกลีลาวดีไดนานขึ้นกวาการปกในน้ํากล่ัน 1 และ 2 วัน 
ตามลําดับ ซึ่งทําใหดอก S3 มีอายุปกแจกันนานข้ึนเทากับดอก S1 ลักษณะของดอกท่ีปรากฎมีคุณภาพดีกวา 
คําสําคัญ:  การพัลซิ่งดวยน้ําตาลซูโครส, การพัลซิ่งดวย STS, ระยะการเก็บเก่ียว 
 

คํานํา 
ลีลาวดี เปนไมประดับที่นิยมปลูกประดับกันมาก เนื่องจากมีทรงตนและใบที่สวยงาม ดอกมีหลากสีสัน มีกล่ินหอม 

นิยมนําไปจัดภูมิทัศนและจัดสวนทั้งสวนในบาน บริเวณตึก อาคาร รีสอรท สถานที่ทองเที่ยว และสถานที่ตาง ๆ ความตองการ
ดอกลีลาวดีเร่ิมมีแนวโนมขยายตัวมากขึ้น เนื่องจากการขยายตัวของธุรกิจสปา ซึ่งนิยมนําดอกลีลาวดีมาใชลอยน้ําและตกแตง 
แตดอกที่นํามาใชมักเปนดอกที่รวงจากตนและมีอายุการใชงานส้ัน ดังนั้นเพื่อเปนการเพิ่มมูลคาใหกับดอกลีลาวดีและให
สอดคลองกับความตองการใชดอกลีลาวดีมากขึ้น จึงควรศึกษาระยะการเก็บเก่ียวที่เหมาะสมตลอดจนพัฒนาวิธีการเก็บรักษา
เพื่อยืดอายุการใชงาน ซึ่งจะเปนการเพิ่มมูลคาใหแกดอกลีลาวดีไดอีกทางหนึ่ง 

ลีลาวดีที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนลีลาวดีพันธุขาวพวง เนื่องจากเปนพันธุที่เปนที่นิยมปลูกประดับและมีการออกดอก
ตลอดทั้งป เปนพันธุที่นิยมใชในธุรกิจสปา การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อหากรรมวิธีการยืดอายุการใชงานของดอกลีลาวดี
ที่เก็บเก่ียวในระยะตูมดวยการพัลซิง (pulsing) ดวยสารละลายน้ําตาลซูโครส หรือยืดอายุการปกแจกันดอกระยะบานเต็มที่โดย
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การพัลซีงดวยสารละลาย STS โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มการบานของดอกตูมและยืดอายุปกแจกันของดอกบาน ซึ่งผลที่ได
จากการศึกษาในคร้ังนี้จะเปนประโยชนอยางย่ิงในการนําไปประยุกตใชในการเก็บรักษาดอกลีลาวดีเพื่อการคาตอไป 

 
อุปกรณและวิธีการ 

เก็บดอกลีลาวดีที่มีความยาวมากกวา 6 เซนติเมตร มา 3 ระยะคือ ระยะดอกตูม (S1) ระยะดอกคลายเกลียว (S2) ที่
มีขนาดเสนผาศูนยกลางดอกนอยกวา 2 เซนติเมตร และระยะดอกบาน (S3) ที่มีขนาดเสนผาศูนยกลางดอกมากกวา 8 
เซนติเมตร นํามาปกในน้ํากล่ัน แลวนําไปเก็บรักษาไวที่หองควบคุมอุณหภูมิ (25+1 Co) ศึกษาลักษณะการเปล่ียนแปลง
ระหวางการปกแจกัน เชน การบาน การเปล่ียนแปลงสี ขนาดเสนผาศูนยกลางดอก ลักษณะการเส่ือมสภาพและ อายุการปก
แจกัน จนกระท่ังดอกเส่ือมสภาพ 

การพัลซ่ิงดวยสารละลายนํ้าตาลซูโครส: นําดอกลีลาวดี S1 มาพัลซิ่งดวยสารละลายน้ําตาลซูโครสความเขมขน
แตกตางกัน 3 ระดับคือ 2, 4 และ 10% นาน 3 6 หรือ 10 ชั่วโมง แลวยายดอกลีลาวดีไปปกในน้ํากล่ัน สังเกตการเปล่ียนแปลง
ของดอก ลักษณะการบาน ขนาดเสนผาศูนยกลางดอก และอายุการปกแจกัน 

การพัลซ่ิงดวยสารละลาย STS – เตรียมสารละลาย STS ความเขมขน 2mM นําดอกลีลาวดี S3 มาพัลซิ่งใช
ระยะเวลาแตกตางกัน 3 ชวงคือ 30 นาที 1 หรือ 2 ชั่วโมง แลวยายดอกลีลาวดีไปปกในน้ํากล่ัน แลวนําไปเก็บรักษาไวที่
หองควบคุมอุณหภูมิ อุณหภูมิ (25+1 Co) ศึกษาการเปล่ียนแปลงของดอก ลักษณะการบาน ขนาดเสนผาศูนยกลางดอก การ
เส่ือมสภาพของดอก และอายุการปกแจกัน  

 
ผลและบทวิจารณ 

ดอกลีลาวดีพันธุขาวพวงท่ีเก็บระยะ S1 S2 และ S3 เม่ือนํามาปกในน้ํากล่ันพบวา สามารถบานตอไปได ดอก S1 มี
อายุการปกแจกันนานที่สุค คือ 4 วัน (Table 1) ดอก S1 จะเร่ิมบานในวันที่ 2 หลังปกแจกันได 2 วัน แตดอกไมสามารถบานได
เต็มที่และมีขนาดเล็กกวาดอก S3 โดย ดอกลีลาวดี S1 มีขนาดเสนผาศูนยกลางดอกสูงสุด 4 เซนติเมตรกอนที่ดอกจะ
เส่ือมสภาพและหมดอายุการปกแจกัน เม่ือเปรียบเทียบกับขนาดเสนผาศูนยกลางดอก S3 ที่มีขนาด 8 เซนติเมตร (Fig 1) 
แสดงวา ดอก S1 แมดอกจะเจริญเติบโตเต็มที่แลว แตปริมาณอาหารสะสมในดอกอาจยังไมเพียงพอ หรือดอกไมสามารถดูด
น้ําไดมากพอตอการขยายขนาดของกลีบดอกและทําใหดอกมีขนาดปกติได ดอก S2 มีอายุปกแจกันนาน 3 วัน แตเม่ือ
เปรียบเทียบกับดอก S1 แลว พบวา ดอก S2 เม่ือบานเต็มที่ ดอกมีขนาดเสนผาศูนยกลางเทากับ 6 เซนติเมตร ซึ่งมีขนาดใหญ
กวาดอก S1 (Fig1a) แตเม่ือเปรียบเทียบกับดอก S3 แลว ดอกบานเต็มที่ของ S2 ยังมีขนาดเล็กกวา นอกจากนั้น ดอก S2 เปน
ดอกที่มีชวงระยะเวลาส้ัน เม่ือเขาสูระยะคลายเกลียว จะใชเวลาเพียง 1 วัน ดอกจะเร่ิมบาน ทําใหยากตอการกําหนดระยะเวลา
การเก็บเก่ียว ดอก S3 สามารถบานไดนานสูงสุดเพียง 2 วัน กอนจะเร่ิมแสดงอาการเส่ือมสภาพใหเห็นคือ ขอบกลีบดอกมวน
และเปนสีน้ําตาล จากนั้นสีน้ําตาลจะเร่ิมกระจายเขาไปตอนกลางของกลีบดอก โคนกลีบดอกมวน หรือเนา 

 
Table 1  Vase life of plumeria flowers harvested at three different stages and pulsed with either sucrose or 2mM 

STS solution and transferred to distilled water. 

Stage 

Vase life (day)

Distilled 
H2O 

Sucrose solution 2mM STS
2% 
3h 

2% 
6h 

2% 
10h 

4% 
3h

4% 
6h

4% 
10h

10% 
3h

10% 
6h

10% 
10h 30min 1h 2h 

S1 4.0 4.0 4.0 2.0 4.0 3.0 2.0 1.0 1.0 1.0 - - -
S2 3.0 - - - - - - - - - - - -
S3 2.0   2.0 4.0 4.0

ดอกลีลาวดี S1 และ S2 สามารถบานไดหลังจากการเก็บเก่ียว แตดอกไมสามารถบานไดเต็มที่ อาจเนื่องมาจาก
หลายสาเหตุ ซึ่งสวนใหญไมดอกที่ตัดออกจากตนแมจะไมไดรับอาหารเพียงพอ การเก็บเก่ียวดอกไมในระยะตูมมีขอดีคือ ลด
การสูญเสีย และประหยัดเนื้อที่ในการขนสง (นิธิยา และ ดนัย, 2537) แตขอเสียของการเก็บเก่ียวดอกไมในระยะดอกตูมคือ 
ดอกมีอาหารสะสมไมเพียงพอ และดอกไมสามารถบานได จึงตองมีกรรมวิธีในการเพิ่มอาหารใหกับดอกไมโดยใชสารละลาย
น้ําตาลซูโครส (จริงแท, 254) การใหน้ําตาลซูโครสสามารถทําได 2 ลักษณะคือ ใชเปนสารละลายปกแจกัน และ การให
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สารละลายความเขมขนสูงในระยะเวลาส้ัน หรือเรียกวา พัลซิ่ง ในการทดลองนี้ไดเลือกวิธีการพัลซิ่ง เนื่องจากสวนของดอกท่ี
สัมผัสกับสารละลายซูโครสคือโคนกลีบดอกซ่ึงเปนเนื้อเย่ือที่บอบบางกวากานดอก หากแชโคนกลีบดอกในสารละลายซูโครส
เปนเวลา นานอาจทําใหเซลลตาย และเปนอาหารใหเช้ือแบคทีเรียเจริญเติบโตได (ช.ณิฏฐศิริ, 2545; นิธิยา และดนัย, 2537) 
ดังนั้นการพัลซิ่งดวยสารละลายซูโครสความเขมขนสูงในระยะเวลาส้ันๆ เพื่อเพิ่มอาหารใหดอกไมอยางรวดเร็วนาจะเหมาะสม
สําหรับการเพิ่มการบานของดอกลีลาวดี ซึ่งจากการศึกษาพบวา การพัลซิ่งดวยสารละลายน้ําตาลซูโครสความเขมขน 2% และ 
4% เปนเวลานานไมเกิน 6 ชั่วโมง สามารถเพิ่มการบานของดอก S1 ได (Fig 2) ขนาดเสนผาศูนยกลางของดอก S1ที่พัลซิ่งดวย
สารละลายนํ้าตาลซูโครสความเขมขน 2% นาน 6 ชั่วโมง เพิ่มขึ้นเปน 8.0 เซนติเมตร ซึ่งมากกวาดอก S1 ที่ปกในน้ํากล่ันถึง 2 
เทา (Fig 2) รองลงมาคือ การพัลซิ่งดวยสารละลายน้ําตาลซูโครสความเขมขน 4% นาน 3 ชั่วโมง ขนาดเสนผาศูนยกลางของ
ดอก S1 เพิ่มเปน 7.9 เซนติเมตร แมขนาดของดอกลีลาวดีจะเพ่ิมขึ้น แตอายุการปกแจกันของดอก S1 ที่พัลซิ่งดวยสารละลาย
น้ําตาลมีอายุปกแจกันสูงสุดเพียง 4 วันเทานั้น (Table 1) ซึ่งอาจมีสาเหตุจากเซลลบริเวณโคนกลีบดอกที่สัมผัสกับสารละลาย
เนา โดยเฉพาะดอกที่พัลซิ่งดวยสารละลายซูโครสความเขมขน 10% ที่ดอกไมสามารถบานไดเปนปกติ และมีอายุปกแจกันส้ัน
ลง ดังนั้นการพัลซิ่งดวยสารละลายซูโครส สามารถปรับปรุงคุณภาพดอก เพิ่มการบานของดอก แตไมสามารถยืดอายุการปก
แจกันไดนานกวาการปกในน้ํากล่ัน  

Figure 1 Diameter of (a) three different stages of plumeria flowers after harvest then placed in distilled water and 
(b) after pulsed S3 flowers with 2mM STS for 0 min, 30 mins, 1h and 2h. 

 

 
Figure 2 Diameter of S1 flowers pulsed with 2, 4 and 10% sucrose solutions for 3, 6  and 10 hours and then 

placed in distilled water compared to the control (0%). 

a) b)
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ดอก S3 มีอายุการปกแจกันส้ันที่สุด เนื่องจากเปนดอกในระยะบานเต็มที่และเร่ิมเขาสูกระบวนการเส่ือมสภาพแลว 
แตดอก S3 เปนดอกที่มีขนาดใหญที่สุด เฉล่ียแลวมีเสนผานศูนยกลางดอกมากกวา 8 เซนติเมตร ซึ่งเม่ือเปรียบเทียบกับดอก 
S1 แมจะพัลซ่ิงดวยน้ําตาลแลว แตดอกที่บานเต็มที่ยังมีขนาดเสนผาศูนยกลางนอยกวา 8 เซนติเมตร ดังนั้น หากชะลอการ
เส่ือมสภาพของดอก S3 ไดจะทําใหดอกมีอายุการปกแจกันนานข้ึนและมีคุณภาพที่ดีกวาดอก S1 กระบวนการเส่ือมสภาพของ
ดอกไมมักเกิดจากการตอบสนองตอเอทีลีน หากยับย้ังการทํางานของเอทีลีนได จะสามารถชะลอการเส่ือมสภาพของดอกไมได 
วิธีการที่นิยมใชคือการพัลซิ่งดวย STS ซึ่งเปนสารยับย้ังการทํางานของเอทีลีน  (ช.ณิฏฐศิริ, 2545; นิธิยา และ ดนัย, 2537) เม่ือ
นําดอก S3 ไปพัลซ่ิงดวยสารละลาย STS ความเขมขน 2mM พบวา ดอก S3 มีอายุการปกแจกัน 2 วันเม่ือพัลซิ่งนาน 30 นาที 
และ เพิ่มขึ้นเปน 4 วัน เม่ือพัลซิ่งนาน 1 ชั่วโมง (Table 1) ไมพบการมวนงอของขอบกลีบดอก ชะลอการเกิดสีน้ําตาลบนกลีบ 
และดอกจะบานเพิ่มขึ้น ขนาดเสนผาศูนยกลางดอกเพ่ิมขึ้นเล็กนอย (Fig 1b)  แตถาหากพัลซิ่งนาน 2 ชั่วโมง อายุการปกแจกัน
เพิ่มขึ้นเชนกัน แตเกิดความเสียหายกับกลีบดอก และ โคนกลีบดอกที่สัมผัสกับสารละลายจะแหงและเปล่ียนเปนสีน้ําตาลเขม 
สาเหตุอาจเนื่องจาก โคนกลีบดอกเปนบริเวณที่สัมผัสกับสารละลายโดยตรงและโลหะเงินที่อยูในสารละลายอาจไปทําลาย
เซลลบริเวณน้ัน ทําใหเซลลตายและเปล่ียนเปนสีน้ําตาล ลักษณะดังกลาวพบไดกับไมตัดดอกที่พัลซิ่งดวยสาร STS เปน
เวลานานเกินไป (Halevy and Mayak, 1981) 
 

สรุปผลการทดลอง 
ระยะการเก็บเก่ียวที่เหมาะสมสําหรับดอกลีลาวดีคือระยะ S1 และการทําพัลซิ่งดวยสารละลายซูโครสความเขมขน 

4% เปนเวลา 3 ชั่วโมง เพิ่มการบานของดอกและทําใหดอกมีคุณภาพดีขึ้น หากเก็บเก่ียวดอกในระยะ S3 จะตองพัลซิ่งดวย
สารละลาย STS นาน 1 ชั่วโมงเพ่ือชะลอการเส่ือมสภาพและยืดอายุการใชงาน 

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมที่เอื้อเฟอสถานท่ีในการวิจัย และสนับสนุน
คาใชจายในการวิจัยและนําเสนอผลงงานจนสําเร็จลุลวง และขอขอบคุณสถาบันวิจัยเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวที่เอื้อเฟอ
อุปกรณและเครื่องมือในการทําวิจัยในคร้ังนี้  
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