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Abstract 
Fruit rot of mangosteen from the South of Thailand was caused by Lasiodiplodia theobromae, Phomopsis 

sp., Fusarium sp., Pestalotiopsis sp., Colletotrichum gloeosporioides and Cladosporium sp. These pathogens 
were isolated from stem end, sepals, peel and calyx of mature fruits. L. theobromae were infected 45 and 48.8 % 
on stem end and peel respectively. Phomopsis sp. and Fusarium sp. were found 60 and 63.8% from sepals and 
calyx respectively. Antifungal bioassay of rhizome crude extracts of the Zingiberaceae family including 
Alpinia galangal, Zingiber montanum, Curcuma longa and C. zedoaria were test against to control postharvest 
pathogens of mangosteen fruits. The lipophillic phase of crude extracts was determined antifungal activity by 
microdilution technique. A. galangal extracts were found to be the most effective with minimum inhibitory 
concentration (MIC) at 78 and 2500 μg/ml against C. gloeosporioides and Phomopsis sp., respectively while Z. 
montanum, C. longa and C. zedoaria extracts showed no effect. 
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บทคัดยอ 
การศึกษาการเขาทําลายของเช้ือสาเหตุในผลมังคุดจากภาคใตของประเทศไทย พบเชื้อรา Lasiodiplodia 

theobromae, Phomopsis sp., Fusarium sp., Pestalotiopsis sp., Colletotrichum gloeosporioides และ Cladosporium 
sp. โดยพบเช้ือเหลานี้ที่ขั้วผล กลีบเล้ียง ผิวผล )เปลือก(  และบริเวณกนผล )calyx) จากตัวอยางผลมังคุดในระยะสุกแก ตรวจ
พบเชื้อรา L. theobromae รอยละ 45 และ 48.8 ที่บริเวณขั้วผลและที่ผิวผล ตามลําดับ และพบเช้ือรา Phomopsis sp. and 
Fusarium sp. รอยละ 60 และ 63.8 ที่บริเวณกลีบเล้ียงและกนผล ตามลําดับ การยับย้ังการเจริ ญของเชื้อราจากผลมังคุดดวย
สารสกัดหยาบจากเหงาของพืชในวงศขิง ไดแก ขา (Alpinia galangal) ไพล (Zingiber montanum) ขม้ินชัน (Curcuma 
longa) และ ขม้ินออย (Curcuma zedoaria) เพื่อควบคุมเช้ือสาเหตุโรคหลังการเก็บเก่ียวของผลมังคุด พบวาเม่ือทดสอบ
กิจกรรมการยับย้ังการงอกของสปอรของเช้ือราดวยเทคนิควิธี microdilution สารสกัดหยาบสวนที่ละลายในไขมัน  (lipophillic 
phase) ของขา มีประสิทธิภาพดีที่สุด โดยมคีาความเขมขนตํ่าสุดที่ยับย้ังการเจริญ (MIC) ของเช้ือรา C. gloeosporioides 
และ Phomopsis sp. เทากับ 78 และ 2500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ ในขณะท่ีสารสกัดหยาบจากไพล ขม้ินขัน และ
ขม้ินออยไมแสดงคุณสมบัติในการยับย้ังการเจริญของเชื้อราท่ีกอใหเกิดโรคผลเนาของมังคุด 
คําสําคัญ: Garcinia mangostana โรคผลเนา 
 

คํานํา 
มังคุด Garcinia mangostana L. จัดอยูในวงศ Guttiferae เปน ไมผลที่ตลาดมีความตองการสูงมากทั้งตลาดภายใน

และสงออก เก็บรักษาไดนานประมาณ 2–4 สัปดาห โรคท่ีเกิดกับผลที่ทําใหผลิตผลเสียหายทําใหเกิดอาการผลแข็ง บริเวณท่ี
เปนโรคมีสีเปล่ียนไป หรืออาจทําใหเนื้อเย่ือปริแตก อยางไรก็ตามคอนขางยากที่จะตรวจสอบในระยะแรกเพราะไมปรากฏ
อาการใหเห็น Sangchote and Pongpisutta (1998) รายงานการศึกษาผลมังคุดที่เก็บจากแหลงปลูกตางๆ ในเขตภาค
ตะวันออกและภาคใตของประเทศไทย แสดงอาการเนาเสียเนื่องจากเชื้อราตางๆ คือ Lasiodiplodia theobromae 
Colletotrichum gloeosporioides Phomopsis sp. Gliocephalotrichem bulbilium และ Pestalotiopsis sp. เปลือกผลที่ถูก
เช้ือเขาทําลายจะแข็ง การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวในภาคตะวันออกและภาคใต พบการเกิดผลเนาจากเชื้อรา L. theobromae 
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มากที่สุดเฉล่ียรอยละ 25 โดยพบอาการผลแข็งเฉล่ียรอยละ 9.3-9.5 มีรายงานการศึกษาดานสรีระวิทยาของผลที่ไดรับการ
กระแทกจะเกิดการลดลงของสารฟนอลลิก และการสะสมลิกนินในเปลือก เนื้อเย่ือ pericarp ถูกทําลายเปนสาเหตุทําใหเกิด
เปลือกผลแข็ง (Bunsiri et al., 2003; Ketsa and Atantee, 1998) อาการผลแข็งอาจเกิดจากการช้ํา แตการเขาทําลายของเช้ือ
ราสาเหตุจะเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดอาการผลแข็งเชนเดียวกัน ในปจจุบันมีการศึกษาถึงการปองกันกําจัดเชื้อสาเหตุโรคที่เกิดกับ
มังคุดไมมาก การควบคุมโรคสวนใหญจะใชสารเคมี ซึ่งตองคํานึงถึงความปลอดภัยตอผูบริโภคและส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ มี
การศึกษาใชสารสกัดจากพืชในกลุมที่ใชบริโภคและมีรายงานวาพืชในวงศ Zingiberaceae หลายชนิดที่มีสวนประกอบทางเคมี
ในการยับย้ังการเจริญของเชื้อจุลินทรีย สารสกัดหยาบของขา (Alpinia galangal) ขิง (Zingiber officinale) ขม้ิน (Curcuma 
longa) และกระชาย (Boesenbergia pandurata) มีผลยับย้ังการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย Staphylococcus aureus ขม้ิน
สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย Escherichia coli NIHJ JC-2 กระชายสามารถยับย้ังการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย S. 
lactis S. epidermidis Bacillus cereus B. megaterium และยีสต Saccharomyces cerevisiae สารสกัดขาในสวนของ 
lipophillic มีสารหลักและสารรองคือสารพวกฟนอลลิก ไดแก -cuoumaryl diacetate palmitic acid acetoxyeugenol 
acetate eugenol -bisabolene -farnesene และ sesquiphyllandrene (Oonmetta-aree et al., 2006) สารสกัดหยาบจาก
ขา กานพลู (Syzygium aromaticum) Pimenta dioica และอบเชย (Cinnamomum zeylanicum) ในสวน lipophilic มีสารที่มี
คุณสมบัติในการยับย้ังการเจริญของเชื้อราเม่ือทดสอบโดยวิธี bioautography  สามารถยับย้ังการงอกของสปอรเช้ือรา 
Botrytis cinerea โดยมีคา EC50 เทากับ 30-112 μg/mL สวนเหงาของขามีประสิทธิภาพสูงสุดโดยคาความเขมขนตํ่าสุดที่
ยับย้ังการเจริญ (MIC) เทากับ 156.3 μg/mL (Khewkhom, 2006) ฉะนั้นเพื่อลดปญหาจากการใชสารเคมีสังเคราะห พฤกษ
เคมีเหลานี้จึงมีแนวโนมและเปนทางเลือกที่สามารถนํามาใชในการควบคุมโรคของมังคุด  

 
อุปกรณและวิธีการ 

1. การตรวจโรคที่ติดมากับผลที่มาจากภาคใตของประเทศไทย ตรวจอาการที่พบและ แยกเช้ือสาเหตุโรค จําแนก
ชนิดและปริมาณเชื้อราท่ีตรวจพบจากสวนตางๆ ของผล คือ ขั้วผล กลีบเล้ียง (calyx, sepals) เปลือกผล และกนผล (petal) 
เปอรเซ็นตการเกิดโรคเนื่องจากเชื้อราเขาทําลายจากผลผลิต และเตรียมเชื้อสาเหตุโรคและคัดเลือกสายพันธุที่แยกไดจากมังคุด
โดยคัดเลือกเช้ือที่พบมากที่สุดและรองลงมาสําหรับการศึกษา  ทดสอบระยะการเขาทําลายของเช้ือบนผลมังคุดทั้งในสวนและ
หลังการเก็บเก่ียว แยกเช้ือราสาเหตุโรคดวยวิธี tissue transplanting method 

2.  การเตรียมตัวอยางสารสกัดจากพืช โดยจะคัดเลือกพืชที่ใชบริโภค วงศ Zingiberaceae คือ ขา (Alpinia 
galangal) ไพล (Zingiber montanum) ขม้ินชัน (Curcuma longa) ขม้ินออย (Curcuma zedoaria) และดาหลา (Etlingera 
elatior)  จาก มาหั่นเปนชิ้นเล็กๆ แลวผ่ึงในท่ีรมใหแหงประมาณ 2-3 วัน เพื่อใหน้ําระเหยออก แลวปนดวยเคร่ืองปนหยาบ 
หลังจากนั้นนํามาบรรจุลงในขวดสีชาเติมตัวทําละลายเมทานอล 95 เปอรเซ็นต หรืออะซีโตน เก็บในที่มืดเปนเวลา 3 วัน กรอง
สารสกัดหยาบดวยกระดาษกรอง (Whatman No.1) แลวนําสารสกัดหยาบที่ไดมาระเหยเอาตัวทําละลายเมทานอลออกดวย
เคร่ืองระเหยแหง (evaporator) หลังจากนั้นนําสารสกัดหยาบท่ีได มาแยกคุณสมบัติการละลายดวยน้ําและคลอโรฟอรม (ใน
การทดลองนี้ตองปฏิบัติในตูดูดควัน) โดยละลายสารสกัดหยาบดวยคลอโรฟอรม จากนั้นเทลงใสในกรวยแยก และละลายสาร
สกัดหยาบที่เหลือดวยน้ําในอตัราสวนที่เทากัน เทลงใสในกรวยแยก จากน้ันปดฝากรวยแยกแลวเขยาใหคลอโรฟอรมและน้ํา
เขากัน เปดฝากรวยแยกและท้ิงไวใหสารแยกชั้นอยางชัดเจน ประมาณ 20 นาที นําสารละลายท่ีแยกชั้นอยูดานลางของกรวย
แยกซึ่งเปนสารที่ละลายในคลอโรฟอรม เปนสวนที่ไมมีขั้วหรือมีขั้วตํ่า (lipophilic phase) จากนั้นแยกตัวทําละลาย
คลอโรฟอรมออกดวยเคร่ือง evaporator หลังจากนั้นชั่งน้ําหนักแหงของสารสกัดหยาบท่ีได และเติมเมทานอล 95 เปอรเซ็นต 
เพื่อเปนตัวทําละลาย ใสในขวดสีชา เก็บรักษาสารสกัดหยาบในที่มืด อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 

3. ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากขา  ไพล  ขม้ินชัน ขม้ินออย  และดาหลา  ที่มีผลตอเช้ือราที่แยกไดจากผล
มังคุดโดยศึกษาการยับย้ังการงอกของสปอรดวยวิธี micro dilution assay เพื่อหา minimum inhibitory concentration (MIC) 
(Hadacek and Greger, 2000; Engelmeier et al., 2000)  

 
ผล 

1. เม่ือตรวจอาการที่พบและ แยกเช้ือสาเหตุโรค จําแนกชนิดและปริมาณเช้ือราที่ตรวจพบจากสวนตางๆ ของผล คือ 
ขั้วผล กลีบเล้ียง (calyx, sepals) เปลือกผล และกนผล (petal) เช้ือราท่ีตรวจพบไดแก Cladosporium sp. C. 
gloeosporioides Pestalotiopsis sp. Phomopsis sp. Fusarium sp. และ L. theobromae  ตรวจพบเช้ือรา Cladosporium 
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sp. สูงสุดที่กนผล (petal) รอยละ 6.3 เช้ือรา C. gloeosporioides พบรอยละ 7.5 ที่ขั้วผล เช้ือรา  Pestalotiopsis sp. และ 
Fusarium sp.พบสูงสุดรอยละ 11.25 ที่เปลือกผล พบเชื้อรา  Phomopsis sp. รอยละ 60 ที่ กลีบเล้ียง (calyx, sepals)   สวน
เช้ือรา L. theobromae  พบที่ชั้วผลรอยละ 45.0 และท่ีเปลือกผลรอยละ 48.8 (Figure 1) 

 

Figure1  Isolation of the pathogens from stem end, calyx, peel and petals of mangosteen fruit 
 
2. การเตรียมตัวอยางสารสกัดจากพืช โดยจะคัดเลือกพืชที่ใชบริโภค วงศ Zingiberaceae จํานวน 5 ชนิด ไดแกสวน

เหงาของขา ขม้ินชัน  ขม้ินออย ไพล และดาหลา  โดยใชเมทานอลในการสกัด และใชอะซิโตนสําหรับสกัดขา (Table 1) 
 

Table 1  Plant material  
 

places plant material weight 
(kg)

solvent weight of lipophillic 
phase (mg)

Local market at Amphur Panomsarakham, 
Chachoengsao Province 

Alpinia galangal  1 methanol 
acetone 

9,600 
5,400

Curcuma longa 1 methanol 2,760
Eastern Botanical Garden (Khao Hin Son) Amphur 

Panomsarakham, Chachoengsao Province  
Curcuma zedoaria 1 methanol 2,200
Zingiber montanum 1 methanol 1,670
Etlingera elatior 1 methanol 4,980

 

3.  ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบขา  ขม้ินชัน ขม้ินออย ไพล  และดาหลา  ที่มีผลตอเช้ือราท่ีแยกไดจากผล
มังคุดโดยศึกษาการยับย้ังการงอกของสปอรดวยวิธี micro dilution assay พบวาสารสกัดหยาบขามีประสิทธิภาพในการยับย้ัง
งอกของสปอรเช้ือรา C. gloeosporioides มีคา MIC ที่ความเขมขน 78 μg/mL ที่เวลา 120 ชั่วโมง ซึ่งมีประสิทธิภาพดีที่สุดเม่ือ
เปรียบเทียบกับสารสกัดชนิดอื่น นอกจากนี้ยังสามารถยับย้ังงอกของสปอรเช้ือรา Fusarium sp. และ Phomopsis sp.มีคา 
MIC เทากับ 1250 μg/mL ที่เวลา 24 ชั่วโมง สารสกัดหยาบดาหลา ยับย้ังงอกของสปอรเช้ือรา C. gloeosporioides ที่ความ
เขมขน 156.3 μg/mL สวนสารสกัดหยาบไพลท่ีความเขมขน 2500 μg/mL ยับย้ังงอกของสปอรเช้ือรา Phomopsis sp.ที่เวลา 

24 ชั่วโมง สารสกัดหยาบ ขม้ินชันที่ความเขมขน 2500 และ 1250 μg/mL ยับย้ังงอกของสปอรเช้ือรา C. gloeosporioides และ
Phomopsis sp. ตามลําดับ ที่เวลา 24 ชั่ว โมง สารสกัดหยาบขม้ินออยที่ความเขมขน 2500 μg/mL ยับย้ังงอกของสปอรเช้ือรา 
Phomopsis sp. ที่เวลา 24 ชั่วโมง ดังนั้นจึงเลือกสารสกัดหยาบขาที่มีประสิทธิภาพดีที่สุดเม่ือเปรียบเทียบกับสารสกัดชนิดอื่น
เพื่อใชในการทดลองตอไป (Table 2)  
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Table 2  Determination of minimum inhibitory concentration (MIC) μg/mL on micro dilution assay  
 

Crude extract C. gloeosporioides Fusarium sp. Phomopsis sp. L. theobromae
24 hr 48 hr 120 hr  24 hr 48 hr 120 hr 24 hr 48 hr 120 hr  24 hr 48 hr 120 hr 

Alpinia galangal 78 78 78 1250 >2500 >2500 1250 2500 >2500 >2500 >2500 >2500
Etlingera elatior 156.3 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500

Zingiber 
montanum 

>2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 

Curcuma longa  2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 1250 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500
Curcuma zedoaria  >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500

 
สรุป 

1. เช้ือราสาเหตุที่ตรวจพบจากผลมังคุดในระยะเก็บเก่ียวที่พบมาก จํานวน 4 ชนิด ไดแก  เช้ือรา C. 
gloeosporioides  L. theobromae Pestalotiopsis sp. และเช้ือรา Phomopsis sp.  

2. เช้ือราท่ีตรวจพบจากสวนตางๆ ของผล คือ ขั้วผล กลีบเล้ียง (calyx, sepals) เปลือกผล และกนผล (petal) เช้ือ
ราที่ตรวจพบไดแก Cladosporium sp. Colletotrichum gloeosporioides Pestalotiopsis sp. Phomopsis sp. 
Fusarium sp. และ Lasiodiplodia theobromae  ตรวจพบเช้ือรา C. gloeosporioides พบรอยละ 7.5 ที่ขั้วผล 
เช้ือรา Pestalotiopsis sp.และ Fusarium sp.พบสูงสุดรอยละ 11.25 ที่เปลือกผล พบเชื้อรา  Phomopsis sp. 
รอยละ 60 ที่ กลีบเล้ียง (calyx, sepals)   สวนเช้ือรา L. theobromae  พบที่ชั้วผลรอยละ 45 และท่ีเปลือกผล

รอยละ 48.75  
3. สารสกัดหยาบท้ัง 5 ชนิด ที่ สกัดดวยเมทานอล ไดแก ขา ดาหลา  ไพล  ขม้ินชัน และ ขม้ินออย สารสกัดหยาบขา

มีประสิทธิภาพในการยับย้ังงอกของสปอรเช้ือรา C. gloeosporioides มีคา MIC ที่ความเขมขน 78 μg/mL ที่
เวลา 120 ชั่วโมง ซึ่งมีประสิทธิภาพดีที่สุดเม่ือเปรียบเทียบกับสารสกัดชนิดอื่น 
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