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Abstract 
A study of the effects of plant growth regulators on maturity of `Nam Dok Mai Si Tong´ mango was 

conducted in Mae Tang district, Chiang Mai province during February 2010 to May 2010.  The experimental 
design was randomized complete block design (RCBD) with six treatments and ten blocks. The treatments 
included 1 mg L-1 brassinosteroid (BRs), 1 mg L-1 BRs combined with 50 mg L-1 gibberellic acid (GA3), 1 mg L-1  
BRs combined with 100 mg L-1 naphthalene acetic acid (NAA), 200 mg L-1 ethephon, 200 mg L-1 ethephon 
combined with 100 mg L-1 NAA, and distilled water as the control.  The solutions with BRs and the control were 
first sprayed on the mango infructescence at 30 days after full bloom.  The solutions with ethephon were first 
sprayed on the infructescence at 70 days after full bloom.  The fruits were re-applied with the same treatment 
every two weeks.  The results showed that 200 mg L-1 ethephon significantly shortened the periods from full bloom 
to maturity by three days and from full bloom to full ripeness by four days compared to those of the control.  The 
quality of fruit was not different from the control in fruit size at harvest, fruit firmness, total soluble solid content 
(TSS), titratable acid content (TA) and TSS/TA of flesh when ripe. 
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บทคัดยอ 
การศึกษาผลของสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชตอการเรงการแกของผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง ดําเนินงาน

ที่ อ.แมแตง จ.เชียงใหม ต้ังแตเดือนกุมภาพันธ ถึง พฤษภาคม พ.ศ. 2553  โดยวางแผนการทดลองแบบสุมในบล็อคสมบูรณ 
(RCBD)  6 กรรมวิธีทดลอง  10 บล็อค  กรรมวิธีทดลองประกอบดวย การพนชอดอกและผลดวยสารละลายบราสิโนสเตียรอยด 
(BRs) 1 มก.ตอลิตร  สารละลายบราสิโนสเตียรอยด 1 มก.ตอลิตร รวมกับจิบเบอเรลลิน (GA3) 50 มก.ตอลิตร  สารละลาย 
บราสิโนสเตียรอยด 1 มก.ตอลิตร รวมกับกรดแนพทาลีนแอซิติก (NAA) 100 มก.ตอลิตร  สารละลายเอทีฟอน 200 มก.ตอลิตร  
สารละลายเอทีฟอน 200 มก.ตอลิตร รวมกับกรดแนพทาลีนแอซิติก 100 มก.ตอลิตร  และพนดวยน้ํากล่ัน (ควบคุม)  โดยเร่ิม
พนสารละลายในกรรมวิธีที่มีบราสิโนสเตียรอยดและกรรมวิธีควบคุมเม่ือ 30 วันหลังดอกบานเต็มที่  และเร่ิมพนสารละลายใน
กรรมวิธีที่มีเอทีฟอนเม่ือ 70 วันหลังดอกบานเต็มที่  และพนสารละลายตามกรรมวิธีซ้ําทุก 2 สัปดาห  การศึกษาพบวา กรรมวิธี
ที่พนดวยเอทีฟอนความเขมขน 200 มก.ตอลิตร ชวยยนระยะเวลาต้ังแตดอกบานจนถึงระยะผลแกและระยะผลสุกเม่ือเทียบกับ
กรรมวิธีควบคุมได 3 วัน และ 4 วัน ตามลําดับ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยไมมีผลตอขนาดผลเม่ือเก็บเก่ียว ความแนนเนื้อ
ของผล ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได ปริมาณกรดที่ไทเทรตได และสัดสวนปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําไดตอปริมาณกรด 
ที่ไทเทรตไดของเน้ือผลเมื่อสุก 
คําสําคัญ:  สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช, การแก, มะมวง 
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คํานํา 
มะมวงเปนไมผลที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจและนิยมปลูกในทุกทองที่ของประเทศไทย  ผลิตผลรอยละ 95 ใช

บริโภคในประเทศ ที่เหลือสงไปจําหนายยังยุโรปและอเมริกาในรูปของผลิตผลสดและแปรรูป  ปริมาณการสงออกของฤดูปลูกป 
2550 และ 2551 มีมูลคาถึง 1,146 และ 1,433 ลานบาท ตามลําดับ (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2552)  ปญหาในการ
ผลิตมะมวงเพื่อการสงออกที่มักพบอยูเสมอ คือ ปญหาดานคุณภาพของผลิตผลและปญหาผลิตผลที่ออกพรอมๆ กัน สงผลให
มีผลิตผลลนตลาดและราคาตกตํ่า  เพื่อหลีกเล่ียงปญหาผลิตผลลนตลาด เกษตรกรบางรายมุงผลิตมะมวงนอกฤดู และนํา 
สารพาโคลบิวทราโซลมาใชกับตนมะมวง เพื่อกระตุนใหมะมวงออกดอกนอกฤดู  แตสารนี้หากมีการนํามาใชอยางไมถูกตอง 
จะไมไดผลตามตองการและอาจเกิดผลเสียแกตนพืชได  รวมทั้งในอนาคตมีแนวโนมวาหลายประเทศผูนําเขาอาจหามใชสาร 
พาโคลบิวทราโซลในมะมวงสงออก ดังนั้นหากมีการจัดการที่ทําใหสามารถเก็บเก่ียวผลมะมวงไดกอนหรือหลังชวงเก็บเก่ียว
ตามปกติ โดยท่ีผลมะมวงมีคุณภาพภายหลังการเก็บเก่ียวเปนปกติ จะเปนหนทางหน่ึงในการชวยลดปญหาผลิตผลลนตลาด
และเพิ่มรายไดใหแกเกษตรกร  การใชสารควบคุมการเจริญเติบโต อาจเปนแนวทางหนึ่งที่สามารถเรงการแกของผลใหเก็บเก่ียว
มะมวงไดเร็วขึ้น งานวิจัยนี้จึงศึกษาผลของการใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชบางชนิดตอการแกของผลมะมวงพันธุ
น้ําดอกไมสีทองซ่ึงเปนพันธุมะมวงสงออกที่สําคัญ 
 

อุปกรณและวิธีการ 
การทดลองดําเนินงานท่ีสวนมะมวงเพื่อการสงออก อ.แมแตง จ.เชียงใหม ในเดือนกุมภาพันธถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 

2553 วางแผนการทดลองแบบ RCBD 6 กรรมวิธีทดลอง 10 ซ้ํา (ตน) 3 ชอดอกตอซํ้า คัดเลือกตนมะมวงที่มีความสมบูรณ 
ออกดอกสมํ่าเสมอ จํานวน 10 ตน  และเลือกชอดอกที่มีระยะและขนาดใกลเคียงกัน พนชอดอกและผลดวยสารละลาย 
บราสิโนสเตียรอยด (BRs) 1 mg L-1  สารละลายบราสิโนสเตียรอยด 1 mg L-1 รวมกับจิบเบอเรลลิน (GA3) 50 mg L-1  
สารละลายบราสิโนสเตียรอยด 1 mg L-1 รวมกับกรดแนพทาลีนแอซิติก (NAA) 100 mg L-1  สารละลายเอทีฟอน 200 mg L-1 
สารละลายเอทีฟอน 200 mg L-1 รวมกับกรดแนพทาลีนแอซิติก 100 mg L-1 หรือพนดวยน้ํากล่ัน (กรรมวิธีควบคุม)  โดยเร่ิมพน
สารละลายในกรรมวิธีที่มีบราสิโนสเตียรอยดและกรรมวิธีควบคุมเม่ือ 30 วันหลังดอกบานเต็มที่  และเร่ิมพนสารละลายใน
กรรมวิธีที่มีเอทีฟอนเม่ือ 70 วันหลังดอกบานเต็มที่  และพนสารละลายตามกรรมวิธีทดลองซํ้าทุก 2 สัปดาห  การใหน้ํา  
สารควบคุมศัตรูพืช และการหอผล ดําเนินการตามปกติของสวน เก็บเก่ียวผลเม่ือแกเต็มที่ตามดัชนีที่เกษตรกรใช คือ ปลายผล
เร่ิมมีสีเหลืองเขมและมีจุดเลนติเซลเห็นไดชัดบริเวณผิวของผล  ชั่งน้ําหนักผลและวัดขนาดผล ณ วันเก็บเก่ียว  บมผลที่
อุณหภูมิหอง (24-26 °C)  วิเคราะหคุณภาพผลเม่ือผลสุก ไดแก ความแนนเนื้อ ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได และปริมาณ
กรดที่ไทเทรตได 
 

ผลการทดลอง 
กรรมวิธีที่พนผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทองดวยเอทีฟอน 200 mg L-1 สามารถเรงการแกไดเร็วที่สุด โดยมีคาเฉล่ีย

จํานวนวันจากดอกบานเต็มที่จนผลแกเทากับ 106 วัน สวนกรรมวิธีควบคุมมีคาเฉล่ียเทากับ 109 วัน ซึ่งแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญ ขณะที่กรรมวิธีอื่นๆ ทําใหระยะจากดอกบานเต็มที่ถึงผลแกไมแตกตางจากกรรมวิธีควบคุม กรรมวิธีที่พนผลดวย 
เอทีฟอน 200 mg L-1 ยังสามารถชวยเรงระยะผลสุกได เม่ือเปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุม โดยใชเวลาเฉล่ีย 115 วันหลังจาก
ดอกบานเต็มที่ ขณะที่กรรมวิธีควบคุมใชเวลา 119 วันหลังจากดอกบานเต็มที่ (Table 1)  ทางดานคุณภาพของผล ไดแก  
น้ําหนักผล ขนาดของผล ความแนนเนื้อ ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได ปริมาณกรดที่ไทเทรตได และอัตราสวนระหวางปริมาณ
ของแข็งที่ละลายน้ําไดตอปริมาณกรดที่ไทเทรตได ไมมีความแตกตางทางสถิติกับกรรมวิธีควบคุม  โดยคาเฉล่ียน้ําหนักผลเม่ือ
วันเก็บเก่ียวอยูในชวง 304.8-338.3 กรัม  ความกวางของผลอยูในชวง 64.83-68.40 มิลลิเมตร  ความยาวของผลอยูในชวง 
132.54-145.70 มิลลิเมตร  ความหนาของผลอยูในชวง 58.12-62.27 มิลลิเมตร (Table 2)  ความแนนเนื้ออยูในชวง 5.71-6.00 
นิวตันตอตารางเซนติเมตร  ปริมาณของแข็งที่ละลายนํ้าไดอยูในชวง 20.44-21.42 %  ปริมาณกรดที่ไทเทรตไดอยูในชวง 0.26-
0.30 %  และอัตราสวนระหวางปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําไดตอปริมาณกรดที่ไทเทรตไดอยูในชวง 81.31-90.43 (Table 3) 
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Table 1  Effects of plant growth regulators on maturity of `Nam Dok Mai Si Tong´ mango fruit 
 

 

1/ Means followed by different characters within the same column are significantly different by LSD test at p = 0.05. 
 

 

Table 2  Effects of plant growth regulators on fruit size at harvest of `Nam Dok Mai Si Tong´ mango fruit 
 

Treatment 
Fresh weightns 

(g) 
Widthns 
(mm) 

Length1/ 

(mm) 
Thicknessns 

(mm) 

Distilled water (Control) 338.30 68.40 145.70 a 61.77 
1 mg L-1  BRs  314.45 66.06 143.87 ab 59.50 
1 mg L-1 BRs + 50 mg L-1  GA3  315.76 66.74 139.23 ab 59.73 
1 mg L-1  BRs+ 100 mg L-1  NAA 304.81 65.70 132.54 b 62.27 
200 mg L-1 Ethephon  324.69 64.83 141.51 ab 58.12 
200 mg L-1 Ethephon + 100 mg L-1 NAA  323.32 68.14 142.25 ab 61.34 
 

1/ Means followed by different characters within the same column are significantly different by LSD test at p = 0.05. 
ns Means are not significantly different by ANOVA at p = 0.05. 
 

 

Table 3  Effects of plant growth regulators on fruit qualities at ripe stage of `Nam Dok Mai Si Tong´ mango fruit 
 

 

ns Means are not significantly different by ANOVA at p = 0.05. 

Treatment 
Time from full bloom  
to maturity1/ (days) 

Time from full bloom 
 to ripeness1/ (days) 

Time from maturity  
to ripeness1/ (days) 

Distilled water (Control) 108.5 a 118.8 a 10.0 a 
1 mg L-1  BRs    107.2 ab   116.7 ab   9.4 a 
1 mg L-1 BRs + 50 mg L-1  GA3  108.4 a 117.6 a     9.2 ab 
1 mg L-1  BRs+ 100 mg L-1  NAA   107.7 ab   117.0 ab   9.5 a 
200 mg L-1 Ethephon  105.7 b 115.1 b     9.2 ab 
200 mg L-1 Ethephon + 100 mg L-1 NAA    106.3 ab 114.2 b   8.0 b 

Treatments 
Fruit 

firmnessns 
(N.cm-2) 

TSSns 
(%) 

TAns 
(%) 

TSS:TAns 

Distilled water (Control) 5.71 20.4 0.27 88.50 
1 mg L-1  BRs  5.72 20.8 0.29 81.31 
1 mg L-1 BRs + 50 mg L-1  GA3  5.78 21.1 0.26 83.20 
1 mg L-1  BRs+ 100 mg L-1  NAA 5.93 21.1 0.26 90.43 
200 mg L-1  Ethephon  6.00 21.2 0.26 85.20 
200 mg L-1  Ethephon + 100 mg L-1  NAA  5.86 20.4 0.30 83.21 
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วิจารณผลการทดลอง 
การพนเอทีฟอนใหผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง มีผลตอจํานวนวันจากดอกบานเต็มที่ถึงระยะผลแกและจํานวนวัน

จากดอกบานเต็มที่ถึงผลสุก โดยพบวา การพนดวยเอทีฟอน 200 mg L-1 ชวยเรงการแกและการสุกของผลได ซึ่งผลการทดลองน้ี
สอดคลองกับการทดลองของ Lopez et al. (2000) ที่ทําการพนเอทีฟอนที่ระดับความเขมขน 1920 mg L-1 แกผล pepino 
(Solanum muricatum Ait.) แลวสามารถเก็บเก่ียวผลไดเร็วกวากรรมวิธีควบคุมได 8 วัน โดยเอทีฟอนไปเรงการเปล่ียนสีของผล 
pepino สงผลใหเก็บเก่ียวไดเร็วขึ้น  และการทดลองของ Whale et al. (2008) ที่พนเอทีฟอน ความเขมขน 480 mg L-1 ใหแกผล
แอปเปลเม่ือ 149 วันหลังจากดอกบานเต็มที่ พบวา แอปเปลมีการพัฒนาของสีผิว 78% เม่ือเปรียบเทียบกับชุดควบคุมมีการ
พัฒนาสีผิวเพียง 71% ทําใหสามารถเก็บเก่ียวไดเร็วขึ้น และพบวา เอทีฟอนมีผลตอการเพิ่มการสังเคราะหเอทิลีนระหวางการ
แกและการสุก ซึ่งเปนตัวการสําคัญในการพัฒนาของสี การเพิ่มการสะสมของแอนโทไซยานินที่ผิวของผล และทําใหอัตราการ
หายใจในชวงการสุกของผลเพิ่มขึ้น  

ในดานคุณภาพของผล ไดแก  น้ําหนักผล ขนาดของผล ความแนนเนื้อ ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได ปริมาณกรดที่
ไทเทรตได และอัตราสวนระหวางปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําไดตอปริมาณกรดที่ไทเทรตได ไมมีความแตกตางกันทางสถิติกับ
กรรมวิธีควบคุม ซึ่งผลการทดลองสอดคลองกับการทดลองของ Awad and Jager (2002) ที่ทําการพนเอทีฟอนที่ระดับความ
เขมขน 480 mg L-1 กับผลแอปเปล ในสัปดาหที่ 19 หลังจากดอกบานเต็มที่ พบวา ไมมีผลตอปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได 
ความเปนกรด และความแนนเนื้อของผล  
 

สรุปผลการทดลอง 
การพนผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทองดวยเอทีฟอนความเขมขน 200 mg L-1 ต้ังแตระยะ 70 วันหลังดอกบาน และพน

ทุก 2 สัปดาห ชวยยนระยะเวลาต้ังแตดอกบานจนถึงระยะผลแกและระยะผลสุกเม่ือเทียบกับกรรมวิธีควบคุมได 3 วัน และ 4 
วัน ตามลําดับ  โดยไมสงผลตอคุณภาพของผลภายหลังการเก็บเก่ียว 

 
คําขอบคุณ 

งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจากศูนยนวัตกรรมเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว มหาวิทยาลัยเชียงใหม ขอขอบคุณ 
สวนดุษณี อ.แมแตง จ.เชียงใหม ที่อนุญาตใหใชตนมะมวงในการทดลอง และอํานวยความสะดวกตลอดการดําเนินงานวิจัย 
และขอขอบคุณภาควิชาพืชศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ คณะเกษตรศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม ที่ใหความอนุเคราะห
เคร่ืองมือและหองปฏิบัติการในการทําวิจัยในคร้ังนี้ 
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